嘉和國小扯鈴隊簡介

嘉和國小扯鈴隊成立十年多以來，在校長陳文燦的大力推展以及教練張惠宴主任的指導，和全體教師與家長會的鼎力支持下，日益蓬勃發展。不論參加縣內或全國比賽都獲得很好的成績。曾獲得中部五縣市女生組的第一名，及連續三屆體育季民俗體育比賽中囊獲女生組的第一名，教育部舉辦全國觀摩賽中獲特優﹝第一名﹞，全國體委盃的雙人第一名。

目前學校正積極的推動這項傳統技藝，全校的小朋友，人手一鈴，在嘉和國小的校園裡，每當下課時間，便會從每個角落傳來『嗡嗡』的扯鈴聲，夾雜著甜美的歡笑聲。

扯鈴隊的表演方式，打破傳統的表演，除了大型團體表演外，還加上個人、雙人、小型團體，以及配上一些日常生活的用具當道具，如鍋蓋、鍋鏟、飛盤鈴、雨傘、掃把、呼拉圈，長竿、長繩等，變化多端，儼然像個雜技團。

扯鈴隊成立以來，秉著推廣傳統技藝的精神，於假日課餘時間常受邀至各地表演，由於演出精采，內容超乎傳統，因而頗受好評。表演經驗相當的豐富：曾經於九二一災後重建成果展時，受邀到台北國父紀念館表演；也在南投國際撐竿跳比賽在草屯商工舉辦時，也擔任演出的嘉賓，每年四月大甲媽祖回鑾時亦參加踩街活動，總統府前廣場囝仔大舞台上演出、中日少棒開幕演出，也到台北國賓飯店演出過，彰化2006年世界卡通博覽會假日場表演、2006年全國民俗技藝嘉年華會演出。舉凡各式各樣的慶典活動都少不了嘉和國小扯鈴隊，成立以來大大小小的表演超過250場以上。 

更難得的是宏都拉斯的總統訪問我國與日月潭宴請中美洲各國總統時時，嘉和國小的扯鈴表演更是國宴上擔綱演出的重要節目之一，其精采的演出更獲得在場嘉賓們熱烈的掌聲與迴響。

扯鈴隊更於2003、2005、2007年的寒假期間受邀至美國洛杉磯與亞利桑那州鳳凰城及密西根州安娜堡表演，精采的演出，獲得當地華僑與外國人的讚賞與熱烈掌聲，藉此機會更把中國這項傳統技藝傳播至國外，當個小外交尖兵。

