屏東縣鹽埔國民小學資源班－特殊教育教學活動設計
	教學單元
	性別平等教育
	單元名稱
	我的好朋友

	設計者
	李盈熒、程郁倫

	教材來源
	自編教材
	教學時間
	40分鐘
	

	教學資源
	內褲、衛生棉

	學生學習

條件分析
	1.學生具溝通及表達能力。
2.能進行簡單的手部操作動作。
3.有基本的認知能力，對於教師解說大部分都能了解。

4.學生的學習和配合意願高。

	 學生經驗
	1.看過家中女性使用衛生棉。

	單元（活動）目標
	具體目標

	1.認識月經。
2.認識衛生棉。


	1-1能說出月經是從哪裡流出來的。
1-2能說出經期天數及幾天來一次。
1-3能知道經期不適該如何排解。
2-1能正確使用衛生棉。
2-2能在早晚使用不同需求的衛生棉。


	教學目標代號
	教學活動
	評量方式及標準

	
	活動過程
	教學資源
	時間分配
	

	1-1

1-2

1-3

2-1

2-2


	壹、準備活動
一.課前準備
（一）、教師部分

   1.衛生棉數片。
   2.乾淨內褲。
   3.黑板畫圖。

（二）、學生部份：無
貳、發展活動

1、 引起動機
1.詢問學生月經來了沒。
二、活動內容

(一)介紹月經
1.根據黑板畫圖，告訴學生月經從哪裡來。

2.介紹月經：天數、幾天一次及不適的排解。
 (二) 衛生棉使用
  1.教師示範。

  2.教師指導學生使用。

  3.學生獨立使用。
參、綜合活動
一、根據上課內容，請學生回答問題。
二、複習月經及衛生棉。
《第一節課完》


	黑板畫圖
衛生棉
內褲
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	學生能回答問題。
學生能仔細聆聽。

學生能動手操作。


























