東汴國民小學校園防治「H1N1新流感」疫情因應計畫

1、 緣由
有鑒於本國「H1N1新流感」確定病例截至98年6月2日止為13人，目前國內疫情提升至第二級(黃燈)，校園為學童聚集場所，因此校園防疫更甚重要，必須加強防護，以避免校內感染的發生；或發生疑似案例或確定案例時，校方能作出最妥善的處置。

2、 實施項目

(1). 成立防治「H1N1新流感」防治小組，由校長擔任召集人。（如附件一）

統籌處理校園發生「H1N1新流感」疫情時之因應事項：

1. 啟動校園防治小組，並隨時召開校園安全會議，掌控疫情資訊。
2. 於學校網站公告及時公佈正確訊息，暢通與學生、家長之溝通管道。
3. 迅速通報：與衛生單位、教育局保持密切聯繫並依規定辦理各項決議事項。
4. 監督回報系統：掌握校內教職員工生出缺席與健康狀況，發燒學童就醫後，  追蹤就醫後診斷，以確認病情並做成記錄。

(2). 實施校園環境消毒：

1.定期漂白水消毒。
2.校園若出現疑似病例或確定案例時，則依相關規定進行校園環境消毒工作。

(3). 「H1N1新流感」防治宣導：

1. 利用教師晨會、學生朝會做防治宣導。
2. 張貼海報宣導。
3. 印製「H1N1新流感」防治通知單，分發給學區家長。

4. 加強個人衛生習慣宣導及檢查（如：手掩口鼻咳嗽、正確勤洗手）

(4). 病假學生監控

1. 導師每天觀察學生身體狀況，若出現發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身酸痛、頭痛、寒顫與疲勞等症狀時，立即予戴上口罩送至健康中心照護和處置。

2. 健康中心針對疑似案例或確定案例者，填寫通報單。
3. 學生若在校期間發燒38度以上，立即戴上口罩並督促家長帶往就醫。

三、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同
護理師：          訓導組長：        教導主任：        校長：
附件一

太平市東汴國民小學
校園防治「H1N1新流感」防治小組名冊及職掌

	編組職別
	職      稱
	姓       名
	職      掌

	召集人
	校長
	王鳳雄
	1. 督導校園防治「H1N1新流感」各項事宜

2. 各項停課、復課決議事項（依相關規定辦理）

3. 對外公佈正確訊息(媒體發言)

	總務組
	總務主任
 
	林坤憲
	1. 協助校園環境防疫設備
2.各項相毒用品採購

	活動組
	教導主任

輔導主任

教學組長
訓導組長
	高艷紅

陳佑銓

謝美雪
陳素娥
	1.維持校園秩序

2.班導師之事項聯繫

3.協助罹病等學生返校後之補救教學

4.返校後進行補救教學與心理的輔導


	健康照護組
	護理師
	林佳樺
	1.掌握校內教職員工生健康狀況
2.填報轉介記錄【附件二】
3.協助感染或疑似學生、教職員工就醫事項
4.針對類流感學童(發燒達38度)通報衛生所
5.「H1N1新流感」防治宣導：

◇印製給家長的一封信
◇指導正確洗手、戴口罩、「H1N1新流感」防治等因應方法
◇張貼海報宣導

◇辦理「H1N1新流感」宣導教學或活動

6.提供學生、家長、教職員工相關諮詢

7.利用校園網路公佈最新疫情資訊

8.確實掌握師、生出缺席狀況，確實了解請假事由


【附件二】

東汴國民小學生轉介追蹤記錄

	日期
	班  級

 姓 名
	轉介原因
	就診醫院
	追蹤情形
	備註

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


親愛的家長：
墨西哥及美國西南部爆發H1N1新流感疫情，目前鄰近國家各有零星的案例，不容我們掉以輕心。
H1N1新型流感原是一種於豬隻中感染的疾病，屬於A型流感病毒，此新型流感病毒結合豬流感、禽流感、人類流感。H1N1新型流感傳染途徑與季節性流感類似，主要是透過飛沫傳染與接觸傳染。
人類感染H1N1新型流感症狀為發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身酸痛、頭痛、寒顫與疲勞。有些病例出現腹瀉、嘔吐症狀。部分病例出現流鼻涕等症狀。 
如果出現H1N1新型流感相關症狀應該怎麼做？ 
1.如出現發燒、咳嗽、流鼻水、打噴嚏、肌肉酸痛、頭痛或極度倦怠感等類流感症狀，應

立即配戴口罩就醫，並告知醫師相關病史、工作史、禽畜接觸史及旅遊史。
2.如醫師經臨床診斷認為符合H1N1流感調查病例之條件，將依規定向衛生單位通報，並於採檢後視醫療評估結果提供流感抗病毒藥劑及相關治療。 

H1N1新型流感的預防方法:
1.有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩。
     2.打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻。
3.如有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持2 公尺以上距離。
4.勤洗手(濕、搓、沖、捧、擦)。 

5.充足的睡眠、均衡的飲食和規律運動，提升自我的免疫力
6.發燒攝氏37.5度以上就要就醫，且在家休息，儘量避免外出。
台中縣東汴國民小學 校長 王鳳雄 敬啟98/05/13
班級：      年      班   座號：      姓名：            

請家長回答下列問題（是非題）：  家長簽名：                 
1.（   ）H1N1新流感預防最好的方法是勤洗手和有咳嗽等呼吸道症狀時戴口罩。

2.（   ）正確洗手步驟爲濕、搓、沖、捧、擦。
3.（   ）人類感染H1N1新型流感症狀為發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身酸痛、頭痛、寒顫與疲勞。。
4.（   ）發燒攝氏37.5度以上要就醫，且在家休息，儘量避免外出。以避免傳染他人。
※於5/14前，將回條繳回健康中心，可在健康生活護照蓋集點卡2格。
