九十六學年度小荳荳進化時間低年級課程實施計畫
（  二 ）年級
壹、依據: 

一、九年一貫課程綱要中十大基本能力精神

（瞭解自我與發展潛能，表達、溝通與分享，尊重、關懷、團隊合作能力，規畫、組織與實現，獨立思考與解決問題等能力培養的精神）

二、本校教育願景---「愛、快樂、夢想、和諧、勇於改變、自我實現」
三、綜合活動課程理念及目標

貳、課程理念: 

1. 保留孩子自我學習的空間

我們期待在現行教育體制下，幫孩子保留自我學習的時間與空間，讓孩子有機會能學習將知識（如數學、語文…等各大領域的學習）整合應用。

2. 培養孩子具備學校願景（如夢想、和諧、勇於改變、自我實現等項目）意涵中所包含的能力。

3. 培養孩子成為自己學習的主人---

我們期待孩子在小荳荳這樣的學習空間中，讓孩子嚐試進行各項計劃與實踐工作；學習獨立思考、尋找資源；練習自己解決問題及勇於調整自我，成為「自己學習的主人」，並建立學習自信，產生學習遷移。
4.落實綜合活動課程理念

綜合活動課程實施理念中提及---「一個人對所知的萬事萬物要產生更深入的認識，需透過實踐、體驗與省思，建構內化的意義」「綜合活動學習領域的範圍包含各項能夠引導學習者進行實踐、體驗與省思，並能驗證與應用所知的活動」（九年一貫課程綱要），而小荳荳進化時間的設置正符合此理念。
參、課程目標


依據上述理念，本課程之目標如下

1. 體驗自我計劃實踐歷程

透過「尋找目標->計劃->實行->檢視->進化自我能力」的循環，希望孩子經由每次計畫實踐的經，培養出合作、負責、規劃及解決問題等能力，並能有所省思與獲得。
2. 擴展學習經驗、探索自我性向 

3. 探究自我與環境，尋求自我與環境間最佳的互動可能

透過各種活動中的實踐、獲得直接體驗與即時反饋訊息，省思並分享自己的體驗，增進對自己的了解。並在環境探索中找到尊重與最佳的互動可能。
4.養成尊重多元與合作的習慣
肆、課程定位：

1. 小荳荳進化時間內涵符合綜合領域課程理念及目標，故將其節數納入綜合領域課程節數中。
2. 小荳荳進化時間是屬於孩子個人獨立的、主體的、體驗的學習活動---讓孩子學習自己負責做主、訂定學習計劃。孩子可依個人興趣、關心、專長的項目，選擇自我或小組學習活動。學生對於進化事項能自己決定進化或完成的方式，進而探索自己學習的模式。

3. 老師及家長在小荳荳進化時間扮演協助者的角色，經由階段性系統化的課程設計，培養                                    孩子在進行小荳荳進化時間所需的負責、自主規劃、省思…等能力。
伍、課程期待：在荳荳進化時間中孩子能…


陸、實踐學校願景之特色課程具體目標            960615課發會通過

	學校願景
	向度
	荳荳進化時間

     課程具體目標

	快樂
	· 快樂學習
· 樂觀
	1.能快樂的參加小荳荳活動，體驗學習樂趣。

2.能有正面積極的態度，及遇挫折時調整的能力。

3.活動中能注意自己的安全。

	愛
	· 包容

· 關懷

· 尊重
	1.尊重自己與他人的荳荳學習歷程。

2. 環境的認識與維護（荳荳計畫實踐地點選擇的能力、計畫完成後場地的整理等…）

	和諧
	· 溝通

· 合作
· 分享
	2.能欣賞他人作品並給予回饋
3.具有接納理解相互想法（同理心）的胸襟

4.能體驗合作過程中從衝突到達成共識的歷程，並體會分工合作的正向力量。
5. 透過合作學習，培養孩子關懷他人的情懷。

	勇於改變
	· 自省

· 創造與突破
	1. 解決問題

2. 新的嘗試

3. 能提出省思與調整的方向

4.具有組織知識，並利用既有的知識去學習新的知識
5.能突破自我瓶頸的勇氣與能力
6.自我主體的認識（如發現自己的興趣、察覺自己的情緒。）

7.能充分展現想像力、創造力
8. 具有省思實踐歷程的能力

	夢想
	· 積極

· 希望


	1.察覺並肯定自我想法的價值

2.體驗實現夢想的美好與挫折過程。
3.體驗「計劃」、「行動」、「合作」及「分享省思」是達成夢想不可或缺的要素。



	自我實現
	· 實踐
· 終身學習的能力
	1. 自我主動決定

2. 自我規劃

3. 自我負責

4. 學習自我解決問題




柒、荳荳進化時間的學習目標意涵

 按照課程理論，荳荳進化時間的學習可分為「知識學習」、「技能學習」與「情意（態度）學習」等三項學習。

一、知識的學習
知識的學習（如國語、數學、自然、社會…等等）在學校環境中一直佔有學習的主要地位，孩子的學校生活也已被六大領域的學習所填滿。所以荳荳進化時間的知識學習，不再侷限在特定的知識框框中，而將「知識學習的選擇權」回歸孩子，讓孩子可以依其興趣、需要，選擇想要學習的知識或生活學問。而荳荳的知識學習著重在鼓勵孩子將所學知識進行組織、加以活用。應用已學到的「知識習得」技能去擬定學習計畫、進行探究活動。荳荳的「知識的學習」沒有特定學習項目，故在此不再一一列出。


二、技能學習


荳荳技能學習指的是在荳荳課中，孩子自行擬定計畫、執行計畫、解決問題…等的學習（如能規劃一單元的目標、場地、用品和進行方式、能知道場地或工具正確使用方法…等），運用這些「學習技能」的訓練，培養孩子學習遷移的能力及終身學習的習慣，

三、態度情意學習


態度情意學習指的是孩子經由荳荳計畫實踐的過程中與夥伴間向互關愛、關懷環境、分享尊重及省思…等態度的培養，這種學習雖非可立即見效，但卻是一個人走在生命旅途中的重要糧食，所以在荳荳進化時間中佔有重要地位。故這兩項學習為荳荳學習的主要學習課題，

八、實施時間：隔週四下午1:20~2:50(上課兩節共八十分鐘，中間下課十分鐘)。      
九、荳荳進化時間學習目標內涵圖




五、以「荳荳技能指標」學習落實「綜合領域指標」
	課程方向
	學習期程
	年級
	各期程的

荳荳任務
	技能指標
	建議教學活動
	綜合導域指標

	指導荳荳學習
	探索期
	二
	＊嘗試規劃並執行自己的計畫
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題

	1.能事前討論規劃小荳荳時間要做的事.

2.能確實攜帶用具

3.能根據計畫從事活動至少30分鐘

4.能做好善後工作

5.能做經驗分享
	1-1-1描述自己以及與自己相關的人事物。

2-1-2分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。




Ps：例舉技能指標中「自1-1-1」其中的「自」為學校遠景中的「自我實現」，而第一個「1」是指自我實現項下的「主動負責」；第二個「1」指的是高年級階段；最後一個「1」指的是第一項。
六、教學計畫表
	次數
	週次
	日期
	能力指標
	教 學 目標
	教學策略或

教學活動重點
	評量方式

	1
	一
	8月30日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題

(學校願景)

愛1.自我主體的認識（如發現自己的興趣、察覺自己的情緒。）
愛2.活動中能注意自己的安全。（如：避免身陷危險的能力、維護自身健康的能力、處理急難意外的能力…）

愛3.環境的認識與維護（荳荳計畫實踐地點選擇的能力、計畫完成後場地的整理等…）
	1.能完成計畫的編寫。
2.能適當規劃每次執行時間及工作內容。


	1.討論計畫的設計 【一個主題執行2
   次】。
2.討論計畫設計時要注意什麼。
3.擬定具體可行的進化學習計畫一。
	教師觀察

書面報告

	2
	三
	9月13日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

快樂1.能快樂的參加小荳荳活動，體驗學習樂趣。

快樂2.能有正面積極的情緒態度，坦然面對活動中的不順利或失敗。

快樂3.學習過程失落時的調適與能量尋回的能力。

快樂4.嚴以律己、寬以待人的胸襟。
	1.對於自我決定、選擇的結果負責。

2.能提出計畫過程中發生的問題，擬出解決問題的策略。
	1.討論計畫要注意彼此之間的合作和工作分配要平均。
2.執行(主題一)計畫第1次進化活動。

	教師觀察

紀錄表

	3
	五
	9月27日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

和諧1.尊重自己與他人的荳荳學習歷程。

和諧2.能欣賞他人作品並給予回饋
和諧3.具有接納理解相互想法（同理心）的胸襟
	1.對於自我決定、選擇的結果負責。

2.能察覺自己在一單元(2次)荳荳活動中，有些什麼進化。
	1.討論執行計畫時所遇到的困難以及解決的方法。
2.執行(主題一)計畫
  第2次進化活動。
3.能上台分享自己的
  計畫。
	教師觀察

紀錄表

發表分享

學生互評

	4
	七
	10月11日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

和諧4.具有自我偏見態度轉變的能力
和諧5.能尊重異於自己的意見
和諧6.學習如何分配工作

	1.願意嘗試沒接
  觸過的活動項 

  目。
2.能適當規劃每
  次執行時間及
  工作內容。


	1.討論擬定計畫時要
  注意的時間和物品
  的分配。
2.擬定具體可行的進
  化學習計畫二。
	教師觀察

書面報告

	5
	九
	10月25日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

和諧7.體驗合作一件事時應該保持友善的禮貌態度。（如能與夥伴共同分享場地及資源）
和諧8.學習與夥伴一起完成一件事。
和諧9.能提出和夥伴合作過程的發現。

	1.對於自我決
  定、選擇的結果
  負責。

2.能提出計畫過
  程中發生的問
  題，擬出解決問
  題的策略。
	1.討論要對夥伴負
  責， 分配到的工作
  要確實做到。
2.執行(主題二)計畫
  第1次進化活動。
	教師觀察

紀錄表

	6
	十二
	11月15日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

和諧10.學習經討論而達成小組共識的技巧
和諧11.和平地處理衝突情境能力

	1.對於自我決
  定、選擇的結果
  負責。

2.能察覺自己在 

  一單元(2次)  

  荳荳活動中，有 

  些什麼進化。
	1.討論計畫的執行是
  否能確實照計畫
  做，困難在哪裡？

2.執行(主題二)計畫 
  第2次進化活動。
3.能上台分享自己的 

  計畫。
	教師觀察

紀錄表

發表分享

學生互評

	7
	十四
	11月29日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

夢想1.察覺並肯定自我想法的價值

夢想2.能爲自己的荳荳尋找更多可能性。

夢想3.能清楚地擬出自己的荳荳目標。


	1.願意嘗試沒接
  觸過的活動項
  目。
2.能適當規劃每
  次執行時間及
  工作內容。
	1.討論寫計畫時要注
  意什麼?並且回想之

  前的計畫所忽略的

  問題。
2.擬定具體可行的進
  化學習計畫三。
3.要嘗試不同的主題。
	教師觀察

書面報告

	8
	十六
	12月13日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

夢想4.能常自問「怎麼做？」思考自行解決的方法
夢想5.學習計劃自我夢想或與他人共築夢想。

	1.對於自我決
  定、選擇的結果
  負責。

2.能提出計畫過
  程中發生的問
  題，擬出解決問
  題的策略。
	1.討論如果弄壞了別
  人的物品，要如何
  解決？

2.執行(主題三)計畫
  第1次進化活動。

	教師觀察

紀錄表

	9
	十八
	12月27日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

夢想6.體驗實現夢想的美好與挫折過程。
夢想7.了解實現夢想所需要的態度，能築夢踏實。
夢想8.能隨時察覺計畫目標和現在的距離。


	1.對於自我決
  定、選擇的結果 

  負責。

2.能察覺自己在
  一單元(2次)
  荳荳活動中，有
  些什麼進化。
	1.討論如果在活動中
  發生衝突，如何解
  決？

2.執行(主題三)計畫 
  第2次進化活動。
3.能上台分享自己的
  計畫。
	教師觀察

紀錄表

發表分享

學生互評

	10
	二十
	1月10日
	自1-1-2對於自我決定、選擇的結果負責。（如能堅持進行自己的荳荳活動30分鐘）

自1-1-3能確實攜帶用具
自1-1-3能按時紀錄小荳荳回饋單

自2-1-2能計畫小荳荳時間目標、內容、同伴、場地、工具等項目

勇1-1-1能說出荳荳過程中發生的問題
(學校願景)

夢想9.將自己的構想動手實作出來，以成品表現的能力

夢想10.體驗「計劃」、「行動」、「合作」及「分享省思」是達成夢想不可或缺的要素。
	小荳荳博覽會
	1.由這學期的小荳荳
  中選擇自己要表現
  的主題。
2.觀摩別人的活動，刺

  激自己的新想法。
	發表分享

學生互評


培養荳荳學習的技能與態度


培養





情意態度學習


孩子在荳荳計畫實踐過程中與夥伴間相互關愛、關懷環境、分享尊重及省思…等態度的培養


（以不切斷、不分割的方式列出）





技能學習


孩子自行擬定計畫、執行計畫、主動尋求支援、解決問題…等的學習





知識學習


選擇權回歸孩子





發現學習樂趣





實踐與省思





成就自信





學習遷移





自我實現
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