	桃園縣楊梅市大同國民小學九月份午餐檢討會議

	時間
	102年9月18日
	地點
	會議室
	與會人數
	16

	主席
	王國雄校長

	與會人員
	校長、四處室主任、各學年主任、幼兒園主任、午餐公司代表、家長會代表、營養師、楊明國中代表

	討論事項
	102學年度9月份營養午餐品質相關事項

	主席致詞
	校長：
     午餐自本學期開始分享楊明國中，請各委員及楊明國中代表針對開學至今的供餐情形提出意見或建議。

	討論及
建議
	學年意見反應
改進與建議
低年級
· 有少部分學生不敢吃辣。
· 米飯有時會較硬。
· 營養師：主菜之口味已分學年調味，此類菜色較少出現，請老師多多鼓勵學生嘗試。
· 校長：大多數學生可接受泡菜的口味，口味個人化之差異較難使每位學生都接受。
· 營養師：前些日子接獲班級反應時已調整水量，且由於學校的米飯是用蒸的，水量的多寡會影響飯的軟硬度，會再加強控制水的含量。
高年級
· 有部分班級反應飯量菜量較不足。
· 營養師：已請廚工針對需求較高的班級增加份量，如還有相同問題，煩請立即反應至午餐。
素食代表
· 感謝營養師的用心，減少供應素食加工品的次數，讓學生吃得更健康。
· 營養師：感謝老師的意見，會繼續努力。


	
	學年意見反應
改進與建議
楊明國中代表
· 各班的份量仍有須要微調的部份。
· 主菜的烹調口味可否慢慢調整？
· 主菜的份量及呈現方式可否慢慢調整？
· 本校對於豆漿的供應評價很高，但因第一次午餐供應豆漿，學生仍在適應，可否不要減量？
· 廠商：班級部分微調，須等餐箱餐桶標示班級後，視狀況調整。
· 營養師：目前國中與國小的口味已分開烹調，依國教署之建議，國中的鈉含量建議較國小高，會在許可範圍內調整。
· 廠商：因現今收費方式與外訂餐盒不同，且食材成本也不同，因此供應方式也會不一樣。
· 營養師：國中比起國小更容易因為視覺感而影響食慾，在廚房作業流程及人力許可下，會盡量讓菜色多變化。菜餚份量的部份，會慢慢趨近於國教署對於國中生的建議量。
· 校長：國中的需求量較大，要符合國中的發育需求。
· 營養師：豆漿係使用非基改黃豆及黑豆磨製而成，且使用保溫湯桶盛裝，所以溫度較高，導致學生食用量減少，但因安全考量，午餐無法供應涼或冰的湯品，還請貴校多多鼓勵學生食用。


	業務報告
	業務報告
改進與建議
營養師
· 自本學期開始分享楊明國中，為符合衛生安全標準，已於暑假先請廠商針對廚房周遭的環境做規劃，
· 廠商：班級部分微調，須等餐箱餐桶標示班級後，視狀況調整。


	臨時動議
	提議
討論
營養師：
· 蔬食日固定在週五會讓學生有預期心態，使得廚餘量增加，可否遵照上學年之作法，ㄧ周出現一次，但不固定時間？
· 目前有安排楊明國中一周兩天來校驗收午餐食材，為了讓貴校更了解廚房的運作過程，可否短時間內增加人力來監廚？
· 楊明國中代表：因本校大多數學生在蔬食日時，容易出現吃不飽的情形，此建議可否暫緩？
· 營養師：考慮楊明國中有此困擾，請示校長本學期先固定周五為蔬食日，下學期在視狀況調整？
· 校長：可。不過仍請楊明國中多加宣導。
· 楊明國中代表：目前ㄧ周兩天的驗收人員係由各處室協調出的人力，貴校提出增加監廚的部份，仍須請示校長。


	
	提議
討論
營養師：
· 貴校蔬食日供應之麵包，指定供應廠牌，會導致供應項目重覆率極高，麵包供應可否符合校園食品之規範即可？
楊明國中代表：
· 菜色內的食材可否與國小部份有所區隔，例如：湯內的食材切的較大塊點。
營養師：
· 自10月起，會增加健康餐-護眼餐之供應，相關的文宣也會發放至各班，而上學年的高鈣餐，本學年一樣會持續供應。
· 楊明國中代表：供應之廠商須為大廠。
· 營養師：校園食品之規範有很多，會要求廠商供應符合規範的品項。
· 廠商：此部份較無法給予協助，會增加廚房人員的工作量。
· 營養師：因為廠商送食材來學校時，給予的量為兩校之總量，若食材規格須做區分，沒有多餘的人力可協助；至於肉品，先前已請軒泰詢問過上游供貨廠商，上游廠商切割的規格是固定的。
· 校長：可。


	決議
	1. 請營養師在設計菜單時，更能符合各年齡層之需求。
2. 各學年有午餐相關意見請及時反應給營養師，以便進行相關處理及應變。
3. 本學期之蔬食日固定於周五，下學期將視狀況再提出討論。
4. 請楊明國中代表請示貴校校長，可否於短時間內安排人力監廚，以便更了解廚房的運作流程。
5. 楊明國中蔬食日之麵包供應須符合校園食品之規範。
6. 自10月份起，開始供應健康餐-護眼餐及高鈣餐。


午餐執　　　　　　　　　主任　　　　　　　　家長會　　　　　　　　校長
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