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	教學班級
	四年甲班
	教學日期
	103年4月1日

	設計者
	黃睬崴
	教學者
	黃睬崴

	單元主題
	我會減少垃圾量
	教材來源
	翰林版健康與體育4下

	教學時數
	本單元共 1 節(演示教學為第1節)

	教學目標
	1. 了解資源回收和垃圾減量的重要。

2. 養成資源回收的習慣。

3. 願意改善社區的環境品質。

	教學評量
	1. 能說出那些是資源回收垃圾。
2. 能表現良好的垃圾減量、資源回收行為。

3. 能說出改善社區環境品質的具體方法。



	相
關 
能 
力
指
標
	7-1-5-1體認人與其他生物皆為自然環境的一份子，有互相依存的密切關係。

7-1-5-3保護生態環境與維護社區衛生是個人與社會共同的責任。

7-2-6-1落實資源回收、垃圾減量、廢物利用、使用再生紙等行為，以改善垃圾問題。

	能力指標
	教學目標
	教學活動
	教學時間
	教學資源
	評量方式

	7-2-6-1
7-1-5-3

7-1-5-1

	能知道資源回收、垃圾減量等行為，可以改善垃圾問題。
維護社區衛生是個人與社會共同的責任。

知道人類是自然環境的一份子，有互相依存的
密切關係。

	一、準備活動

 (一)課前準備
     1.教師準備：教學DVD片1張、掛圖1張、字條1張、健康與體育課本。
     2.學生準備：康健與體育課本。
     3.帶領全班同學，翻開課本，唸36頁的文字。

  (二)引起動機 

     提問題：

     1.請問你家的垃圾丟哪裡？ 

     2.你知道垃圾分為幾類？
     3.你知道為什麼要做垃圾分類嗎？
4.垃圾分類對環境有哪些影響？
二、發展活動

 （一）教師說明：
1.何謂可回收垃圾。
2.依據課本36頁，認識1～11個圖片的可回收垃圾的名稱。

3.垃圾分類的重要性。

4.垃圾分類對環境的好處。

5.有時拿到回收垃圾時，需要先清洗，再放入回收筒。

一、準備活動

 (一)課前準備：
  1.教師準備：健康與體育課本。

  2.學生準備：健康與體育課本。
  3.帶領全班同學，翻開課本，唸37頁的文字。

 (二)引起動機：依據課本37頁的文字及圖片
提問題：

1.去賣場時，遇到大特價，你會怎麼做？
2.現在到賣場買東西時，大部分商家都不提供塑膠袋，你會怎麼做？

3.看到精美包裝的商品，你會買嗎？

4.有哪些方法，可以少用免洗餐具？

 二、發展活動
（一）教師說明：

      1.灌輸有關“人類與自然環境有互相依存的密切關係” 。
2.維護社區環境是個人與社會共同的責任。

3.到大賣場時，遇到大特價，如何減少垃圾量及不必要支出。

4.少用免洗餐具的方法。

5.儘量重複使用物品。

 ~本單元結束~


	20
20

	DVD
掛圖
字條

	能了解垃圾分類及可資源回收的重要性。
至少說出3項可回收垃圾的名稱。
知道維護社區環境是每個人的責任。
能了解減少使用免洗餐具對環境的影響


