屏東縣萬巒國民小學藥物濫用防治課程活動設計
	單元名稱
	甜蜜的家庭
	教學設計
	鍾秀芳、張惠玲

	教學時間
	 40 分鐘
	教學對象
	三年級

	能力指標

	5-1-4認識藥物及其對身體的影響，並能正確使用。

	設計目標

	1.能認識藥物對身體的影響，並學習如何正確因應藥物對生活的影響。

2.能正確使用藥物，以避免對身體產生傷害。

	能力指標
	教學活動
	教學準備
	教學時間

	 5-1-4
	一、引起動機
1.請學童發表藥物曾經對自己或家人身體造成反應的經驗（如昏昏欲睡、皮膚起疹子等），並分享自己或家人處理的經驗。

二、發展活動

1.請學童回憶平日就診及用藥的生活經驗。

2.指導學童安全的「服用與保存藥物」的方法與過程。
三、綜合活動
師生共同歸納

1.藥物除了能治病外，也會對身體產生許多影響，例如：嗜睡、降低注意力及反應能力。

2.確實遵守醫師指示，在正確的時間與期限內，服用適合身體劑量的藥物。

3.服藥後，若出現不適症狀，必須儘快告知醫師，不可以自己擅自停藥、減藥或改變吃法。

 ～ 本活動結束 ～
	教學卡
情境圖
教學輔助DVD
 
 
 
 
	10分

20分

10分




 
屏東縣萬巒國民小學藥物濫用防治教育課程學習單
                 
 三年    班　姓名              
◎學習本單元後，小朋友可自我評量，有把握現在就接受挑戰吧！   對的請畫○、錯的請打×（每題10分，共100分）

(　　)1.服藥時，應先仔細核對藥物名稱、用法及用量。
(　　)2.服藥後，若有過敏現象是正常的反應，只要休息一下就  會好。

(　　)3.若曾因服藥產生過敏現象，看病時要先告訴醫生。
(　　)4.領藥時要確認藥袋上的姓名，以免領錯藥。

(　　)5.看病時應主動向醫師說明個人的特殊體質或遺傳病。
(　　)6.領藥時，要仔細核對藥物與處方箋。
(　　)7.服藥沒有限定時間，飯前或飯後吃藥都可以。
(　　)8.生病服藥時，未經醫師許可，不可任意增減藥量。
(　　)9.服藥時可以用其他飲料代替白開水，不會有影響。

(　　)10.看診時，應告知醫師是否有家族遺傳疾病，或對藥物過敏的情形。
◎ 小朋友你答對了嗎？一共答對       題，算一算分數是        。 

                                          家長簽章：                    









