
 

課程名稱 銀髮族電腦入門 ( G ) 授課講師  林盈宏  老師 

教學目標 

 

輕鬆學電腦、快樂玩影像、學習樂無窮、網路任我行。 

課程簡介 

採取電腦輔助教學，搭配寓教於樂的教學方式，介紹電腦基本概念

及影像處理的實用技巧。鼓勵學員勇於操作練習，帶領學員進入影

像處理的多彩多姿世界，進而將影像處理技能活用於日常生活中。

（理念、特色、授課方式等） 

上課教材 
1.講師提供上課資料及範例電子檔 

2.學員準備筆記簿及書寫用具 

其他費用 
 無。( 請學員自備隨身碟 ) 
（學員需自備或自費購買材料、工具及預估金額） 

推薦書目 
 提供網路學習資源及參考資料 

週次 進度內容（請以 17 週規畫） 

1 電腦科技的生活應用及軟硬體介紹 

2 Windows XP 視窗簡介、操作 

3  滑鼠的操作及視窗應用及桌面變化 

4  鍵盤介紹及中、英文輸入法切換 

5 檔案總管的認識、隨身碟應用 

6  Google、Yahoo介紹及瀏覽器應用 

7  網際網路遨遊及常用檔案下載方法 

8  影像處理簡介及軟體介紹、下載 

9 PhotoCap真好玩~操作環境介紹 

10  數位影像的的載入及編修 

11  縮放尺寸與儲存檔案 

12  矩形裁切、圓形裁切及存成透明底 

13  有趣的套圖框及套用圖框注意事項 

14  圖面外框、遮罩外框、多圖外框 

15  照片進階變化~拼貼風格 

16  儲存工作檔與 JPEG 圖檔 

17  作品觀摩、應用與整合 
 


