臺北市松山區西松國民小學103學年度（ 一 ）年級課程計畫及教學計畫總表
臺北市松山區西松國民小學103學年度第一學期領域暨各科教學進度表8～1    年級：   一年級
	週次
	一
	二
	三
	四
	五

	日期
	0831~0906
	0907~0913
	0914~0920
	0921~0927
	0928~1004

	重大
行事
	9/1註冊、開學、正式上課，二-六年級課後照顧班開始上課，9/1新生家長座談會、祖父母節宣導活動、9/4級會、9/4一年級課後照顧班開始上課、9/1課外社團開始上課、9/1-5 友善校園週
	9/8中秋節放假、全國防災日(未定)、五年級消防體驗日(未定)、一、四年級尿液篩檢(未定)、9月份各班國英數後35%學生攜手施測、暑假作業展、9/13學校日、9/13親職講座
	9/17「親子閱讀」講座、一、四年級蟯蟲檢查(未定)
	三年級法治教育宣導(未定)、一、四年級尿液複檢(未定)、敬師感恩週、校園安全設施檢查
	六年級春暉教育宣導(未定)、9/30健康操種子小老師入班教學開始、10/2級會、10/2三年級口腔保健宣導、臺北市美術比賽9月底網路登記報名、西松科學教育學習(校內科展開始)

	語
文
	國語
	第一課爸爸好【生涯發展教育】【性別平等教育】
【家政教育】
【環境教育】
	第二課背書包【生涯發展教育】【性別平等教育】
【環境教育】
	第三課上課了 【生涯發展教育】【性別平等教育】
【家政教育】
【環境教育】
	第四課海浪【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
【海洋教育】
	第五課媽媽說【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	一咱來去讀冊(人權教育)
	來去讀冊(人權教育)
	來去讀冊(人權教育)
	鉛筆盒仔(家政教育)
	鉛筆盒仔(家政教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	1.數到10【環境教育】

【性別平等教育】
	1.數到10【環境教育】

【性別平等教育】
	2.比長短【性別平等教育】
	2.比長短【性別平等教育】
	3.排順序、比多少
【性別平等教育】【人權教育】

	自然與
生活科技
	 生活
	一、1我的新學校
【環境教育】
	2下課了【生涯發展教育】
	3認識新同學【性別教育】
	3認識新同學【人權教育】
	二、1說說學園的發現【環境教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	一、小一新生活

1. 我上一年級了

◎(性)(家)(生)
	一、小一新生活

1. 我上一年級了

◎(性)(家)(生)
	一、小一新生活
2. 歡喜上學去

◎(人)
	一、小一新生活
2. 歡喜上學去

◎(人)
	一、小一新生活
3. 快樂GO！GO！GO！

◎(生)

	綜　　合
	   家庭教育〜祖孫週
	   品德教育〜感恩
	 閱讀教育〜深耕閱讀（一）
	   感恩活動〜教師節
	        交通安全


臺北市松山區西松國民小學103學年度第一學期領域暨各科教學進度表8～2    年級：一年級
	週次
	六
	七
	八
	九
	十

	日期
	1005~1011
	1012~1018
	1019~1025
	1026~1101
	1102~1108

	重大
行事
	10/6攜手班開始上課、10/10國慶日放假
	一年級特教宣導、10/14臺北市五年級學生基本學力檢測、10/17生命教育宣導-生命鬥士生命歷程分享(五年級)、10月松山區校際體育交流（三民、民生）、10月中旬美術比賽作品送件、10/18親職講座
	校園安全設施檢查
	流感疫苗注射、校園環境消毒、學校飲用水系統檢查
	11/4-5期中評量、11/6級會、11/7運動會試演、人口教育月、一年級學童卡介苗疤痕普查

	語
文
	國語
	六課誰在說話【生涯發展教育】【性別平等教育】【環境教育】【人權教育】
	七課雨聲【生涯發展教育】
【性別平等教育】
【環境教育】
	第八課小布偶【性別平等教育】【家政教育】【人權教育】
	九課騎單車【性別平等教育】【家政教育】【人權教育】
	第十課我的圖畫書【性別平等教育】【家政教育】【人權教育】【生涯發展教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	鉛筆盒仔(家政教育)
	鉛筆盒仔(家政教育)
	二、甜蜜的家庭 心肝仔囝(家政教育)
	心肝仔囝(家政教育)
	心肝仔囝(家政教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	3.排順序、比多少
性別平等教育】【人權教育】
	4.分與合【性別平等教育】

【人權教育】
	4.分與合【性別平等教育】

【人權教育】
	5.方盒、圓罐、球
【性別平等教育】【人權教育】

【環境教育】
	5.方盒、圓罐、球
【性別平等教育】【人權教育】

【環境教育】

	自然與
生活科技
	生活
	2一起去探索【生涯發展教育】
	3校園裡最喜歡的地方【環境教育】
	三、1聽到好多聲音【環境教育】
	2敲敲搖搖唱一唱【家政教育】
	四、1和風捉迷藏【資訊教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	一、小一新生活
3. 快樂GO！GO！GO！

◎(生)
	一、小一新生活
4. 快樂玩遊戲

◎(人)
	一、小一新生活
4. 快樂玩遊戲

◎(人)
	二、健康寶貝
5. 整潔寶寶

◎(性)(家)
	二、健康寶貝
5. 整潔寶寶

◎(性)(家)

	綜　　合
	   品德教育〜自律
	  性平教育〜真正男子漢
	      體育表演會
	       體育表演會
	


臺北市松山區西松國民小學103學年度第一學期領域暨各科教學進度表8～3    年級：一年級
	週次
	十一
	十二
	十三
	十四
	十五

	日期
	1109~1115
	1116~1122
	1123~1129
	1130~1206
	1207~1213

	重大
行事
	11/11一年級注音符號檢測、11/12美術創作展校內截止收件、春暉盃校內象棋比賽(未定)、11/12運動會預演、11/15運動會、一年級心臟病篩檢、二年級特教宣導
	11/17運動會補假、11/19東區運動會(游泳)、11/20、21東區運動會(田徑)
	五年級人身安全宣導(未定)、一四年級健康檢查、11/29親職講座、校園安全設施檢查
	12/4級會、12/1-7圖書館週活動、四年級交通安全宣導(未定)、六年級特教宣導
	校園電梯保養維護、校園環境排水系統整理

	語
文
	國語
	   首冊   總複習【生涯發展教育】【性別平等教育】

【人權教育】
	第一課木頭人【生涯發展教育】
【人權教育】
	第二課兩人三腳【生涯發展教

育】【人權教育】
	第三課吹泡泡【性別教

育】【人權教育】
	第四課玩玩具【人權教育】
【家政教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	心肝仔囝(家政教育)
	三、古錐的動物 鳥仔(環境教育)
	鳥仔(環境教育)
	鳥仔(環境教育)
	大海(海洋教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	6.數到30【性別平等教育】

【人權教育】
	6.數到30【性別平等教育】

【人權教育】
	6.數到30【性別平等教育】

【人權教育】
	7.分類整理【性別平等教育】

【人權教育】
	7.分類整理【性別平等教育】

【人權教育】

	自然與
生活科技
	生活
	1和風捉迷藏【環境教育】
	2風來幫忙【環境教育】
	五、1泡泡在哪裡【環境教育】
	2一起吹泡泡【資訊教育】
	3吹泡泡比賽【環境教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	二、健康寶貝
6.生病時怎麼辦
	二、健康寶貝
6.生病時怎麼辦
	二、健康寶貝
7. 大展身手
	二、健康寶貝
7. 大展身手
	二、健康寶貝
8. 活力的來源

◎(家)

	綜　　合
	體育表演會
	品德教育〜關懷
	性侵害防治〜我會說不
	品德教育〜誠信
	家庭教育〜早起的一天


臺北市松山區西松國民小學103學年度第一學期領域暨各科教學進度表8～4    年級：一年級
	週次
	十六
	十七
	十八
	十九
	二十
	二十一

	日期
	1214~1220
	1221~1227
	1228~0103
	0104~0110
	0111~0117
	0118~0120

	重大
行事
	三年級健康飲食宣導(未定)
	第2學期社團招生、校園安全設施檢查
	12/29攜手班結束上課、1/1開國紀念日放假
	1/8級會
	1/14-15期末評量、西松科學教育學習(科展作品觀摩)
	1/20學期結束休業式(全日)、 社團成果週、四五六年級班際體育競賽、愛我西松校刊32期出刊、

	語
文
	國語
	第五課我不怕【性別家政教育】
	第六課鍋子裡的小白花【環境  家政教育】
	第七課玩泥巴【人權  生涯  家政教育】
	第八課過年【生涯發展
家政 環境教育】
	第一冊統整 期末考【家政教育】
	第二冊第壹單元 第一課春雨
【家政 環境教育】

	
	英語
	
	
	
	
	
	

	
	閩語
	大海(海洋教育)
	大海(海洋教育)
	大海(海洋教育) (人權教育)
	傳統念謠     一放雞(人權教育)
	歡喜來過年  舊曆過年(人權教育)
	總複習

	
	客語
	
	
	
	
	
	

	數　學
	8. 10以內的加減【性別平等教育】
	8. 10以內的加減【性別平等教育】
	8. 10以內的加減【性別平等教育】
	9.幾點鐘【性別平等教育】

【人權教育】
	9.幾點鐘【性別平等教育】

【人權教育】
	總複習

	自然與
生活科技
	生活
	4創意泡泡秀【家政教育】
	六、1準備過新年【家政教育】
	2團圓年夜飯【人權教育】
	3快樂新年到【兩性教育】
	期末考【】
	

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	
	

	
	健康
	二、健康寶貝
8. 活力的來源

◎(家)
	三、運動樂趣多
9. 球兒真好玩
	三、運動樂趣多
9. 球兒真好玩
	三、運動樂趣多
10. 律動的身體
	期末評量
	總整理

	綜　　合
	閱讀教育〜深耕閱讀（二）
	   歲末感恩活動
	閱讀教育〜深耕閱讀（三）
	閱讀教育〜深耕閱讀（四）
	   期末總複習
	    期末總複習


臺北市松山區西松國民小學103學年度第二學期領域暨各科教學進度表8～5     年級：一年級
	週次
	一
	二
	三
	四
	五

	日期
	0121-0127
	0222-0228
	0301-0307
	0308~0314
	0315~0321

	重大
行事
	1/21第2學期註冊開學正式上課、1/21-23畢業旅行(未定)1/28寒假開始
	2/23春節補假、2/27和平紀念日補假
	
	
	

	語
文
	國語
	第二課找春天【性別平等 家政 環境教育
	第三課春天的小樹【人權 環境教育】
	第四課蝴蝶來了【人權 環境教育】
	第五課小力的盒子【性別平等教育 家政教育】
	第六課小鬥魚找朋友【家政 環境教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	運動埕(人權教育)
	運動埕(人權教育)
	一、歡喜去學校  1.運動埕(人權教育)
	一、歡喜去學校  1.運動埕(人權教育)
	一、歡喜去學校  1.運動埕(人權教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	1.數到50【性別平等教育】

【人權教育】
	1.數到50【性別平等教育】

【人權教育】
	2. 有多長【環境教育】

【性別平等教育】
	2. 有多長【環境教育】

【性別平等教育】
	3. 18以內的加減【性別平等教育】

	自然與
生活科技
	生活
	總整理

第二冊

一、1方便的交通工具【資訊教育】
	第二冊

一、1方便的交通工具【環境教育
】
	神奇的交通工具【資訊教育】
	大樹小花我來了【環境教育】
	大樹小花誰的家【環境教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	一、健康小精靈
1. 美齒寶寶
◎(家)
	一、健康小精靈

1.美齒寶寶
◎(家)
	一、健康小精靈

2.飲食好習慣

◎(家)
	一、健康小精靈

2.飲食好習慣

◎(家)
	一、健康小精靈

3.看誰反應快

	綜　　合
	閱讀教育〜深耕閱讀（一）
	  家庭教育〜親愛的家人
	    品德教育〜尊重
	    說故事比賽選拔
	   性平教育〜4+1隻雞


臺北市松山區西松國民小學103學年度第二學期領域暨各科教學進度表8～6     年級：一年級
	週次
	六
	七
	八
	九
	十

	日期
	0322~0328
	0329~0404
	0405~0411
	0412~0418
	0419~0425

	重大
行事
	
	4/3兒童節補假
	4/6清明節補假
	
	

	語
文
	國語
	第七課生日卡片【生涯發展性別平等 家政教育】
	第八課貓和狗【人權 環境教育】
	統整活動 期中考
	第九課小畫家【人權 性別教育】
	第十課一陣大風【家政 環境教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	二、彩色的春天2.鳥鼠食菝仔(人權教育)
	二、彩色的春天2.鳥鼠食菝仔(人權教育)
	二、彩色的春天2.鳥鼠食菝仔(家政教育)
	二、彩色的春天3.美麗的學校(家政教育)
	二、彩色的春天3.美麗的學校(家政教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	3. 18以內的加減【性別平等教育】
	3. 18以內的加減【【性別平等教育】
	4. 數到100【性別平等教育】

【人權教育】
	4. 數到100【性別平等教育】

【人權教育】
	5. 認識錢幣【性別平等教育】

【人權教育】

	自然與
生活科技
	生活
	大樹小花誰的家【環境教育】
	大樹小花我愛你【環境教育】
	我的玩具【性別教育】
	我的玩具【家政教育】
	動手動腦做玩具【人權教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	一、健康小精靈

3.看誰反應快
	一、健康小精靈

4.認識結膜炎

◎(家)
	二、安全活力GO

5.危機總動員

◎(性)(人)
	二、安全活力GO

5.危機總動員

◎(性)(人)
	二、安全活力GO

6.我有好身手

	綜　　合
	    交通安全
	     家事達人練習
	     品德教育〜孝順
	    家事達人認證
	      馬拉松比賽


臺北市松山區西松國民小學103學年度第二學期領域暨各科教學進度表8～7     年級：一年級
	週次
	十一
	十二
	十三
	十四
	十五

	日期
	0426~0502
	0502~0508
	0509~0515
	0516~0522
	0523~0529

	重大
行事
	
	
	
	
	

	語
文
	國語
	第十一課感謝的心【人權

生涯發展 家政教育】
	第十二課愛心志工【人權教育
性別平等 家政教育】
	第十三課小羊和小沙子【人權教

育 生涯發展 環境教育】
	第十四課藍鵲一家【人權教

育 生涯發展 家政教育】
	      第十五課【環境 海洋教育】

	
	英語
	
	
	
	
	

	
	閩語
	二、彩色的春天3.美麗的學校(家政教育)
	4.小弟(生涯發展教育)
	4.小弟(生涯發展教育)
	三、我的身軀 4.小弟(生涯發展教育)
	三、我的身軀 4.小弟(生涯發展教育)

	
	客語
	
	
	
	
	

	數　學
	6. 加減應用【性別平等教育】【人權教育】
	6. 加減應用【性別平等教育】

【人權教育】
	6. 加減應用【性別平等教育】

【人權教育】
	7. 幾月幾日星期幾【性別平等教育】【人權教育】
	7. 幾月幾日星期幾【性別平等教育】【人權教育】

	自然與
生活科技
	生活
	玩具的家【家政教育】
	玩具的家【家政教育】
	我們一家人【人權教育】
	咦？好黏啊【環境教育】
	怎麼黏才好【環境教育】

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	

	
	健康
	二、安全活力GO

6.我有好身手
	二、安全活力GO

7.跳躍大進擊
	二、安全活力GO

7.跳躍大進擊
	三、遊戲真有趣

8.快樂動起來
	三、遊戲真有趣

8.快樂動起來

	綜　　合
	  感恩活動〜母親節
	    品德教育〜公德
	     學年體育表演會
	  校外教學〜富民生態公園
	     關懷流浪動物


臺北市松山區西松國民小學103學年度第二學期領域暨各科教學進度表8～8    年級：一年級
	週次
	十六
	十七
	十八
	十九
	二十
	二十一

	日期
	0530~0605
	0606~0612
	0613~0620
	0621~0627
	0628~0630
	

	重大
行事
	
	
	6/19端午節補假
	
	6/30休業式7/1暑假開始
	

	語
文
	國語
	第十六課小老鼠等朋友【生涯發展 性別平等 家政教育環境教育
	   語文天地四【家政 環境教育】
	        期末考
	       統整活動
	        
	

	
	英語
	
	
	
	
	
	

	
	閩語
	三、我的身軀 5.我的身軀(生涯發展教育)
	三、我的身軀5.我的身軀(性別平等教育)
	三、我的身軀 5.我的身軀(性別平等教育)
	三、我的身軀 5.我的身軀(性別平等教育)
	傳統念謠、歡喜來過節
阿財天頂跋落來、清明節(人權教育)
	

	
	客語
	
	
	
	
	
	

	數　學
	8. 二位數的加減
【性別平等教育】
	8. 二位數的加減【性別平等教育】
	9. 做圖形【性別平等教育】【人權教育】
	9. 做圖形【性別平等教育】【人權教育】
	總複習
	

	自然與
生活科技
	生活
	到戶外活動【環境教育】
	涼快好方法【海洋教育】
	涼快好方法【環境教育】
	夏天的夜晚【環境教育】
	
	

	藝術
與
人文
	聽覺
	
	
	
	
	
	

	健體
	體育
	
	
	
	
	
	

	
	健康
	三、遊戲真有趣

9.來玩呼拉圈
	三、遊戲真有趣

9.來玩呼拉圈
	三、遊戲真有趣

10.歡喜做朋友

◎(性)(家)(人)(生)
	期末評量
	總整理
	

	綜　　合
	閱讀教育〜深耕閱讀（二）
	閱讀教育〜深耕閱讀（三）
	閱讀教育〜深耕閱讀（四）
	     期末總複習
	      期末總複習
	


