臺北市內湖區潭美國民小學附設幼兒園103學年度第2學期
班  級  經  營
壹、辦學目標：

一、讓孩子擁有一個歡樂、健康的童年。

二、讓孩子在開放、民主、愛的環境中成長。

三、啟發孩子創造思考的能力。

四、培養有禮貌、有氣質的民族幼苗。

貳、一般常規：

一、進出教室---會依序進出，輕輕關門，換穿鞋時會輪流  等待。

二、團體討論---會主動發言，回應別人的發言，耐心傾聽，發言前會先舉手。

三、團體分享---會主動參與，遵守團體紀律，幫助同儕。
叁、生活輔導：

一、個人用品---

     (一)鞋櫃：鞋子擺整齊，定期擦拭清潔自己的鞋櫃。

     (二)個人工作櫃：擺放個人用品，會每天整理乾淨，東西能夠整齊擺放。

     (三)棉被櫃：放置寢具，會摺疊起來，不亂塞，定期帶回家清洗。

     (四)牙杯架：吃過餐點，會主動刷牙，並記得定期帶回家清洗。

二、生活自理---

     (一)廁所：

        1.上廁所時，用衛生紙將馬桶蓋擦拭乾淨再坐下。

        2.衛生紙由前往後擦拭屁股，用過的衛生紙丟到垃圾桶內。

        3.沖水時要確定沖乾淨再離去。

        4.將衣服穿整齊，雙手洗乾淨。

        5.進廁所前先敲門，裡面有人需回敲或回答「有人」。

        6.勿從門縫偷看別人。

        7.進出廁所輕輕關門，勿用力摔門。

     (二)用餐禮儀：

1.用餐前，我會用洗手乳（肥皂）把手洗乾淨。

        2.我會等大家就定位後一起開動。

        3.用餐的時候要專心，不和旁邊的人打鬧。

        4.用餐後，會把桌子、地板清理乾淨。

(三)潔牙：

1.用完餐點後，會把牙齒刷乾淨。

2.刷牙的時候，如果人很多，會排隊等待。

3.刷牙的時候會專心刷，不邊刷邊玩。

4.不用水的時候，會把水龍頭關好。

(四)洗手：

        1.會做好濕、搓、沖、捧、擦五個步驟。

        2.洗手的時候不邊洗邊玩。

        3.洗完手，會把水龍頭確實關好才離開。

    (五)午休靜息：

        1.會主動先去上廁所。

        2.會找到自己的位置，自己舖被、躺好、蓋上被子。

        3.會安靜聽音樂休息，不和旁邊的小朋友講話。

        4.如果睡不著，會安靜躺著休息，不干擾別人睡覺。

        5.起床後，會自己把被子摺好，放到自己的棉被櫃整理自己的儀容，必要時會尋求老師的協助。

肆、學習區規則：

  一、共有8個學習區可探索，分別為益智區、語文區、小積木區、美勞區、

      體能區、娃娃區、大積木區、兒童瑜珈。

  二、每個學習區不超過規定的人數。（先來的先選，先拿到的先玩）

  三、1次選擇1個學習區探索，擇定之後，不能再更換。

  四、選過的學習區不能重複選，直到該星期結束，下一個星期才能再重複選。
  五、因教師人力有限，為提升幼兒學習效果，每週視情況由7個學習區中開放4
      個學習區讓幼兒探索。4個學習區探索中，兒童瑜珈由簡老師專業指導、另

      1位教師個別指導1個學習區、餘2個學習區由幼兒自由探索，由另1位      

      教師在旁照護安全、指導生活規範、引導思考創作及加強其基本認知能力。
  六、用完東西，會依指定位置送它們回家。

  七、同一學習區的東西只能在同一學習區使用，不會拿到別的學習區。

  八、在室內空間，會小聲講話、輕輕走，不用跑的。

  九、如果有人故意弄壞別人正在創作的作品或操作的教具，會請他坐在小椅子上安靜休息。

  十、不收拾學習區物品的人，下一次學習區時間會請他坐在旁邊休息。
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