習慣說

  劉蓉小時候,在養晦堂西邊的書房讀書,低下頭看書,抬    

起頭思考;想不通就起來繞着書房走動。書房裡有一個直徑

一尺的凹地,久了日漸擴大。每踩一次,腳就被绊到,時間久

了就習慣。一天,父親到書房內,回頭看到凹地,笑著說:

「一間書房都整理不好,如何能治理天下國家大事呢?」命

令童僕拿土填平凹地。之後,劉蓉再踩地面,腳像踢到東西

而受驚,好像地面隆起,低頭看發現已經是平地了。不久,又

這樣,再久後就習慣了。唉！習慣對人的影響真的很大,腳

適合踩在平地,不適合踩在凹地上。等到久了之後,凹地就

像平地一樣。至於過一段時間,再接觸原來的平地,反而覺

得有障礙不舒服。所以,君子的學習要非常注重起始的地

方。

