
臺北市文山區木柵國小附設幼兒園 

113年 12月份點心表 

本園一律使用國產豬、牛肉食材 

 
星期 上午點心 下午點心 

12/2 一 生日蛋糕 鮮奶 肉絲蔬菜河粉湯 

12/3 二 鮮菇瘦肉粥 水果拼盤 

12/4 三 馬鈴薯玉米濃湯 綠豆薏仁湯 

12/5 四 水果拼盤 鮮蔬豆腐蛋花湯 

12/6 五 鮭魚豆腐味噌湯 鍋燒意麵 

12/7 六 體表會(餐盒於 12/6發回) 

12/9 一 體表會補假一天 

12/10 二 蔥花卷 低糖豆漿 水果拼盤 

12/11 三 魩仔魚粥 玉米排骨湯 

12/12 四 水果拼盤 紅豆湯 

12/13 五 
鮮蔬肉絲湯麵 關東煮(蘿蔔.玉米筍.油豆腐.甜

不辣) 

12/16 一 果醬吐司 無糖麥茶 鮮肉雲吞蔬菜湯 

12/17 二 蟹肉絲雞絲麵 水果拼盤 

12/18 三 皮蛋瘦肉粥 芝麻包 低糖豆漿 

12/19 四 水果拼盤 香菇雞湯 

12/20 五 蕃茄魚片麵疙瘩 蘿蔔排骨湯 

12/23 一 黑糖饅頭  低糖豆漿 玉米高麗菜粥 紅蘿蔔炒蛋 

12/24 二 小卷米粉湯 水果拼盤 

12/25 三 地瓜粥  紅蘿蔔炒蛋 羅宋湯 

12/26 四 水果拼盤 薑絲冬瓜貢丸湯 

12/27 五 高麗菜麻油雞麵線 茄汁花椰菜雞肉通心麵 

12/30 一 水餃 玉米濃湯 絲瓜蛤蜊麵線 

12/31 二 清粥 炒高麗菜 水果拼盤 

*本菜單於學期初預訂，學期中會因學校活動或食材供應之變化而有所更動。                          

  餐點組                   園主任                      校長 


