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    幾年前有句家喻戶曉的廣告詞「不要讓你的孩子輸在起跑點上！」讓家長著了魔似的，紛紛送幼兒上補習班。頓然間，許多兒童失去了歡笑。從小開始上才藝班，家長辛苦，孩子也累，但大家似乎甘之如飴，甚至孩子還會以大人的口吻，搖頭無奈的說：「這就是人生。」什麼力量讓人生變得如此慘澹？爭的不就是「偷跑」嗎？其實，人生是漫長的，偷跑不等於會先抵達終點，唯有跑得久，跑得穩，才能真正稱的上是成功。
   「偷跑」的孩子真的贏了嗎？在教學現場，經常有孩子告訴我，「老師，我以前就好討厭數學。」「老師!我好害怕鋼琴課。」心想為什麼孩子在童年時期就確定了對某些領域的好惡。原來都是因為「偷跑」，過早的學習，造成孩子過大的學習負荷，產生了無助感，進而逃避甚至終身拒絕再學習。

    其實，我認為真正該給兒童的是他喜歡的，或引導他培養對各領域的興趣，讓他到處遊山玩水、結伴玩耍，從中建立許多人生的經驗。最後，家長應陪伴孩子閱讀，教導孩子當有疑問時，透過找尋資料得到自己要的答案。當然孩子有了自學的能力，自然可以穩健的起跑。
