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109學年度性別平等教育課程教學方案徵文計畫

諜程發展與教學實踐方案簡介

編號

方案名貉

國小組005

各式各株的屋，形形色色的家

O性別平等教育瑱題主題式課程
課蔡說明

·性別平等教有蟻題敲入式諜程l敲 入領域 社全領域

教學節象 5 

適用年錶
國4、口低年級·中年級口為年級

國中D七年級口入年級口九年級

摘要（以300字簡妻說明教學內容）

「家」走什麼？－從認這、理解到專重

三年級上學期社令領域有一單元 r 家庭生活 J '課本大部分介縂家庭的型態、維成及家

庭索見活動，很多的認知，很少的情意· 然而家庭與孩子之間的關係多密切节！只教謀本無

法打閑孩子對家庭的學習，本諜程設計敲入性別平等教有ti\題，透過多文本閱謹、扆告紐片

等，召喚孩子的經礆，褚構對家的刻板印象，重新建構對家的概念，帶孩子看見家庭型態的

多株性，從T褚到同理尊重，欣賣不同妁價值·

熄絪核心素癢 C3多元文化與國際理格

社-E-C3 7 Af自我文化，尋重與放
性別平等教 性- E-C3孚立多元文化，閶注本

祛會領域 有 .±.的性別平權平務戾全球之性別瑱
霏多元文化，腈心本土及全球琭題

塤題 題4t展趨勢·

學習表現態度及愔位構面－同理專 學習主題 學習主是

重 ＆ 性別與多元文化

2b-2-I羆認人們對生活寧4勿與環戌 T債內涵 T質內涵

有不同的威妥，並加以專童· El2了斛與專重家庭型惡的多4汞
學習重點

學習內容 性·

BC-2-2家庭有不同的成頁鈕成方

式 ； 每個家底所史視的價值有其異
同·

國
教
署
性
平
輔
導
群
教
學
示
例
謹
供
參
考



國
教
署
性
平
輔
導
群
教
學
示
例
謹
供
參
考



1 

109學年度性別平等教育議題教學方案徵文計畫

成果報告 

編號 國小組005 

方案名稱 各式各樣的屋，形形色色的家 

課程說明 性別平等教育議題融入式課程/融入領域 社會

教學節數 5 學生人數 28 

適用年級 
國小□低年級■中年級□高年級 

國中□七年級□八年級□九年級 

學生先備

學習 

條件要求 

⚫ 二年級上學期性別平等課程-人我關係、距離之覺察能力。

⚫ 二年級下學期性別平等課程-情緒覺察，從事件描述後設情緒之能力。

⚫ 二年級下學期建築主題課程-小動物的家。

⚫ 三年級社會領域第三單元-認識自己、他人，與同學相處

領域 

核心

素養 

社-E-C3 了解自我文化，尊重與欣賞

多元文化，關心本土及全球議題 

性別

平等

教育

議題 

核心

素養 

C3-尊重多元文化，關注本土的性別

平權事務與全球之性別議題發展趨

勢。 

學習

表現 

態度及價值構面-同理尊重 

2b-2-1 體認人們對生活事物與環境

有不同的感受，並加以尊重。 

學習

主題 

性別與多元文化 

學習

內容 

BC-2-2 家庭有不同的成員組成方式;

每個家庭所重視的價值有其異同。 

實質

內涵 

E12-了解與尊重家庭型態的多樣性。 

設計

理念 

「家」是什麼？-從認識、理解到尊重 

    三年級上學期社會領域有一單元「家庭生活」，課本大部分介紹家庭的型態、組成及家庭

常見活動，很多的認知，很少的情意。然而家庭與孩子之間的關係多密切啊！只教課本無法

打開孩子對家庭的學習，本課程設計融入性別平等教育議題，透過多文本閱讀、廣告短片

等，召喚孩子的經驗，解構對家的刻板印象，重新建構對家的概念，帶孩子看見家庭型態的
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多樣性，從了解到同理尊重，欣賞不同的價值。 

⚫ 課本內容簡單介紹每個家庭組成的成員不

一定相同，並舉例不同型態的家庭有哪些，

但學生無法了解各個家庭的多元面貌。 

 

    從認知的認識到情意層面的理解，除了使學生發現生活周遭有各種不同的家庭，一起練

習設身處地的同理各種家庭當中的人，可能過著什麼樣的生活，經歷什麼樣的日常，在此社

會結構下可能遭遇什麼挑戰，才能有真誠的體認與尊重的情意展現。 

你的、我的、他的家都很可愛 

    本課程設計從認知（Cognitive）層面的刻板印象信念著手，以活動建構學生對家的初始概

念後，逐漸透過舊經驗自己的家，以及廣告影片、繪本等多文本，打開學生經驗，解構原先對

家的刻板印象，再逐步以故事、扮家家遊遊戲活動建構多元家庭型態的可能樣貌，課室對話中

了解學生偏見與歧視是如何產生的，示範以悅納的態度，轉化學生的語言，最後喚起學生同理

心及公民意識，練習在情感（Affective）、行為（Behavioral）層面，以行動勇敢的突破偏見與

歧視的日常情境。 
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性別行動從小力行 

    課程設計以教科書搭配活動體驗、聊故事的方式，使學生看見人因著不同價值、情感、

信念，發展出各種不同的家庭型態，透過故事理解和我們不一樣的家庭生活，並以改寫家庭

日的邀請函作為表現任務，搭配期末社會領域定期評量，讓學生檢視生活中常見的文宣內

容，是否有對家庭的刻板印象、偏見或歧視，並提出適切的語言或行動來改變文宣的內容。

學生將社會領域所學，應用遷移於日常生活中，結合性平議題，讓社會學習更有素養。 

            春遊邀請函 獨立時代漫畫 
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新竹市政府防疫文宣 

學習

目標 

本課程設計為三年級上學期課程，學習目標依課程主軸詳述如下: 

⚫ 透過閱讀與討論多元的家庭素材(繪本、影片、桌遊等)，擴展與豐富對家庭的概念，覺

察生活中多元的家庭型態。 

⚫ 藉由多元文本閱讀，及四層次的提問思考，體認故事及生活中不同家庭的價值，進而同

理關懷他人感受。 

⚫ 檢視與反思社會環境中對家庭的刻板印象與偏見，並以行動破除刻板印象，表達尊重與

欣賞。 

課程

架構 

課程脈絡 連結舊經驗 

覺察主體經驗 

多文本擴展 

經驗 

破除與行動 生活實踐 

與遷移 

主軸 破除刻板 省思偏見 拒絕歧視 

活動名稱 活動一 

你心中的家 

 

活動二 

家的多元樣貌 

活動三 

家庭大書故事多 

活動四 

每個家的獨特

之美 

活動五 

家庭故事說書

人 

學習目標 連結二年級性

別平等教育主

題課程（寶貝

樹苗要長大、

心情魔法師）

學習經驗，以

及期末主題課

程﹙小動物的

●透過閱讀與討

論多元的家庭素

材(繪本、影片、

桌遊等)，擴展與

豐富對家庭的概

念，使學生覺察

生活中多元的家

庭型態。 

●藉由多元文

本閱讀，及四

層次的提問思

考，體認故事

及生活中不同

家庭的價值，

進而同理關懷

他人感受。 

●檢視與反思

社會環境中對

家庭的刻板印

象與偏見，並

以行動破除刻

板印象，表達

尊重與欣賞

(扮家家遊_刻
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家﹚，延伸至我

們的家。 

 

●藉由多元文本

閱讀，及四層次

的提問思考，體

認故事及生活中

不同家庭的價

值，進而同理關

懷他人感受。 

 板印象漫畫_

新竹市府防疫

文宣)。 

 

教學節數 1節(40’) 1.5節(60’) 1.5節(60’) 1節(40’) 

素養

導向 

教學

轉化 

策略

說明 

1.整合知

識、技能、

態度 

學習家庭內涵的相關知識，拓展認知概念，進而引發體認他人情境的同理關懷，

展現多元尊重之語言與行動。 

2.情境化、

脈絡化學習 

從孩子熟悉的家庭情境經驗出發，討論家庭常見的活動，談談多元的活動內涵，

以廣告影片引發學生覺察媒體中的家庭刻板樣貌常常影響我們對家庭的印象。 

3.強調學習

歷程、策略

及方法 

透過多文本故事引發學生情感後，以具體的「性別眼鏡」意象代表不同視角，學

生練習換位思考及同理的策略，檢視其他生活中的語言文字是否有對家庭的刻板

印象或偏見。 

4.實踐表現

與學習遷移 

在課堂中讓學生從所學到所用，以學校常見的家庭日邀請函讓孩子練習檢視刻板

印象的文字，期末考卷運用市府的廣告文宣，作為學習遷移之形成性評量與總結

性評量。 

評量 

策略 

（含評

量基準

與規準

說明） 

本教學方案採取「多元評量」的方式，對學生的上課和活動參與的狀況做最即時的評量及回

饋，並以小組為單位紀錄學生在班級中進行口頭發表、活動參與的狀況，最主要的評量為活

動學習單、活動歷程書面資料，以及表現任務家庭日邀請函改編。 

學習成果規準(表現本位評量(performance-based assessment) 

項目 

評量規準 

優 良 待加強 

評量基準 1 

透過閱讀及觀

察，知道家庭

進行多文本閱讀後能於

不同向度，說出家庭的

多元面相(組成、活

進行多文本閱讀後能指

出從不同面向覺察家庭

的多樣性。 
 

進行多文本閱讀後無法

指出從不同面向覺察家

庭的多樣性。 
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型態的多元。 動、感受、家事分工、

經濟)。 

 
 

 

 

⚫ 學生在多文本的閱讀與觀察後，能依據文本說出家庭的多元面相(組成、活動、感受、家

事分工、經濟)。 

項目 評量規準 

優 良 待加強 

評量基準 2 

能站在他人角

度，看見其心

情，指出刻板

內容，並寫出

體貼不同型態

的邀請函。 

能在脈絡情境中，站在

他人角度，了解其心

情，並進一步指出讓人

不舒服的刻板內容，修

正全部應修改之處，並

寫出體貼不同型態的邀

請函。(檢視向度:主要

照顧者_不一定是父

母、尊重不同家庭規

劃_不參與不代表不愛

孩子、費用是否過高、

家事分工、工作分配) 

能在脈絡情境中，站在

他人角度，看見其心

情，指出刻板內容，修

正三個應修改之處。 

能在脈絡情境中，站在

他人角度，看見其心

情，指出刻板內容，修

正二個應修改之處。 
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學生作品 評量說明 

 

優：能理解有不

同的家庭型態，

並修改邀請稱

謂、意識到不參

與不代表不愛孩

子，並因考量不

同家庭的經濟、

分工情形，修改

費用、家事分

工，以及工作分

配的描述。 

 

良：能理解有不

同的家庭型態，

並修改邀請稱

謂、家事分工，

以及工作分配的

描述。 
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待加強：能理解

有不同的家庭型

態，並修改邀請

稱謂、家事分

工，以及工作分

配的描述。 

 

教學流程及內容設計 時間 教學資源 評量方式 

【活動一】你心中的家 

透過媒材創作表達對家的已知概念 

1. 以小組為單位，運用繪畫、拼貼方式了解學生對家的初始詮釋。 

2. 小組貼在台上分享 

3. 由師提問，引導學生分享創作內涵。 

教師提問 

⚫ 看到哪一樣東西，你覺得別人最能猜出這是一個家? 

⚫ 你們創作出來的家，裡面哪一個是最不可或缺的? 

⚫ 你最喜歡哪一部分? 

⚫ 嘗試分類 

統整與總結 

統整形成學生認為的家的特徵，形成學生對家概念的已知經驗，家的其

他概念將於活動二共同探討。藉由孩子原先的經驗，老師會知道孩子知

道的家有哪些必要元素。 

 

20m 

 

 

 

15m 

 

 

 

 

 

5m 

 

 

教學資源 

圖畫紙 7

張 

廣告文宣

一組兩份 

學習評量 

實作評量

_拼貼出

家的模樣 

口頭評量

_能將家

的概念進

行分類 
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左圖：學生透過媒材，呈現目前

已知的家。 

 

下圖：本節課了解的學生前導主

體。 

 

【活動二】家的多元樣貌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 呈現整理好的上個活動內容，上週的家內涵聚焦於器物層次的具體

物品。 

⚫ 師播放車中家的廣告影片，透過影片，詢問學生那是否可能為家的

一種，揭示今天將認識不同的家。 

⚫ 共同閱讀課本內容、繪本(家庭大書)、知識文本(人類家族的多樣

20m 

 

 

 

 

 

17m 

 

 

 

 

 

3m 

動物人類

生活 ppt 

家系列廣

告 

來不及說

的話小紙

條 

口語評量 

能運用句

型提出疑

問、寫下

想法 

 國
教
署
性
平
輔
導
群
教
學
示
例
謹
供
參
考



10 
 

化)，並穿插其他家的影片打開學生對家的經驗。 

 

教師提問 

⚫ 這樣的家跟你原本想像的有哪些不一樣的地方? 

⚫ 影片、家庭大書中，出現最多的是什麼? 

⚫ 影片、PPT 裡面的家，最呈現最多的是哪個部分? 

統整與總結 

人的組成樣貌為家的重要因素，不論是哪種都有屬於那個家庭的家的意

義。 

 

認知衝突的化解-那些來不及說的 

⚫ 邀請學生在下課前，針對今天相遇的故事、影片寫下疑問、好奇，
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以及一個最驚嘆號的沒想過的事! 

⚫ 我從來沒想過… 

⚫ 區別好奇與奇怪，引導學生產生問題，並嘗試站在別人的立場上，

探索自己不知道的事物。 

【活動三】家庭大書故事多 

 

課本內容介紹家庭會進行的活動，本教案重新詮釋其內涵，從不同組成

的家庭討論家庭活動的內涵與意義。 

1. 猜猜是誰的家人，播放家庭活動投影片，並穿插放入事前收集的班

級學生照片，透過猜謎遊戲，猜猜看是誰，並聊一聊家庭中會進行

的活動，了解彼此間的家庭故事。 

 

圖示說明：慶生活動、旅遊活動、平常的散步 

2. 師閱讀繪本故事-黃色爸爸_爸爸在主角小時後便去世，但主角仍能

透過想念，想像與爸爸共同生活的樣貌。 

 

 

 

 

 

 

 

2m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15m 

 

 

 

教學資源 

教學投影

片 

黃色爸爸

繪本 PPT 

 

實作評量 

運用心智

圖學習單

記錄新認

識的家內

容 
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3. 引導生看見不同樣貌的家庭其家庭活動，也與我們的類似，然而在

情感上，有許多他們獨特的經驗，此時也因學生的反饋，提及學生

家人因工作而不在身旁的情況，那種想念，也就像晴子想念爸爸一

般。 

4. 教師 4F 提問 

⚫ 故事中發生了什麼事? 

⚫ 這些發生的事情可能代表了什麼? 

⚫ 故事主角的心情?(從學生回應，帶出悲傷五階段，引導情緒梳

理、變化的可能) 

⚫ 生活中是否有類似經驗(親近的人過世，所養寵物的離開) 

⚫ 今天聽了這個故事之後，回家最想和家人做什麼事情?說什麼

話? 

統整與總結 

不同的家庭，有可能有一樣的活動，也可能有你們自己家庭獨特意義的活

動，列舉學生提出的活動(例如，室善分享自己與媽媽、阿姨的旅行；品蓁

分享爸爸與自己的獨生女時光，從自己的經驗，體認故事主角沒有爸爸在

身體的感受與可能處境。)而其中的意義是每個家庭共同創造出來的，在

這裡我們聽到的家庭故事，其他人欣賞尊重，不隨便評價。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20m 

 

 

 

 

 

 

 

 

3m 
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【活動四】每個家的獨特美好 

 

課本由家庭的組成延伸至家事分工、家庭環境的改變，但對改變的家

庭來說，這是一個整體、連續性的樣貌，非單一的變化，故本堂課，

除了課本之外，加入其它文本，包含原本看起來就是單親的家庭，以

及媽媽生逢變故而成為單親的家庭，其生活的型態、家人的情感變化，

以及家事分工的狀態。 

1. 由師導讀不同家庭型態的家庭繪本-我只有一個媽媽，但那就夠了、

親愛的。 

2. 第一本我只有一個媽媽，讀之前，停留一下封面，詢問小孩子這麼說，

你們覺得他喜歡還是不喜歡自己的媽媽，為什麼?並提醒須注意教師

提問，會邀請大家說一說你的想法。 

教師提問 

⚫ 卡蜜拉的家有哪些家人?誰可能是家計的重要來源?都怎麼玩? 

⚫ 他們怎麼分配家裡的事? 

⚫ 代課老師堅持要卡蜜拉畫爸爸時，卡會有什麼感覺? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10m 

 

 

 

 

 

 

 

 

長條小白

板、學生

拿出白板

筆 
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實作評量 
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同家庭的

比較圖。 

融入情

境，嘗試
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最重要的

表現任務

_能體認

哪個部分

會讓人感

到不愉
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⚫ 如果你是卡蜜拉，媽媽這麼說時，你有什麼感覺? 

⚫ 聽完這個故事你們覺得，這個家庭是會把感覺說出來的嗎? 

3. 接著閱讀第二本「親愛的」，提醒學生須注意教師提問，會邀請大家

說一說你的想法。 

教師提問 

⚫ 聽到這邊，家裡似乎是有?我們繼續看下去 

⚫ 豌豆家怎麼分配家裡的事? 

⚫ 你們猜猜看，爸爸怎麼了?爸爸很難過，一直待在房間，看起來他們

家可能在哪件事會有些困難? 

⚫ 媽媽離開、爸爸在房間難過，豌豆可能有什麼感覺? 

⚫ 找到和媽媽的連結，豌豆的感覺?從這件事，你覺得豌豆跟媽媽的關

係怎麼樣? 

4. 將看完第二本跟第一本的後，提出的想法排列好。 

教師提問→學生口頭發表寫在小白板，貼在比較的表格上 

⚫ 剛才我們一邊讀，一邊整理了大家的想法，這些都是這兩個家很獨特

的地方。 

⚫ 剛剛我們說到的都是兩個家很獨特、不太一樣的地方，有一樣的地方

嗎? 

5. 教師總結區別的結果，我們看出雖然都是家，但他們之間有許多不一

樣的地方，這些不一樣，也讓他在生活上有些差異，例如家人中有人

沒有工作，就會讓生活變困難，還有家裡如果少了人一起處理家裡的

事，有些家人就會變得特別疲累。 

 

 

10m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15m 
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課本提出共同計劃家庭活動的方式，教師在引導學生了解之後，延伸至常

見的班級通知單，請學生透過不同家庭型態的眼光，檢視邀請函，並評量

學生是否能同理多元家庭型態，尊重家庭成員意願。 

屬於甜在心班的班遊邀請函 

1. 教師說明未來計畫班遊的情境，假如剛剛說到的這些家的人都是我們

班的孩子，我們學家的事情好多堂課了，希望你們也能幫幫老師看一

看，即將寄出的一份甜心班邀請函 

2. 教師邀請學生從心那邊，拿出豌豆的眼鏡，戴上，並秀出邀請函，進

行提問（同理的練習），透過看見別人的心情，檢視班遊邀請函，請

學生找出不適當之處， 

3. 教師邀請學生從心那邊，拿出卡蜜拉的眼鏡，戴上檢視。 

教師提問 

⚫ 當豌豆拿到邀請函，看到第一句，你們覺得他可能會有什麼心情?你

們覺得可以換成什麼? 

⚫ 當卡蜜拉拿到邀請函，看到第二句，你覺得他可能會有什麼心情?你

們覺得可以換成什麼? 

4. 試著幫幫老師的忙，寫一張班遊邀請函讓每個受邀的家庭的心情都可

以得到照顧。跟隔壁兩兩一組，一個請戴上豌豆眼鏡、一個戴上卡蜜

拉眼鏡，一起幫忙找出這個邀請函可能讓人感到不舒服的地方，在旁

邊寫下感覺，以及你的修改建議。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20m 
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兩人小組討論→推派三組學生口頭發表 

教師發表時提問 

◼ 你為什麼會想這樣說呢?請說說看你的想法? 

◼ 如果你是 OOO，你會比較喜歡哪一個說法?為什麼? 

 

⚫ 學生回應因考量不同家庭有不同的經濟狀況，而需要修改費用。然而，

另一名學生提出若真需要這麼多費用，老師可以口頭上跟大家說，有

困難或疑問的可以告訴老師。 

 

⚫ 學生意識到性別刻板的分工情形，故依工作性質修改什麼樣的人可

以協助當日工作。 

統整與總結 

教師總結，社會中本來就有不一樣的人，也會有不一樣的家，如果我們總

是用自己的方式想事情，常常說出來的話，就可能無意中傷害了別人的心，

老師從邀請卡的修改看見你們每個人都漸漸地越來越像甜心班的孩子了，

所以以後我們互相提醒要體貼對方喔! 

 

 

 

5m 
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【活動五】家庭故事說書人 

依據社會領域領綱學習內容 BC-2-2家庭有不同的成員組成方式;每個家

庭所重視的價值有其異同。進行課程規劃，使學生透過遊戲，看見不同

家庭組成的模樣。接著轉化為行動語言，嘗試說出對刻板印象的想法，

並修正故事內容的語言。 

家庭故事說書人 

遊戲說明影片，影片中師示範以扮家家遊的方式，運用第三人稱方式說

故事，示範尊重、普同化的家庭故事述說。 

活動任務 

1. 進行扮家家遊遊戲，第一階段運用第三人稱方式說故事。 

2. 遊戲規則為，小組共作故事，最快完成二個家庭故事之組別獲勝。 

3. 遊戲歷程中生需以簡單的人事時地物概念紀錄故事內容。 

4. 師呈現漫畫情境，邀請學生運用所學辨識刻板印象，並嘗試用自己

的方式協助圖中的主角化解不舒服的狀況。。 

教師提問 

 說故事的時候，你會注意哪些細節? 

 再看到漫畫中的故事，你有什麼想法? 

統整與總結 

 

 

 

2m 

 

 

10m 

 

 

 

 

 

15m 

 

 

 

 

 

 

 

13m 

 

 

 

 

教學資源 

短篇漫畫 

桌遊 

 

 

實作評量 

能辨識漫

畫故事中

的刻板內
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教師統整生換位後的詮釋，學生嘗試了解他人可能會有什麼狀況出現，

進而理解其會有什麼感受(同理)，做出尊重的行動。 

學生表達：有一個小女孩，他和三個

大人住在一起，他的爸爸和媽媽來自

於不同國家，他媽媽載他去上音樂

課。 

 

 

課堂中，有一名學生表示另

一名學生也是這個國家的，

師反映每個人都有不同的背

景，如果他想分享，他會自

己跟大家說。 
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【期末評量】 

運用真實生活的宣導海報，評量學生學習狀態。 

 

⚫ 破除家庭型態，「不一樣」不等於「不正常」。 

 

⚫ 破除家事分工、性別角色的刻板印象。 

活動照片（輔以文字說明，張數不限） 
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活動一：運用廣告素材，拼貼出的家庭樣貌，學生

此時較關注於具體的物品，例如傢俱、房間裡要有

什麼，較少提及關係與人。 

活動二：穿插家庭大書、多元家庭媒材與學生與

家人的照片，串聯不同的家庭型態，使學生看見

家庭不只一種樣貌，並透過分享家庭活動，使學

生了解各種不同的家，也一樣擁有幸福的樣貌。 

活動二結束後邀請學生寫下對家的新理解。 活動三：透過多文本故事，喚起學生的情感經

驗，並試著站在他人的情境，同理他人感受。生 

A：他要畫爸爸時，他沒有爸爸，所以她感覺很

緊張。 

在故事中透過提問區別出兩個家庭的不同，再以提
活動四：戴上眼鏡，從他人的眼睛、心檢視邀請
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問引申其相同之處。例如：一樣有家人、還有人陪

伴、有愛 

函會讓人不舒服之處。 

 

活動四：修改班遊邀請函，使不同型態的家庭皆能

感到受理解，並使學生考量家庭活動時應尊重家人

意願與規劃。 

期末評量試卷，運用新竹市政府文宣，延伸家庭

的不同層面，以了解學生是否能同理他人，在認

知層面是否理解家庭有不同功能。 

教學心得與省思（含設計歷程與教學實踐反思、學生學習成效分析、未來教學的修正建議等） 

    在著手構思社會領域我的家庭之課程時，想著 108 年通過之司法院釋字第七四八號解釋施行

法，確定多元家庭的法律認可性，然而，在書本中的家庭內涵，皆偏向認知內容，較難引發學生之

情意態度，更難展現在生活中尊重、同理之言語、行為。故設計時，將性別平等教育議題之內涵融

入領域之教學活動，使孩子藉由多文本閱讀、活動體驗，以及多方的討論活動，孩子在信任、友善

的氛圍下，沒有回應錯誤、不佳的壓力，老師更能理解學生既定之刻板印象，並於後續擴展經驗，

省思自身的偏見，進而拒絕歧視。以下分享教學過程中的「獲得」。  

一、藉由活動體驗，了解學生目前的已知 

透過活動體驗使學生從自己已知提取對家的概念，再回到課室中討論，看見每個人對家的認識。 

反思：學生呈現之內容，較多為家庭的具體物，例如傢俱、個人物品，較少人物的出現，但在討

論時，皆以人物做主體，進行分享，反思此情況可能係因媒材影響其發揮，故下次此單元這部分
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將修改為自由聯想形式，想到什麼寫什麼，來蒐集學生對家的概念。 

二、教學媒材引發學生興趣，貼近生活經驗 

在呈現多元家庭內涵時，利用收集到的學生家庭照片，增加家庭多元樣貌的呈現，並透過學生熟

悉的活動，說明家庭內涵，更能使學生體認不同的家庭就在我們每個人獨特的家中。 

反思：本校因地緣關係，雖大部分家庭為雙薪、雙親家庭，但也有一部分家長其中一人在外地工

作，主要照顧者只有一人，上課分享時，學生主動分享自己的家庭狀態，並說明自己與外地家人

的互動方式，感性的說自己對外地家人的想念，示範家庭情感流動的樣貌。 

三、公開情緒經驗，增加情緒經驗分享之可能 

以小白板呈現學生同一故事所產生之感受，並貼在黑板上，一目了然，學生很快的可以從討論歷

程中，發現兩個不同的家庭樣貌比較。 

反思：後續有繼續詢問雖然不同，但有沒有哪些一樣的地方，此部分將聚焦前面課程之內涵，但

未再請學生寫下，有些可惜，下次可再調整。 

四、討論家庭時，結合了班級中的其他家庭故事，增加彼此連結互動 

在引導學生覺察故事帶來的情緒感受時，教師運用多項媒材，例如多樣的繪本、影片，也運用了

學生的照片，以學生熟悉的生活經驗為媒材，引起理解別人、互相了解的火花。 

五、讀故事到同理，進而因同理別人修改有性別刻板印象的文本，行動最真實 

教師透過故事引發情感經驗，進而同理故事主角的心情後，引導學生以主角的眼光，同理其看到

文本後的感受，最後透過感受的了解，以行動修正為不論什麼家庭看到皆感到舒服的內容。 

六、從課程所學到生活實踐，繪本→邀請函→漫畫→政府文宣 

課程設計從貼近學生經驗，能引發其感知的繪本故事著手，透過別人的故事認識、感受，使學生

能體認他人的經驗、想法及感受→接著，在課堂中練習戴上性別眼鏡，檢視春遊邀請函，嘗試運

用所學，化為實際行動→再以漫畫素材，呈現生活中可能發生的真實情境，練習回應刻板語言→

最後於定期評量時運用政府文宣，了解學生將所學實踐於生活之情形。 
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