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桃園市桃園區同德國民小學 110 學年度彈性學習課程規劃表 

 

一、一至三年級彈性學習課程規劃表 

項次  

年級 

主題/專題探究課程 

社團

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 
學習 

節數 寰宇節慶 

童話音韻 
顆粒世界 校外人士 

入班 

一

年

級

上

學

期 

普

通

班 

寰宇節慶/21 

童話音韻/21 
顆粒世界/21   互動故事/3 66 

分散

式資

源班 

寰宇節慶/21 

童話音韻/21 
顆粒世界/21  

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 126 

集中

式特

教班 

   

功能性動作訓練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 

一

年

級

下

學

期 

普

通

班 

寰宇節慶/21 

童話音韻/21 
顆粒世界/21   互動故事/3 66 

分散

式資

源班 

寰宇節慶/21 

童話音韻/21 
顆粒世界/21  

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 126 

集中

式特

教班 

   

功能性動作訓練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 
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項次  

年級 

主題/專題探究課程 

社團

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 

學習 

節數 美力生活 

美力世界 
穿梭程式 

校外人士 

入班 

二

年

級

上

學

期 

普

通

班 

美力生活/21 

美力世界/21 
穿梭程式/21   互動故事/3 66 

分散

式資

源班 

美力生活/21 

美力世界/21 
穿梭程式/21  

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 126 

集中

式特

教班 

   

功能性動作訓練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 

二

年

級

下

學

期 

普

通

班 

美力生活/21 

美力世界/21 
穿梭程式/21   互動故事/3 66 

分散

式資

源班 

美力生活/21 

美力世界/21 
穿梭程式/21  

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 126 

集中

式特

教班 

   

功能性動作訓練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 
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項次  

年級 

主題/專題探究課程 

社團

活動 

特殊 

需求 

其他類課

程 
學習 

節數 
We Create 

爬格子 

玩創意 
資訊科技 

校外人士 

入班 

三

年

級

上

學

期 

普

通

班 

We Create 

/42 

爬格子玩

創意/21 

資訊科技

/21 
  

互動故事

/3 
87 

分散

式資

源班 

We Create 

/42 

爬格子玩

創意/21 

資訊科技

/21 
 

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 147 

集中

式特

教班 

    

功能性動作訓

練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 

三

年

級

下

學

期 

普

通

班 

We Create 

/42 

爬格子玩

創意/21 

資訊科技

/21 
  

互動故事

/3 
87 

分散

式資

源班 

We Create 

/42 

爬格子玩

創意/21 

資訊科技

/21 
 

社會技巧/21 

生活管理/21 

動作訓練/21 

 147 

集中

式特

教班 

    

功能性動作訓

練/42 

社會技巧/21 

溝通訓練/21 

生活管理/21 

 105 

◎分散式資源班、分散式資優班、集中式特教班，需填寫開設之特殊需求課程及節數 

◎巡迴教師請依所提供服務學生之特殊需求課程填寫。例如:聽巡教師開設-溝通訓練/12 節 
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二、四至六年級彈性學習節數規劃表 

四
年
級
上
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 

暑假作業展(1) 

閱讀指導(1) 

讀詩讀經讀報教學(3) 

5 

學務處 

運動會練習(2) 

防颱、防震災害演練(1) 

法治教育宣導(1) 

聖誕節溫馨送暖活動(1) 

班級才藝發表會(1) 

假期生活指導(1)  

防颱、防震災害演練(2) 

7 

輔導室 

全國祖孫週敬老宣導活動(1) 

教師節敬師活動(1) 

身心障礙宣導(1) 

3 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性數學（21）、       
We Flow（21）、資訊(21) 84 

每週彈性學習總節數：4  節 

學期彈性學習總節數： 84 節 

四
年
級
下
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 

寒假作業展(1) 

海洋教育宣導(1) 

慎終追遠教學(1) 

讀詩讀經讀報教學(4) 

7 

學務處 

生活常規指導 (1) 

選拔模範兒童(1) 

節水教育宣導(1) 

校園及交通安全宣導(1) 

小市長選舉(1) 

假期生活指導(1) 

6 

輔導室 
孝親月感恩系列活動(1) 

性別平等宣導(1) 
2 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性數學（21）、       
We Flow（21）、資訊(21) 84 

每週彈性學習總節數：4  節 

學期彈性學習總節數： 84 節 
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五
年
級
上
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 

班級迎新(1) 
暑假作業展(1) 
閱讀指導(2) 

學期檔案整理(1) 
讀詩讀經讀報教學 (4) 

9 

學務處 

高年級 CPR 學理課程 (2) 
校園安全宣導(1) 

資源回收宣導、競賽(1) 
學生書包減重宣導(1) 

五年級拒菸課程 2小時(4) 
法治教育宣導(1) 

(高年級)煙害反毒活動(1) 
身心障礙教育宣導(1) 
聖誕節溫馨送暖活動(1) 
年級音樂發表會(2) 

15 

輔導室 

認識師長.教師節敬師活動(1) 

交通安全宣導(1) 

親子教育宣導(1) 

冬至團圓節慶活動(1) 

4 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性閱讀（21）、彈性數
學（21）、We Read（21）、資訊(21) 105 

每週彈性學習總節數：5節 

學期彈性學習總節數： 105 節 

五
年
級
下
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 

寒假作業展(1) 
慎終追遠教學(1) 
同德美展(2) 
學習檔案整理 

讀詩讀經讀報教學 (4) 

8 

學務處 

生活常規指導(1) 
元宵彩繪花登記猜燈謎活動(1) 

校園及交通安全宣導(1) 
書包減重宣導(1) 
兒童節慶祝活動(1) 
資源回收宣導(1) 

登革熱及腸病毒宣導(1) 
4-6 年級躲避球賽(1) 

小市長選舉(1) 
期末大掃除、假期生活指導(1) 

10 

輔導室 

親子教育活動宣導(1) 
童心同德創作徵文(4) 
孝親月感恩系列活動(1) 

性別平等宣導(1) 
親子活動宣導(1) 

8 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性閱讀（21）、彈性數
學（21）、We Read（21）、資訊(21) 105 

每週彈性學習總節數：5節 

學期彈性學習總節數： 105 節 
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六
年
級
上
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 
暑假作業展(1) 
學期檔案整理(1) 

讀詩讀經讀報教學總複習(1) 
3 

學務處 

高年級 CPR 學理課程（一）(1) 
高年級 CPR 學理測驗（二）(1) 

校園安全宣導(1) 
六年級拒菸課程(一)2 小時(2) 
六年級拒菸課程(二)2 小時(2) 
 (高年級)煙害反毒活動(1) 

身心障礙教育宣導(1) 
聖誕節溫馨送暖活動(1) 

10 

輔導室 

認識師長.教師節敬師活動(1) 

交通安全宣導(1) 

冬至團圓節慶活動(1) 

3 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性閱讀（21）、彈性數
學（21）、We View（21）、資訊(21) 105 

每週彈性學習總節數：5節 

學期彈性學習總節數： 105 節 

六
年
級
下
學
期 

項    目 內     容 節   數 

學校行事 

教務處 

寒假作業展(1) 
慎終追遠教學(1) 
畢業美展(1) 

學習檔案整理(1) 
讀詩讀經讀報教學總複習(1) 

5 

學務處 

 
六年級 CPR 技術課程(1) 
校園及交通安全宣導(1) 

書包減重宣導(1) 
兒童節慶祝活動(1) 

登革熱及腸病毒宣導(1) 
畢業班籃球賽(1) 
小市長選舉(1) 
節水教育宣導(1) 

8 

輔導室 
孝親月感恩系列活動(1) 

性別平等宣導(1) 
親子活動宣導(1) 

3 

學習扶助 學習低落之學習扶助(6) 6 

彈性學習節數 英語（21）、彈性閱讀（21）、彈性數
學（21）、We Read（21）、資訊(21) 105 

每週彈性學習總節數：5節 

學期彈性學習總節數： 105 節 

 


