
桃園市大園區溪海國小 108學年度性教育暨愛滋病防治實施計畫 

壹、依據： 

一、學校衛生法及施行細則 

二、本校健康促進學校實施計畫 

貳、目的 

一、落實性別平等教育法及性侵害犯罪防治，以性教育及愛滋病防治為主軸，讓健康促進

學校為永續經營的目標。 

二、以校園服務（健康檢查）方式推動性教育，早期發現性侵害個案。 

三、學校課程能適時加入性教育及愛滋病防治有關之創意內容，推動以性教育及愛滋病防

治為主題之全校性活動。 

四、在尊重關懷接納的氛圍下，使校園成為有益健康的生活環境。 

五、結合社區的力量擴大性教育及愛滋病防治的範圍和意識。 

參、組織架構 

單位職稱 職稱 工作項目  

校長 計畫主持人 研擬並主持性教育及愛滋病防治計畫，彙整報告撰寫。 

學務主任 協同主持人 

研究策劃，督導計畫執行，並協助行政協調。 訓育組長 協同主持人 

衛生組長  協同主持人 

健體領域召集人 研究人員 

性教育與愛滋病防治教學與活動策略設計及效果評價。 
教師代表低中高年

級各一名 

研究人員 

研究人員 

研究人員 

護理師 研究人員 

家長代表 研究人員 協助各項活動之推展及整合社區人力協助推展健康服務。 

肆、實施策略 

一、在學校衛生政策方面： 

1.成立及召開學校衛生委員會 

（1）評估學校健康問題現況與需求，選定性教育與愛滋病防治為本校推動之健康議題。 

（2）研擬討論性教育與愛滋病防治計畫，將課程、活動納入行事曆。 

2.規劃健康促進研習課程，形成共識，創造支持環境，作為推展健康促進學校的基礎。 

二、在健康服務方面： 

1.運用種子志工進行性教育與愛滋病防治宣導。 

2.藉由健康觀察與健康檢查早期發現性害個案。 

3.提供性侵害個案個別輔導與建立轉介機制。 

三、在健康課程及活動方面： 

1.相關議題排入教師週三進修時段辦理，針對愛滋病防治等健康議題及預防勝於治療等概  

  念。 



2.舉辦性教育與愛滋病防治等相關競賽，如作文、海報、電腦繪畫、愛滋風箏等。 

3.學校本位課程之融入。 

（1）性教育與愛滋病防治納入健體課程實施。 

（2）兩性教育課程納入彈性課程實施。 

（3）結合衛生所辦理愛滋病防治宣導。 

（4）領域課程融入相關健康議題。 

（5）利用晨光時間放映有關性教育與愛滋病防治宣導影片，進行討論。 

（6）張貼有關性教育與愛滋病防治教育有關法令及圖片。 

（7）設置學校網頁及通訊建立性教育與愛滋病防治教育相關資訊，教育師生、家長及社 

區民眾。 

四、在學校物質環境方面： 

1.設計以學校為本位之性教育與愛滋病防治教材教法。 

2.結合保健中心成立性教育與愛滋病防治教育資源中心。 

五、在學校精神環境方面： 

1.配合親師座談會辦理社區家長性教育座談會。 

2.結合鄰近醫療院所提供性教育與愛滋病防治諮詢服務。 

六、在社區關係方面： 

1.結合學術單位、轄區衛生所、醫療院所等資源，提供校園豐富的性教育與愛滋病防治資

訊，辦理相關活動。 

（1）邀請專業社群並配合衛生機構至校辦理愛滋病防治、家暴防治等活動宣導。 

（2）邀請社工師心理師介入性侵害個案學生的處理與輔導。 

2.分享交流，將辦理性教育與愛滋病防治成果建置在相關網站中。 

伍、實施步驟與實施期程 

類別 實施策略 實施日期 負責單位 

政策方面 

1.成立及召開學校衛生委員會。 學年初 學務處 

2.規劃處理性教育與愛滋病 

防治健康促進學校研習課 

程，並列入行事曆中。 

學期初 學務處 

健康服務方面 

1.藉由健康觀察與健康檢查早期發

現性侵害個案。 
經常 

健康中心 

輔導教師 

2.提供性侵害個案個別輔導與建立

轉介機制。 
經常 

健康中心 

輔導教師 

教育課程及活動 

1. 配合衛生局所舉辦性教育與愛

滋病防治等相關競賽，如作文、

海報、電腦繪畫、愛滋風箏等。 

配合辦理 學務處 

2.將性教育與愛滋病防治納入健體

課程實施。 
配合辦理 教務處 

3.愛滋病防治班級輔導。 配合辦理 健康中心 



4.領域課程融入性教育與愛滋病防

治健康議題。 
配合辦理 

教務處 

任課教師 

5.利用晨光時間放映有關性教育與

愛滋病防治宣導影片 
隨機處理 衛生組長 

6.張貼有關性教育與愛滋病防治教

育有關法令及圖片。 
經常 健康中心 

7.設置學校網頁及通訊建立性教育

與愛滋病防治教育相關資訊，教

育師生、家長及社區民眾。 

經常 
健康中心 

資訊組長 

8.辦理「青春無悔」性教育課程 學期未 訓育組 

物質環境 

1.鼓勵相關學習領域教師設計性教

育與愛滋病防治教材教具。 
學期初 教務處 

2.成立性教育與愛滋病防治教育資

源中心。 
檔案建案 健康中心 

學校精神環境 

1.配合親師座談會辦理社區家長性

教育座談會。 
配合辦理 學務處 

2.提供性教育與愛滋病防治諮詢服

務時間表。 
經常 健康中心 

社區關係 

1.邀請並配合衛生機構至校辦理愛

滋病防治、家暴防治等活動宣導。 
學期中 學務處 

2.與社區心理衛生中心合作邀請社

工師心理師介入性侵害個案學生

的處理與輔導。 

隨機處理 輔導教師 

 

 

陸、本計畫奉校長核示後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

承辦人：                  單位主管：                   校長： 


