
桃園市大園區溪海國小 108學年度菸害防治實施計畫 

壹、依據： 

一、依據「學校衛生法」、「兒童及少年福利法」及「菸害防制法」訂定之。 

二、依據「友善校園」實施計畫訂定之。 

 

貳、目的： 

一、針對無菸校園之維護訂有合理且具教育意義之管理辦法。 

二、以具體有效方法使校園成為無菸且有益健康的學習環境。 

三、將拒菸課程融入正規課程。 

四、結合社區的力量擴大無菸校園的範圍和拒菸意識。 

 

參、對象： 

全體親師生。 

 

肆、工作進度： 

日 期 活動名稱 參加對象 負責人 目的 

108年 

10月 

禁菸標誌張貼 全校 訓育組 
張貼、更新全校禁菸標

誌。 

拒菸反檳榔海報張貼 佈告欄 訓育組 
張貼、更新拒菸反檳榔

海報。 

菸害檳榔防治宣導 六年級 衛生組 

經由菸害檳榔防治教育

讓學生了解菸酒對身體

的傷害。 

菸害檳榔防治宣導 五年級 衛生組 

經由菸害檳榔防治教育

讓學生了解菸酒對身體

的傷害。 

菸害檳榔防治影片欣

賞 
全校學生 衛生組 

欣賞菸害檳榔防治影

片，以強化拒菸教育。 

108年 

11月 

拒菸反檳話劇表演 全校 自治市 
藉由話劇方式宣導拒菸

反檳理念。 

互動式拒菸教材教學 四年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

互動式拒菸教材教學 五年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

互動式拒菸教材教學 六年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 



互動式拒菸教材教學 五年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

互動式拒菸教材教學 六年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

109年 

1月 

加強導師反毒反菸知

能 
全校教師 訓育組 

藉由教師研習加強教師

反毒反菸知能。 

109年 

3月 

菸害檳榔防治宣導 四年級 衛生組 

經由菸害檳榔防治教育

讓學生了解菸酒對身體

的傷害。 

菸害檳榔防治宣導 三年級 衛生組 

經由菸害檳榔防治教育

讓學生了解菸酒對身體

的傷害。 

109年 

4月 

互動式拒菸教材教學 四年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

互動式拒菸教材教學 五年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

互動式拒菸教材教學 六年級 教學組 
以互動式拒菸教材實施

菸害防制教育。 

109年 

5月 

菸害檳榔防治影片欣

賞 
全校學生 衛生組 

欣賞菸害檳榔防治影

片，以強化拒菸教育。 

 

伍、實施要點： 

一、加強校內無菸校園環境布置整理及充實教學設備。 

二、加強師生無菸校園教育： 

(一)融入各年級健康領域課程中實施無菸校園課程。 

(二)利用晨會、班親會，放映有關無菸校園影片。 

(三)張貼懸掛無菸校園教育相關法令、圖片等。 

(四)針對施工人員、工友、廠商人士要求校內禁菸。 

三、實施義工制度： 

(一)成立家長義工宣導隊。 

(二)與家長會合作，輔導學校周邊商店拒賣香菸給學生。 

四、加強心理輔導： 

(一)防範適應不良學生，因心靈空虛，逃避現實而抽菸，並配合訓育組，藉著學校社

團活動，使其從團體活動中，肯定自我價值，培養興趣，減低香菸的吸引力。 

(二)對於抽菸的學生，予以勸誡及輔導，並通知家長共同輔導。 

陸、本計畫經校長核示後同意實施，修正亦同。 

承辦人：                 單位主管：                校長： 


