
二、學校課程總表 

 

(一)各領域/科目之評量方式與應用 

(二)各領域/科目使用之教科書版本(或教材)一覽表 

(三)各年級每週領域/科目內容表(教學進度表) 

 

桃園市立溪海國民小學 108 學年度第一學期一年級各領域教學課程表設計者：一年級教學團隊 

週別 

日期 

彈性學習課程節數-3 時/週 領域學習課程-20 時/週 

備註 學校、學年 

或班級活動(0) 

創意生活

(1) 

快樂鼓藝

(1) 

樂活美語 

(1) 

語文(7) 

數學(4) 
生活課程 

(6) 

健康與體育(3) 

國語(6) 
本土語文

(1) 
健康 體育 

一 

0830~ 

0831 

家庭教育 

祖父母節 

家庭教育繪

本導讀–我

的媽媽真麻

煩 

敲敲鼓樂 

Unit 1 

Hi,Friend! 
一、貓咪 

一、咱來

去讀冊 1.

來去讀冊 

一、十以內

的數 

一、我上一年級 

1.開學了 

一、健

康又安

全 

一、健

康又安

全 

 

二 

0901~ 

0907 

品德教育 

友善校園宣導週 

家庭教育繪

本導讀–我

的媽媽真麻

煩 

敲敲鼓樂 

Unit 1 

Hi,Friend! 
一、貓咪 

一、咱來

去讀冊 1.

來去讀冊 

一、十以內

的數 

一、我上一年級 

2.認識新同學 

一、健

康又安

全 

一、健

康又安

全 

 

三 

0908~ 

0914 

 

家庭教育繪

本導讀–我

的媽媽真麻

煩 

敲敲鼓樂 

Unit 1 

Hi,Friend! 

二、鵝寶

寶 

一、咱來

去讀冊 1.

來去讀冊 

二、比長短 
一、我上一年級 

2.認識新同學 

二、小

心！危

險 

二、小

心！危

險 

 

四 

0915~ 

0921 

防災教育 

複合式防災教育 

家庭教育班

書共讀–猜

猜我有多愛

你 

與鼓為友–

小蜜蜂 Unit 1 

Hi,Friend! 

三、河馬

和河狸 

一、咱來

去讀冊 2.

鉛筆盒仔 

二、比長短 

一、我上一年級 

3.快樂學習樂趣

多 

二、小

心！危

險 

二、小

心！危

險 

 

五 

0922~ 

0928 

家庭教育 

學校日 

家庭教育班

書共讀–猜

猜我有多愛

你 

與鼓為友–

小蜜蜂 Unit 1 

Hi,Friend! 

四、笑嘻

嘻 

一、咱來

去讀冊 2.

鉛筆盒仔 

三、排順

序、比多少 

二、一起來玩吧

1.快來玩吧 

三、健

康超能

力 

三、健

康超能

力 

 

六 

0929~ 

1005 

家庭教育 

家庭教育班

書共讀–猜

猜我有多愛

你 

與鼓為友–

小蜜蜂 
Unit 2 

After 

School 

五、翹翹

板 

一、咱來

去讀冊 2.

鉛筆盒仔 

三、排順

序、比多少 

二、一起來玩吧

2.有趣的新玩法 

三、健

康超能

力 

三、健

康超能

力 

 

七 

1006~ 

1012 

運動會 

性別平等教

育繪本導讀

–大象男孩

與機器女孩 

與鼓為友–

小蜜蜂 
Unit 2 

After 

School 

六、謝謝

老師 

一、咱來

去讀冊 2.

鉛筆盒仔 

四、分與合 
二、一起來玩吧

2.有趣的新玩法 

三、健

康超能

力 

三、健

康超能

力 

 

八 

1013~ 

1019 

 
性別平等教

育繪本導讀

–大象男孩

與機器女孩 

與鼓為友–

小蜜蜂 
Unit 2 

After 

School 

七、龜兔

賽跑 

二、甜蜜

的家庭 3.

心肝仔囝 

四、分與合 

三、走，校園探

索去 

1.校園大探索 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 

九 

1020~ 

1026 

 

性別平等教

育繪本導讀

–大象男孩

與機器女孩 

與鼓為友–

小蜜蜂 
Unit 2 

After 

School 

八、拔蘿

蔔 

二、甜蜜

的家庭 3.

心肝仔囝 

五、方盒、

圓罐、球 

三、走，校園探

索去 

1.校園大探索 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 

十 

1027~ 

1102 

 
性別平等教

育班書共讀

–威廉的洋

娃娃 

快樂打鼓–

多拉 A夢 
Review 1 

九、動物

狂歡會 

二、甜蜜

的家庭 3.

心肝仔囝 

五、方盒、

圓罐、球 

三、走，校園探

索去 

2.校園安全行動

家 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 

十一

1103~ 

1109 

 
性別平等教

育班書共讀

–威廉的洋

娃娃 

快樂打鼓–

多拉 A夢 Unit 3 

Animals 

國字真簡

單／一、

拍拍手 

二、甜蜜

的家庭 3.

心肝仔囝 

六、三十以

內的數 

四、風兒吹過來

1.風在哪裡 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數-3 時/週 領域學習課程-20 時/週 

備註 學校、學年 

或班級活動(0) 

創意生活

(1) 

快樂鼓藝

(1) 

樂活美語 

(1) 

語文(7) 

數學(4) 
生活課程 

(6) 

健康與體育(3) 

國語(6) 
本土語文

(1) 
健康 體育 

十二

1110~ 

1116 

身心障礙宣導 
性別平等教

育班書共讀

–威廉的洋

娃娃 

快樂打鼓–

多拉 A夢 Unit 3 

Animals 

一、拍拍

手／二、

這是誰

的？ 

三、古錐

的動物 4.

鳥仔 

六、三十內

的數 

四、風兒吹過來

2.風會做什麼 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 

十三

1117~ 

1123 

身心障礙宣導 
品格教育繪

本導讀–遲

到大王 

快樂打鼓–

多拉 A夢 Unit 3 

Animals 

二、這是

誰的？ 

三、古錐

的動物 4.

鳥仔 

六、三十以

內的數 

四、風兒吹過來

3.和風一起玩 

四、玩

球趣味

多 

四、玩

球趣味

多 

 

十四

1124~ 

1130 

性別平等教育 
品格教育繪

本導讀–遲

到大王 

快樂打鼓–

多拉 A夢 Unit 3 

Animals 

二、這是

誰的？／

三、秋千 

三、古錐

的動物 4.

鳥仔 

七、十以內

的加法 

四、風兒吹過來

3.和風一起玩 

五、跑

跳動起

來 

五、跑

跳動起

來 

 

十五 

1201~ 

1207 

品德教育 

彩虹媽媽舞台劇 

品格教育繪

本導讀–遲

到大王 

快樂打鼓–

多拉 A夢 
Unit 4 

Animal 

sounds 

三、秋千

／四、長

大 

三、古錐

的動物 5.

數字歌 

七、十以內

的加法 

五、聽！那是什

麼聲音 

1.聲音的訊息 

五、跑

跳動起

來 

五、跑

跳動起

來 

 

十六

1208~ 

1214 

性別平等教育 
品格教育班

書共讀–我

變成一隻噴

火龍 

快樂打鼓–

多拉 A夢 
Unit 4 

Animal 

sounds 

四、長大 

三、古錐

的動物 5.

數字歌 

七、十以內

的加法 

五、聽！那是什

麼聲音 

2.好聽的聲音 

五、跑

跳動起

來 

五、跑

跳動起

來 

 

十七

1215~ 

1221 

品德教育 

聖誕節感恩活動 

品格教育班

書共讀–我

變成一隻噴

火龍 

鼓聲響起–

多拉 A夢 
Unit 4 

Animal 

sounds 

五、比一

比 

三、古錐

的動物 5.

數字歌 

八、十以內

的減法 

五、聽！那是什

麼聲音 

3.聲音大合奏 

五、跑

跳動起

來 

五、跑

跳動起

來 

 

十八

1222~ 

1228 

性別平等教育 
品格教育班

書共讀–我

變成一隻噴

火龍 

鼓聲響起–

多拉 A夢 
Unit 4 

Animal 

sounds 

五、比一

比／六、

小路 

三、古錐

的動物 5.

數字歌 

八、十以內

的減法 

六、過年囉 

1.熱鬧迎新年 

六、全

身動一

動 

六、全

身動一

動 

 

十九

1229~ 

0104 

性別平等教育 
繪本導讀–

花婆婆 

鼓聲響起–

多拉 A夢 Review 2 六、小路 
傳統念謠

～一放雞 

八、十以內

的減法 

六、過年囉 

1.熱鬧迎新年 

六、全

身動一

動 

六、全

身動一

動 

 

二十

0105~ 

0111 

性別平等教育 感恩卡片製

作 

鼓聲響起–

多拉 A夢 Final 

Review 
寫字 123 期末評量 九、幾點鐘 

六、過年囉 

2.團圓除夕夜 

六、全

身動一

動 

六、全

身動一

動 

 

二十一

0112~ 

0118 

性別平等教育 
感恩卡片製

作 

鼓聲響起–

多拉 A夢 Final 

Review 
擁抱 

歡喜來過

節～農曆

過年 

九、幾點鐘 
六、過年囉 

2.團圓除夕夜 

六、全

身動一

動 

六、全

身動一

動 

 

二十二 

0119~ 

0120 

 
書寫感恩卡

片 鼓聲響起–

–多拉 A夢 

Final 

Review 
擁抱 

歡喜來

過節～

農曆過

年 

九、幾點鐘 
六、過年囉 

3.快樂新年到 

六、全

身動一

動 

六、全

身動一

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桃園市立溪海國民小學 108 學年度第二學期一年級各領域教學課程表設計者：一年級教學團隊 



週別 

日期 

彈性學習課程節數-3 時/週 領域學習課程-20 時/週 

備註 學校、學年 

或班級活動(0) 

創意生活

(1) 

快樂鼓藝

(1) 

樂活美語 

(1) 

語文(7) 

數學(4) 
生活課程 

(6) 

健康與體育(3) 

國語(6) 
本土語文

(1) 
健康 體育 

一 

0209~ 

0215 

品德教育 

友善校園宣導週 

家庭教育繪

本導讀–獨

眼貓 

敲敲鼓樂 Unit 1 

Le

t’s Race  

 

一、北風 

一、歡喜去

學校  1.

學校的運

動埕 

一、50 以

內的數 

一、大家的交通工

具 

1.方便的交通工具 

一、身

體會說

話 

一、身

體會說

話 

 

二 

0216~ 

0222 

防災教育 

複合式防災教育 

家庭教育繪

本導讀–獨

眼貓 

敲敲鼓樂 Unit 1 

Le

t’s Race  

 

一、北風

／二、花

開的聲音 

一、歡喜去

學校  1.

學校的運

動埕 

一、50 以

內的數 

一、大家的交通工

具 

1.方便的交通工具 

一、身

體會說

話 

一、身

體會說

話 

 

三 

0223~ 

0229 

家庭教育 

家庭教育繪

本導讀–獨

眼貓 

敲敲鼓樂 Unit 1 

Le

t’s Race  

 

一、北風

／二、花

開的聲音 

一、歡喜去

學校  1.

學校的運

動埕 

二、18 以

內的加法 

一、大家的交通工

具 

2.神奇的交通工

具 

二、動

吃動吃

好快樂 

二、動

吃動吃

好快樂 

 

四 

0301~ 

0307 

家庭教育 
家庭教育班

書共讀–爺

爺一定有辦

法 

與鼓為友–

健康操 

Unit 1 

Le

t’s Race  

 

二、花開

的聲音／

三、小青

蛙快快睡 

一、歡喜去

學校  1.

學校的運

動埕 

二、18 以

內的加法 

二、大樹小花朋

友多 

1.大樹小花我來

了 

二、動

吃動吃

好快樂 

二、動

吃動吃

好快樂 

 

五 

0308~ 

0314 

家庭教育 

親職教育日 

家庭教育班

書共讀–爺

爺一定有辦

法 

與鼓為友–

健康操 
Unit 1 

Le

t’s Race  

 

三、小青

蛙快快睡

／四、媽

媽的音樂

會 

二、彩色的

春天   2.

鳥鼠食菝

仔 

三、圖形與

分類 

二、大樹小花朋

友多 

2.大樹小花誰的

家 

三、健

康防護

罩 

三、健

康防護

罩 

 

六 

0315~ 

0321 

 
家庭教育班

書共讀–爺

爺一定有辦

法 

與鼓為友–

健康操 Unit 2 

Body 

四、媽媽

的音樂會 

二、彩色的

春天   2.

鳥鼠食菝

仔 

三、圖形與

分類 

二、大樹小花朋

友多 

2.大樹小花誰的

家 

三、健

康防護

罩 

三、健

康防護

罩 

 

七 

0322- 

0328 

 
品格教育繪

本導讀–小

熊包力刷牙

記 

與鼓為友–

健康操 Unit 2 

Body 

五、扮家

家 

二、彩色

的春天   

2.鳥鼠食

菝仔 

四、18 以

內的減法 

二、大樹小花朋

友多 

3.大樹小花我愛

你 

三、健

康防護

罩 

三、健

康防護

罩 

 

八 

0329~ 

0404 

 

品格教育繪

本導讀–小

熊包力刷牙

記 

與鼓為友–

健康操 Unit 2 

Body 

五、扮家

家／六、

一起到海

邊 

二、彩色

的春天   

3.美麗的

學校 

四、18 以

內的減法 

三、玩具總動員

1.我的玩具 

四、玩

球樂 

四、玩

球樂 
 

九 

0405~ 

0411 

 

品格教育繪

本導讀–小

熊包力刷牙

記 

與鼓為友–

健康操 Unit 2 

Body 

六、一起

到海邊 

二、彩色

的春天   

3.美麗的

學校 

五、有多長 
三、玩具總動員

1.我的玩具 

四、玩

球樂 

四、玩

球樂 
 

十 

0412~ 

0418 

環境教育 

校外教學 

品格教育班

書共讀–謊

話蟲 

快樂打鼓–

健康操 
Review 1 

七、奶奶

的小跟班 

二、彩色

的春天   

3.美麗的

學校 

五、有多長 

三、玩具總動員

2.動手動腦做玩

具 

四、玩

球樂 

四、玩

球樂 
 

十一

0419~ 

0425 

健康促進 

全校路跑 

品格教育班

書共讀–謊

話蟲 

快樂打鼓–

健康操 Unit 3 

Spring 

七、奶奶

的小跟班

／八、作

夢的雲 

二、彩色

的春天   

3.美麗的

學校 

六、100 以

內的數 

三、玩具總動員

3.玩具的家 

四、玩

球樂 

四、玩

球樂 
 

十二

0426~ 

0502 

交通安全教育 

品格教育班

書共讀–謊

話蟲 

快樂打鼓–

健康操 
Unit 3 

Spring 

八、作夢

的雲 

三、我的

身軀   4.

我 
六、100 以

內的數 

四、種子大發現

1.種子藏哪裡 

四、玩

球樂、

五、伸

展跑跳

樂 

四、玩

球樂、

五、伸

展跑跳

樂 

 

十三

0503~ 

0509 

 
性別平等教

育繪本導讀

–頑皮公主

不出嫁 

快樂打鼓–

健康操 Unit 3 

Spring 

九、小雨

滴 

三、我的

身軀   4.

我 

六、100 以

內的數 

四、種子大發現

2.好想種種看 

五、伸

展跑跳

樂 

五、伸

展跑跳

樂 

 

十四

0510~ 

0516 

性別平等教育 
性別平等教

育繪本導讀

–頑皮公主

不出嫁 

快樂打鼓–

健康操 Unit 3 

Spring 

九、小雨

滴／十、

妹妹的紅

雨鞋 

三、我的

身軀   4.

我 

七、認識錢

幣 

四、種子大發現

3.種子用處多 

五、伸

展跑跳

樂 

五、伸

展跑跳

樂 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數-3 時/週 領域學習課程-20 時/週 

備註 學校、學年 

或班級活動(0) 

創意生活

(1) 

快樂鼓藝

(1) 

樂活美語 

(1) 

語文(7) 

數學(4) 
生活課程 

(6) 

健康與體育(3) 

國語(6) 
本土語文

(1) 
健康 體育 

十五

0517~ 

0523 

性別平等教育 

性別平等教

育繪本導讀

–頑皮公主

不出嫁 

快樂打鼓–

健康操 Unit 4 

Flowers 

十、妹妹

的紅雨鞋

／十一、

七彩的虹 

三、我的

身軀   5.

我的身軀 

七、認識錢

幣 

五、鼓聲咚咚迎

端午 

1.五月五過端午 

五、伸

展跑跳

樂 

五、伸

展跑跳

樂 

 

 

十六

0524~ 

0530 

民主法治教育 

小市長選舉 

性別平等教

育班書共讀

–不可思議

的你！ 

鼓聲響起–

健康操 Unit 4 

Flowers 

十一、七

彩的虹 

三、我的身

軀   5.我

的身軀 

八、二位數

的加減 

五、鼓聲咚咚迎

端午 

1.五月五過端午 

五、伸

展跑跳

樂 

五、伸

展跑跳

樂 

 

十七

0531~ 

0606 

性別平等教育 

性別平等教

育班書共讀

–不可思議

的你！ 

鼓聲響起–

健康操 Unit 4 

Flowers 

十二、和

你在一起 

三、我的

身軀   5.

我的身軀 

八、二位數

的加減 

五、鼓聲咚咚迎

端午 

2.健康過一夏 

五、伸

展跑跳

樂 

五、伸

展跑跳

樂 

 

十八

0607~ 

0613 

性別平等教育 

性別平等教

育班書共讀

–不可思議

的你！ 

鼓聲響起–

健康操 
Unit 4 

Flowers 

十二、和

你在一起

／十三、

第一張生

日卡片 

三、我的身

軀   5.我

的身軀 
八、二位數

的加減 

六、奇妙的水 

1.生活中的水 

六、模

仿趣味

多 

六、模

仿趣味

多 

 

十九

0614~ 

0620 

性別平等教育 
繪本導讀–

我的牙齒在

搖晃 

鼓聲響起–

健康操 Review 2 

十三、第

一張生日

卡片 

期末評量 
九、幾月幾

日星期幾 

六、奇妙的水 

1.生活中的水 

六、模

仿趣味

多 

六、模

仿趣味

多 

 

二十

0621- 

0627 

性別平等教育 花朵成長小

書製作 

鼓聲響起–

健康操 Final 

Review 

十四、我

們都是第

一名 

傳統念謠

～阿財天

頂跋落來 

九、幾月幾

日星期幾 

六、奇妙的水 

2.水的小祕密 

六、模

仿趣味

多 

六、模

仿趣味

多 

 

二十一

0628- 

0630 

 

花朵成長小

書製作 

鼓聲響起–

健康操 Final 

Review 

十四、我

們都是第

一名 

歡喜來過

節～清明

節／節慶

故事 

九、幾月幾

日星期幾 

六、奇妙的水 

2.水的小祕密 

六、模

仿趣味

多 

六、模

仿趣味

多 

 

 


