臺北市萬興國小108學年度第一學期四年級健康教學計畫
                  任課教師：蔡 靜 遠  老師
	教學理念
	1. 養成生活上必要的健康習慣和保健技能。
2. 培養身心健康及疾病預防的常識 
3. 鼓勵觀察、互相欣賞及合作學習。
4. 發展多元智能及互動能力。

5. 應用英語融入整合式教學，增進英語環境及學習興趣。


	課程目標
	1. 能瞭解口腔、視力保健，學習促進健康的方法。

2. 能認識及預防傳染病，明白正確就醫的方式。

3. 能認識及預防運動傷害，學習應變和急救處理。

4. 能察覺災害危險情境，學習預防、應變和求援。

	教學內容
	健康與體育四上課本，翰林出版

五、健康守護者：     1 護眼小專家

                 2 寶貝我的牙齒

                     3 流感追緝令

                     4 探索過敏

                     5.就醫停看聽
二、籃球球來瘋:      4.急救小達人

六、防災小尖兵：     1.事故災害知多少 

                     2.生死一瞬間

                     3.天搖地動

                     4.可怕的颱風

                      

	評量方式
	1.發表 2.體驗活動3.討論與分享 4.角色扮演5.學習單

	成績計算
	1.學習態度 30%

2.討論活動 30%

3.作業評量 40% (資料蒐集、習作)


	對學生的期望
	1. 上課時能帶課本及老師交代上課應備齊之物品。

2. 能參與各項課堂活動、踴躍發表及用心完成練習。

	對家長的期望
	老師依課程需要，通知家長配合各單元活動之協助事項，能得到支持與配合。


