
日期 星期 早點 午點

10/3 一 叉燒包+紅棗枸杞茶 綠豆地瓜甜湯+水果

10/4 二 麵疙瘩 福州魚丸+水果

10/5 三 蚵仔麵線 炸小雞塊+水果

10/6 四 南瓜絞肉粥 什錦細粉湯+水果

10/7 五 鮮奶脆片 山粉圓冬瓜露+水果

10/10 一

10/11 二 蘑菇鐵板麵 枸杞雞湯+水果

10/12 三 小兔包+鮮奶(慶生會) 餛飩湯+水果

10/13 四 稀飯+小菜 珍珠丸+水果

10/14 五 芋泥包+豆漿 紅豆麥片湯+水果

10/17 一 玉米蛋餅 蛋黃派+養生茶+水果

10/18 二 鍋燒麵 玉米濃湯+水果

10/19 三 什錦米苔目 茶葉蛋+菊花茶+水果

10/20 四 蔬菜鹹粥 燒賣+水果

10/21 五 芝麻包+鮮奶 芋頭西米露+水果

10/24 一 肉絲炒麵 香菇雞湯+水果

10/25 二 粿仔湯 當歸紅棗蓮藕湯+水果

10/26 三 肉燥米粉湯 味噌豆腐湯+水果

10/27 四 鮮菇滑蛋粥 蔬菜湯餃+水果

10/28 五 筍香包+豆漿 茶碗蒸+水果

10/31 一 花枝丸海芽湯 什錦豆腐羹+水果
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