
基隆市中華國小附設幼兒園 113 年度暑假課後留園餐點表 

 

8 月份 

日期 上午點心 午餐 下午點心 

8 月 1日(四) 原味蛋餅 
肉絲炒飯+ 

紫菜蛋花湯+水果 
蛋花冬粉湯 

8 月 2日(五) 銀絲卷+牛奶 
炸醬麵+ 

青菜蛋花湯+水果 
綠豆湯 

8 月 5日(一) 菇菇麵線 
什錦燴飯+ 

番茄蔬菜湯+水果 
仙草蜜 

8 月 6日(二) 翡翠肉末粥 
咖哩炒麵+ 

大黃瓜雞湯 +水果 
蒸餃 

8 月 7日(三) 絲瓜麵線 炒米粉+貢丸湯+水果 三角飯糰 

8 月 8日(四) 雞茸玉米粥 
   蔬菜肉絲燴飯+ 

瓜子雞湯+水果 
蘿蔔糕 

8 月 9日(五) 饅頭+豆奶 
 蘑菇義大利麵+ 

綜合菇雞湯+水果 
黑糖山粉圓 

8 月 12 日(一) 雞絲麵 
咖哩飯+ 

味噌豆腐湯+水果 
檸檬愛玉 

8 月 13 日(二) 玉米蛋餅 
水餃+ 

海帶芽蛋花湯+水果 
紅豆湯 

8 月 14 日(三) 煎蛋吐司 
肉羹燴飯+ 

冬瓜排骨湯+水果 
水煮蛋+豆奶 

8 月 15 日(四) 皮蛋瘦肉粥 
 滷肉飯+滷蛋 

蔬菜菇菇湯+水果 
什錦冬粉湯 

8 月 16 日(五) 草莓吐司+牛奶 
 茄汁義大利麵+ 

 玉米濃湯+水果 
蘇打餅乾+果汁 

 

保育組:             幼兒園主任:              校長: 


