
基隆市中華國小附設幼兒園 112 年度暑假課後留園餐點表 

7月份 

日期 上午點心 午餐 下午點心 

7月 10日(一) 草莓吐司+豆漿 
肉絲蛋炒飯+ 

紫菜蛋花湯+水果 
雞絲麵 

7月 11日(二) 蔥油餅 蔬菜什錦湯麵+水果 紅豆湯 

7月 12日(三) 清粥小菜 炒米粉+貢丸湯+水果 珍珠丸子 

7月 13日(四) 菇菇麵線 
高麗菜飯+ 

蕃茄蛋花湯+水果 
茶葉蛋 

7月 14日(五) 杯子蛋糕+果汁 
咖哩飯+ 

味噌豆腐湯+水果 
仙草蜜 

7月 17日(一) 魚丸冬粉湯 鍋燒麵+水果 蒸蘿蔔糕 

7月 18日(二) 蔥抓餅 
什錦炒飯+ 

青菜豆腐湯+水果 
綠豆湯 

7月 19日(三) 雞茸玉米粥 餛飩麵+水果 芹菜丸子湯 

7月 20日(四) 麵線羹 
水餃+ 

海帶芽蛋花湯+水果 
水煮玉米 

7月 21日(五) 包子+麥茶 
義大利麵+ 

玉米濃湯+水果 
中華豆花 

7月 24日(一) 什錦菇肉片麵線 皮蛋瘦肉粥+水果 燒賣 

7月 25日(二) 玉米蛋餅 
炒粿仔條+ 

大黃瓜雞湯 +水果 
玉米排骨湯 

7月 26日(三) 芋頭肉末粥 
魯肉飯+魯蛋+ 

田園蔬菜湯+水果 
檸檬愛玉 

7月 27日(四) 蘿蔔糕湯 肉羹麵+青菜+水果 香鬆海苔飯糰 

7月 28日(五) 玉米脆片+鮮奶 
鮮蔬豬肉燴飯+ 

冬瓜排骨湯+水果 
銅鑼燒 

7月 31日(一) 肉燥米粉湯 榨菜肉絲麵+水果 豬肉餡餅 

保育組:             幼兒園主任:              校長: 


