認識學習障礙
http://ald.daleweb.org/about_ld/question.php
	※學習障礙的定義


根據『身心障礙及資賦優異學生鑑定標準』第十條：「本法第三條第二項第八款所稱學習障礙，係統指因神經心理功能異常而顯現出注意、記憶、理解、推理、表達、知覺或知覺動作協調等能力有顯著問題，以致在聽、說、讀、寫、算等學習上有顯著困難者，其障礙並非因感官、智能、情緒等障礙因素或文化刺激不足、教學不當等環境因素直接造成之結果；其鑑定基準如下：

(一)智力正常或正常程度以上。
(二)個人內在能力有顯著的差異者。
(三)注意、記憶、聽覺理解、口語表達、基本閱讀技巧、閱讀理解、書寫、數學運算、推理或知覺動作協調等任一能力表現有顯著困難者，且經評估後確定一般教育所提供之學習輔導無顯著成效者。」

從以上的定義和鑑定基準來看，有幾點值得我們注意：

1. 學習障礙不是智能不足，孩子的學習困難不是因為智力低下導致學習能力不足。

2. 學習障礙是個異質性大的群體，它並不是一種單一的障礙類型，換言之，不是只有學科學習有問題才是學習障礙，它也可能包括非語文方面的障礙。

3. 學習障礙者內在能力有顯著差異。

4. 學習障礙要符合「排除條款」和「特殊教育需求」，即其障礙並非因感官、情緒等障礙因素或文化刺激不足、教學不當等環境因素所「直接」造成之結果。這些問題會導致學業低成就，且持續到各個年齡。學習障礙的人口大約佔3%到5%，粗略估計，全國約有近二、三十萬名學障學齡兒童

	※學習障礙的特徵


一、學業方面

· 閱讀困難：認國字或拼讀注音困難，閱讀速度很慢且常常發生錯誤，常有跳行跳字的現象，可以唸完一段文章但不得其大意。

· 書寫困難：注音的拼寫或國字的仿寫或書寫有困難，筆畫很難辨認，或者句子不完整。

· 運算困難：無法瞭解數字之概念、無法心算、需用手指或實務操作才能計算。

· 推理困難：理解文章隱含意義或運用數學概念解決問題的能力很差。

· 聽覺處理困難：對於老師複雜的指令或者是冗長的上課內容不能理解。

· 口語表達困難：運用詞彙或句子表達自己的想法有困難。

二、行為方面

· 動作笨拙，生活秩序的管理能力很差。

· 注意力不集中，容易受上課情境的影響。

· 不易與同學建立人際關係，無法與同學一起玩。

· 容易挫折，缺乏信心。

（以上的特徵並不是每個學習障礙的孩子都會出現，而且每個學障孩子的困難特徵可能不一樣，孩子是否確實有學習障礙，還需要由專家鑑定。）

	※您可能不知道...


· 學習障礙的孩子並不是因為笨或懶或不認真而導致學習困難，而為神經結構和功能的不同，使得他們無法用一般人的學習方式學習，而必須使用不同的學習方法。

· 學習障礙的孩子和其他的孩子一樣聰明，他們只是某一部份的認知力有缺陷。

· 學習障礙並不是因為智力低下、自閉症或聽力、視力、人格上的缺所造成的。

· 學習障礙者的差異性很大，幾乎沒有兩個學習障礙者的學習困難現是一模一樣的。

· 如果得到適當的幫助發揮天賦潛能，學習障礙者也可以獲致成功，愛因斯坦、邱吉爾、洛克菲勒、李光耀、湯姆克魯斯等都是有名的成功學障者。

· 學習障礙是特教法中規範的身心障礙類別之一，其與一般身心障礙生一樣，在特教法中有明文保障其接受特殊教育的權利，相關的鑑定、安置、輔導等措施也有法令上的規定。

· 學習障礙是終身的障礙，並無法透過某種治療法而痊癒，但是他們困難可以因為特殊教育的協助，以及他人的瞭解和環境的配合與接納，而不致於妨礙他們的潛能開發。

	※如何協助學習障礙者？


· 早期發現，早期療育能提供最有效的幫助。

· 了解學習障礙者的特質，利用優勢能力來學習。

· 依據學習障礙者的特質訂定個別化教學策略。

· 依據學習障礙者的情況做適當的教學安置。

· 幫助學習障礙者了解自己的困難與優點，並建立自信心。

· 協助其他人了解學習障礙，以免學習障礙者受到誤解。

· 加入協會，為學習障礙者爭取權益。

	※相關法規之保障


依據特殊教育法，家長可以為孩子爭取以下權益：

1. 在懷疑孩子有學習障礙情形時，向學校輔導室求助，並請學校向該縣市鑑定及就學輔導委員會申請為孩子鑑定，在鑑定會議中家長得列席參加意見。

2. 如果孩子經由鑑定為學習障礙學生，家長應要求「特殊教育鑑定及就學輔導委員會」處理有關安置及輔導事宜。在安置及輔導會議中,家長亦得列席。

3. 孩子即使被安置在普通班亦應得到適當的安置與輔導。

4. 擬定個別化教育計畫，並可參加計畫的擬定與教育安置。

5. 家長如果認為孩子在參加各級入學考試時，因為障礙影響到評量的公正性，可要求試務單位提供適當服務措施。

學習障礙學生常見的學習行為特徵
http://www1.csjh.ntpc.edu.tw/a5_03_show91/a06.htm
使用說明：
「學習障礙學生常見的學習行為特徵」主要在提供學校教師瞭解學習障礙學生可能出現之行為特徵，做為初步篩選轉介學習障礙學生的的基礎。學生如果經常出現下列行為特徵，並不等於該生就是學習障礙學生，應進一步詳細瞭解發生下列行為的原因，以作為教學輔導的依據。

一、一般學習能力
1.      平時看似聰明，與一般學生無異。
2.      學習速度慢，明顯比同班同學較差。
3.      注意力差，不容易持續專心進行活動
4.      記憶力差，常記不住老師或父母交代的事情。
5.      理解能力差，常弄不清楚抽象或較複雜的符號或詞彙
6.      組織力差，說話或做事顯得凌亂，沒有重點與組織
二、學業表現
（一）聽
1.      聽話理解能力差。常抓不到老師或同學說話的重點。
2.      不喜歡聽人家說話或講解，聽課比自己學習更不專心。
（二）說
1.      在學校幾乎不說話
2.      口語表達能力差，無法和老師或同學溝通。
3.      說話不清楚，一般人不容易聽得懂
（三）讀
1.      不會注音符號
2.      不會認字，或會認讀的字很少(比一般同學少很多)
3.      無法讀課本或考卷說明
4.      閱讀不流暢、常斷斷續續或結結巴巴
5.      無法理解課文大意或複述閱讀內容的重點
（四）寫
1.      寫字困難，連仿寫或抄聯絡簿有困難。
2.      作業書寫凌亂，寫字像畫圖或拼湊完成、或重複描寫塗改。
3.      不會寫出完整通順的句子(尚未教到者，請跳過此項)。
4.      會抄寫，但不知字彙的意義。
（五）算
1.      較高層思考推理與同年齡同學會差不多，但基本運算能力有困難。
2.      不會一對一的數數。
3.      只能唸出20以下的數字。
4.      需要手指協助運算加減。
5.      會加減運算，但不會解應用問題。
6.      會加減，但不會乘除(尚未教到者，請跳過此項)。
7.      會加減乘除的運算，但不會解應用問題(尚未教到者，請跳過此項。
8.      雖然學過小數、分數，但小數、分數或比例的概念差，不會運用(尚未教到者，請跳過此項)。
三、學校生活適應
1.      經常忘記上課需要帶的聯絡簿、課本或文具，或沒有繳交作業。
2.      經常遺失個人物品，東西散亂，不會保管自己的東西。
3.      參與各項活動的反應及動作比一般同學慢。
4.      對人際互動的判斷常有錯誤，容易造成衝突。
5.      動作笨拙、奇怪或方向顛倒、緩慢，平衡感不佳等。
備註：本資料來源參考「學習行為特徵檢核表」（教育部第二次全國特殊兒童普查執行小組主編）、洪儷瑜「特殊需求學生轉介資料表」、貝特門學障兒童特徵檢核表（載於洪儷瑜（民84）：學習障礙者教育，199-202頁。）等。
