
505 期中評量成績預測 

    評量的目的是為了測驗自己學

到多少，可以從以下預測 :  

1. 課前的預習。 

2. 上課的態度。 

3. 作業的用心。 

4. 課後的複習規劃與執行。 

5. 測驗的輔助理解與記憶。 

一言以蔽之~負責很重要!! 

    學習的態度決定的是-當我面對

未來不會有人給我分數…時，我的

資訊檢索能力、問題解決能力、生

活滿意度。可以從以下預測 :  

1. 上課的態度 

2. 作業的態度 

3. 人際的態度 

一言以蔽之~態度很重要!!!! 

歡迎參加~505 考前分數大預測 

    考試，是檢測自己學到多少，不是為了競爭和比較 ;  

可以相互切磋琢磨，共同互惠學習，但不要因為學習而練就踩在他人頭上的功力 !  

因此，505 要看小組與個人的學習態度，不排個人分數名次!!! 

序號 說明 自我檢核 

01 在上課前預習課文，找到需要學習熟記的部分。 □有做到 □待努力 

02 在上課時專心學習，課堂中練習都能用心完成。 □有做到 □待努力 

03 寫作業時誠實確實，作業後清楚自己已經學會。 □有做到 □待努力 

04 在複習時努力認真，找到需要加強認真的部分。 □有做到 □待努力 

05 善用考前演練回饋，發掘還需要更熟練的部分。 □有做到 □待努力 

06 上課時，虛心受教~不做其他不相關的事情。 □有做到 □待努力 

07 作業時，誠實認真~不會投機取巧敷衍怠惰。 □有做到 □待努力 

08 面對師長指導，聆聽並理解，不忙著挑剔批評或比較。 □有做到 □待努力 

09 面對同儕共學，友善並熱心，不只是獨善其身或責難。 □有做到 □待努力 

10 
學習是自己的事情，沒有人有能力或權力- 

                          代替我享受與承擔後果。 
□認同   □不認同 
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給自己的話- 

 

 



505__________各領域期中評量成績自我預測 
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科目 分數 沒有把握拿到分數的地方 

國語 
 

 
 

數學 
 

 
 

英文 
 

 
 

社會 
 

 
 

自然 
 

 
 

本土語言 
 

 
 

健康 
 

 
 

體育 
 

 
 

資訊 
 

 
 

音樂 
 

 
 

美勞 
 

 
 

綜合活動 
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家長愛的叮嚀(口述/筆述 可擇一) 

 

 

                                           家長簽名__________________ 

 


