
親愛的教育合夥人您好： 
很高興與您見面。經過漫長的複習與準備，大部分孩子皆從容而有自信的順利完成期中考。所謂「一分耕耘，一分收穫」，考試成績幾家歡樂幾家愁。孩子各科表現好壞摻半，為鼓勵孩子的努力，已於本週獎勵孩子「達成點數贈送禮物」，點數越多，禮物越豐厚，最多得到四樣禮物。也發下期中考卷國、數、自、社總分前六名同學的禮物，名單如下：
	姓名
	莊沛珧
	蕭洧廷
	范蒙恩
	蔡博宇
	張如美
	王莉甯

	總分
	381
	375.5
	374.5
	364
	363.5
	362.5

	名次
	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名


國語考卷不難，驚險下全班皆考及格，平均成績達84分，可喜可賀。數學考卷自認是有史以來出題最平易簡單的一張，不超出習作的內容，竟有6人未達低標，令人氣餒遺憾。數學概念不清、題意不懂外，粗心大意、無心答題與缺乏自信為主因。平心而論，緊張、有限時間要完成密密麻麻一分考卷，皆是不易考高分的原因，因此平常就該學會每一頁的數學內容，不懂不會的題目要請教老師。想考高分，除了實力穩健外，細心、用心與專注，缺一不可，特別對考90分以上嘉勉致意。一些能考高分卻「馬失前蹄」的同學應該是「輕忽敵情」與「驕兵心態」所致，希望記取教訓，下次捲土重來。茲將此次孩子期中定期評量紙筆考卷成績概況統計如下，希望努力向上、見賢思齊，不妄自菲薄，立志在期末考更上一層樓，重拾信心，考出最佳水準： 

	
	國語
	數學
	自然
	社會

	100分
	0人
	0人
	1人
	0人

	90~99分
	10人
	6人
	7人
	5人

	80~89分
	8人
	7人
	9人
	2人

	70~79分
	3人
	3人
	4人
	1人

	60~69分
	3人
	2人
	2人
	7人

	59分以下
	0人
	6人
	1人
	9人

	合計人數
	24人
	24人
	24人
	24人

	平均分數
	84
	74.3
	83.4
	63.9


引頸期盼、令孩子們充滿想像與興奮的「陽明山走春、竹子湖採海芋」校外教學活動，終於在眾多條件完美配合下圓滿完成。感謝各位家長的協助與配合，為了避開下星期天候不穩的擔憂，臨時更換舉辦日期，反而有更多教育合夥人（9位）的參與。謝謝各位的協助配合，克服集合時間、地點的不便，孩子們都能準時參加。在短暫的一天行程中（扣除來回車程），全班暢遊陽明公園，幾乎有一半孩子在公園秘境中享受沁涼溪水的戲水與泡腳服務（此處也是個人全家四口兒時最甜蜜的回憶，戲水、遊憩、談心與野餐）、花鐘前合影團體照留念。取道幽靜茂林的湖山里秘徑（途中涼亭登高遠眺大屯山美景）前往陽明山遊客中心觀賞趣味橫生的「蟲相逢」影片。學務處戎主任（當天正在陽明山童軍活動中心擔任木章訓練服務員，得知班上有此行程，與我相約時間）特別到現場向學生致意勉勵，全班在遊客中心前合影團體照留念。接著馬不停蹄搭車前往竹田星海芋田親採海芋，在竹子湖青山綠水的襯托下，天朗氣清惠風和暢，孩子一邊採摘海芋（預支母親節園遊會經費每人50元，每人可親自採下6朵海芋，超有成就感），一邊悠閒談天，歡樂笑聲不絕於耳，露出天真燦爛的笑容，享受春日午後的良辰美景，逐一為每位孩子拍下個人與全班團體合照，此情此景令人難忘。回程前遊覽杜鵑茶花園，在廣場追逐嬉戲、傳接樂樂棒球（信成爸媽具有職業水準的棒球球技，笑稱將要聘請擔任501班樂樂棒球教練)，盡情揮灑青春的活力，最後風塵僕僕搭車又換車賦歸返家。感恩老天爺恩賜風和日麗的天氣，感謝孩子們的全力配合（雖然像沙丁魚般擠上公車，毫無抱怨爭執;步道陡峭遙遠，大家甘之如飴)，衷心感謝三民媽媽、信成爸爸媽媽、邱鑫媽媽、巧庭媽媽、蒙恩爸爸、若希媽媽、如美媽媽與翊嘉媽媽一路照顧孩子，辛苦您們。
這是一趟兼具知性與感性的豐富校外教學之旅，目睹一整片海芋花同時綻放，爭妍比美，盛況空前，絕對驚艷不已。孩子在公車上主動讓座，讓眾多乘客刮目相看，露出欣悅的眼光。陽明山遊客中心義務解說員在觀賞影片離開前豎起大拇指告訴我孩子很有禮貌、守秩序，讓我與有榮焉。定洋流鼻血時，家長與孩子們主動細心關懷照料，令人動容。當天種種美好感動的回憶，一定深深烙印孩子心底。依循往例，沖洗3張相片（兩張個人照、一張團體照）分贈孩子，讓孩子製作成相片檔案（貼在A4粉彩紙上，加上文字說明，畫出插圖或花邊），張貼在教室學生作品區，增添校外教學的深度與學生創意多樣性。每次校外教學或精采教學活動的相片檔案展出後將暫時代為收集留存，日後可穿洞裝訂，六年級時發還每個人的作品集結成冊，紀念告別燦爛純真童年的一本影像回憶書。製作此次校外教學魅力四射檔案，利用星期五午餐時刻播放分享，回憶陽明山之旅點點滴滴的美好歡樂情景。
晚餐後能悠閒漫步在中研院幽靜院區內，對我個人而言是最大的享受與幸福。個人有拇趾外翻的家族遺傳，一直到成年前並無明顯異狀，但隨著年齡增長，外顯特徵益發突出。三年前拇趾外翻處明顯感受異狀，甚至疼痛，尤其走路散步時更為強烈。連續兩年求助於復健科醫生，效果不佳。最後因緣際會經上屆家長介紹推薦一位整骨醫師，終於紓解腳趾的疼痛不適，至今每個月皆要回診一次。我喜愛運動、走路，但不適合爬山，能為孩子籌畫類似陽明山校外教學，讓孩子體驗野外自然的活動，開懷歡樂，深感榮幸。二十年前舊莊許英珍校長帶領我投身童軍教育，學習童軍三大銘言「準備、日行一善、人生以服務為目的」的真諦，印證此次籌畫校外教學過程（(報備學校(協調綜合活動課程事宜(更改英文考試日期(聯絡陽明山遊客中心更改觀賞影片日期(致電海芋田更改日期），內心充滿感恩與喜樂。老師的一切作為或教學活動，全部為了孩子，希望孩子擴展視野，健康喜樂，更希望豐富學習，懷抱夢想。
 慶祝母親節園遊會活動，501班園遊會名稱為「饗樂天地」（有吃有喝又有玩)，截至目前為止，天然薑黃粉已售出38瓶（希望再接再厲，把剩下的22瓶推銷出去)，感謝各位家長的贊助購買，孩子們的大力熱心推銷。當天學校特地為各位勞苦功高的偉大媽媽們準備許多節目，誠摯邀請各位媽媽們蒞校參加。孩子有一連串緊湊而豐富的演出，無暇照顧攤位（當天有兩大桶石花凍需切塊裝杯、跳蚤市場要看顧、飲品、手工餅乾與糖果組合包等要販售）。學校構想當天的攤位由家長來照料，因此懇請各位教育合夥人預留時間，當天「務必」到班上攤位「共襄盛舉」、「照顧生意」，度過自己的節日。請讓孩子帶來家中多餘且用不著的玩具或物品（堪用、可供出售)等，下星期一請孩子們整理、標價，園遊會當天成為跳蚤市場販賣的物品，增加班上收入。
校內多語文競賽，成績出爐，謝謝孩子們平日的努力，班上大有斬獲，成績也大放異彩，努力辛苦終有豐收的果實，所謂：「一分耕耘，一分收獲」，良有理也。恭喜及嘉勉獲獎者，得獎名單及成績如下：

	競賽項目
	獲獎人員姓名
	得獎獎項

	多語文競賽作文
	范蒙恩
	尚未公布成績，應該會得獎。

	多語文競賽作文
	莊沛珧
	

	多語文競賽書法
	莊沛珧
	第一名

	多語文競賽國語字音字形
	張如美
	第一名

	多語文競賽閩南語朗讀
	楊于彤
	第一名

	多語文競賽阿美族語朗讀
	范蒙恩
	第一名

	多語文競賽阿美族語朗讀
	林冠宜
	第三名

	多語文競賽阿美族語歌唱
	萬岦馨
	第一名

	多語文競賽英語朗讀
	張如美
	第一名

	多語文競賽英語朗讀
	NEELESH
	第三名

	多語文競賽客家語朗讀
	涂定洋
	第一名


這兩週班上發生「水果事件」與「服裝事件」（為保護個人隱私，不秀出孩子姓名)，在班上與同學分享這兩件「事件」的教訓、省思與收穫（告知全班孩子回家分享給父母)。做錯事情要勇於認錯並承擔（即使是無心之過或過火的玩笑)，馬上採取行動，道歉與補救舉動並進，才能真正解決事情;你可以做許多你喜歡或願意的事，但你要為你的一言一行「完全負責」，承擔一切過失錯誤帶來的後果。相關細節內容令人莞爾，值得各位了解。
學校「口腔保健」行動研究計畫已完成，感謝各位的協助與支持，五月底班上有幾位同學將代表學校參加教育局的潔牙比賽。此次研究計畫，本班擔任實驗組，學校投入許多資源與人力教導孩子潔牙技巧，計畫雖已結束，發現絕大多數孩子已養成午餐後主動、用心而認真潔牙習慣，可喜可賀，令人欣慰。

星期三參觀中研院民族所博物館，安排「人類學家的錢包」（貨幣的演變、世界各地錢幣的不同面貌）導覽解說、參觀導覽臺灣原住民文化展，藉由多樣的文化刺激，提升孩子的人文素養，拓展人生視野，相信大部分同學皆獲益匪淺。部分孩子不認真聆聽解說，聊天遊蕩，令人遺憾嘆息。謝謝巧庭媽媽、博宇媽媽的參與同行，照料孩子，共同成長。
莉甯回澳門省親，帶來24包倫敦卷蛋糕（提拉米蘇口味），分享全班同學，特此致謝。生日當天利用午餐前夕，邀請壽星上台，全班齊唱生日快樂歌，並致贈一張祝福卡片（西班牙風景明信片），這兩週壽星吳若希與張如美，祝妳們生日快樂，心想事成。班上明煌是中文打字奇才，登打速度奇快無比，主動協助班上同學登打優秀日記作品，充實親師報內涵，特此致謝勉勵。再次謝謝各位對班級事務的協助與配合。摘錄孩子們的作品，分享各位，下期再會。
	名字
	題目
	內容

	施芷筑
	我與媽媽相處的歡樂時光
	假日時偶爾會跟媽媽一起出去玩，寒暑假時都會帶我、弟弟、表姊、表哥去看電影，真棒呢!
    我與媽媽的相處時間雖然很少，但能帶我們出去玩，我真幸福。

	范蒙恩
	
	   記得有一天下午媽媽清潔廚房後，老師常常鼓勵同學們多進廚房幫忙，可以分擔媽媽的辛苦，也培養我們生活自理的能力。
   拜託媽媽教我做一道九層塔炒蛋，是我最喜歡吃的食物，我們去超市買食材，也買晚餐的食材一同預備，在這個下午我與媽媽一起進廚房學習做菜這麼有趣又可享受美食。

	張佳怡
	
	    我與媽媽相處的快樂時光，發生在今年的兒童節。
    今年的那天，意外的很開心，因為沒和媽媽吵架，我那天意外的「乖」，我喜歡媽媽，更喜歡和媽媽相觸的點滴。

	莊沛珧
	
	    期中考到了，我因為英文單字還不是很熟，因此急得快要哭了，正不知該如何是好時，我的救星—媽媽出現了。她用溫柔的聲音指導我背單字的小秘訣，並鼓勵我、為我打氣，使我心中燃起了一線希望，打消了一開始放棄的想法。

    雖然考試時十分不順利，令我心涼了一半，不過媽媽的愛在我心中卻永不消逝。

	蕭洧廷
	
	
從小，只要我問問題，媽媽就是我的圖書館，她每天都會提供我不同的書籍觀看，也會細心地教我，不懂的字也會幫我解說這個字的意義。不管我做甚麼選擇，她都會引導我走正確的路。其實我最要感謝的人就是媽媽，總是無私的教導我，現在雖然您都在幫助我，但以後我也會成為一名家喻戶曉的人物，來報答您。

	盧巧庭
	
	  我與媽媽最歡樂的時光是憶起製作手工餅乾。每隔一段時間，就會做一次餅乾，而每次做的餅乾都不同。我們會做:牛紮糖餅乾、巧克力餅乾、燕麥餅乾……我很享受做這些餅乾，真是又有趣，餅乾又美味。我很享受的歡樂時光。

	吳若希
	
	    平時我和媽媽相處的時候，我總是會對媽媽撒嬌，還會跟屁蟲一樣，她走到那，我就會跟到那，我也喜歡和媽媽分享我每天發生的事，然後笑翻天。

   有時媽媽和我又像朋友一樣，憶起逛街彼此交換意見，反正我就是很想和媽媽一起，媽媽我愛妳。

	盧巧庭
	「陽明山走春、竹子湖採海芋」感受與心得   
	1. 陽明山景色非常美麗，春天的時候，還有海芋季跟櫻花季。
2. 陽明山不但有美麗的風景，也有許多可愛的小動物。
3. 我們還看了一部有趣的影片，讓我學到許多有趣的小知識。
4. 雖然有點累，但很有趣、好玩。

	吳若希
	
	1. 謝謝老師帶我們全班去陽明山走一走。
2. 我們搭公車都有讓座。
3. 搭車時要放低音量別影響其他人。
4. 謝謝爺爺讓我們開心的拔海芋。

	楊于彤
	
	1沿途風景非常美麗
2大家非常團結
3海芋像太陽般耀眼

	蕭洧廷
	
	1.這次校外教學體驗到了拔海域的歡樂與技巧，非常好玩

2.從影片「蟲相逢」中我們知道生物的習性及生存的方法

3.運動有益身體健康，尤其進到山林裡，效果更好

4.通常在特定地點和一般市面的同一物品價格不一，因要仔細盤算需求

	高翊嘉
	
	1. 沿路欣賞美麗的高聳樹木和風景。
2. 風光明媒的郊遊日子。
3. 採海芋要慢慢採。
4.白茫茫的海芋真是美麗。

	范蒙恩
	
	   這次我們班上舉辦(陽明山走春、竹子湖採海芋校外教學)，當天天氣好適合出遊的好時光。
   一早我們搭公車到山上，沿途欣賞美景，帶著興奮的心情，走道陽明花鐘。拍照後自由活動中看到花花草草及臺灣藍鵲等等鳥類。欣賞影片(蟲相逢)，用午餐後，到竹子湖採海芋，欣賞花農們種植享受採海芋的樂趣及拍照留念。
   感謝戴老師的用心及安排校外教學，讓我們接觸大自然的美好，與大自然為友，第一次採海芋的樂趣，留下美好的回憶。

	莊沛珧
	
	1.我覺得這次的行程非常有趣，因為以前一個學期只有一次校外教學，而且都是學校安排好的固定行程。

2.當天天氣不但涼爽，還有溫暖的陽光，走起路來很舒服，還非常愉快。

3.雖然發生了一些小吵架，但同學還是相處得很融洽，一路上說說笑笑的，令人感到無比的幸福。

4.陽明山國家公園的植物很多樣，且整理得非常美麗，讓人享受到大自然的美好。

	范蒙恩
	放學途中
	    噹噹噹……放學鐘聲一響，學生們收拾書包，歸心似箭，紛紛走出教室，在校門口等著爸爸媽媽來接送回家。
  沿路上經過樓房、商店、派出所，上學或放學都會經過小公園，前面種植粉紅色的九重葛，花瓣群聚枝頭，非常豔麗又迷人，讓我的心情愉快，也把整個公園妝點得生意盎然。
  回到家了，我把書包放在房間，急忙跑到廚房，跟媽媽說:「我們回來了！」然後洗個手，準備吃晚餐，愉快氣氛中分享今天的生活點滴。  

	張如美
	
	    當!當!當!YA!這時，我正在大門等沛姚，走吧!我和沛瑤也許算是朋友吧?我有時和他一起走路回家，我們最喜歡陰天，下毛毛雨了，因為可以去玩滑索；如果是晴天，就會有很多人，所以我最喜歡陰天了。我最愛與好友憶起回家，有種溫馨甜蜜的感覺。

	范蒙恩
	迎接夏天
	   風光明媚，氣候宜人的春天已經遠去了，夏天接踵而來，將翠綠的樹木，美麗的花和蟲的鳴聲帶到這個世界，也將脾氣暴躁的太陽公公請來了。
   炎熱的陽光普照大地，人們脫去又厚又熱的衣服，換上又薄又涼的衣裳，萬物都充滿生機，為這生生不息的季節鑽天熱鬧的氣息。
   我喜歡夏天，因為一切氣象顯得格外蓬勃，讓人心情更開朗。

	蕭洧廷
	
	    四季就像輪班一樣，如今，夏天這個炎熱的季節就要降臨我們東北半球。同學有時會分享夏天去過寧靜的海灘、優美的風景等；而有時，同學也會哭訴說天氣炎熱難耐、不想出去玩。雖然大家對季節的變化各有想法，但出去散步，曬太陽也是對身體有益的，如果不把握時機，寒冷的秋、冬天就要來襲了。

	徐瑋辰
	
	    夏天要來了，要和春天說掰掰了。我最愛的水果在夏天，我等不及吃芒果和西瓜了。還有讓人全身舒暢的游泳課，可以泡在清涼的水中。美味的刨冰、冰淇淋、冰棒。

    夏天是個冰涼好滋味的季節

	蕭洧廷
	小英
：
美麗的彩虹
	1.這集教會了我們犯錯就要勇敢承認。

2.上帝關了你一扇窗，還會給你一扇門。

3.雖然小英旅途非常辛苦，但她有努力不服輸的精神。

	施芷筑
	
	1小英一個人要走去爺爺家，但是她昏倒了，因為口太渴肚子又太餓了，
2所以昏倒了!
3小黃牠為了捕兔子而把別人家的花盆打壞了，叔叔就很生氣的說你是牠主人要把花盆的錢給我，小英身上沒有什麼錢了，所以叔叔原諒小英，小英只給叔叔5法郎，而叔叔給小英一束花。
4之後有位大叔買了小英的花，而她拿到了40生丁，小英有錢買麵包了！

	吳若希
	
	1對別人負責也是對自己負責。

2有誠意的賠一償，一定會有好結果。

3再怎麼困難也要別放棄。

	涂定洋
	
	1.小黃不小心跑到別人家，而小英會去認錯。

2.小英沒喝水，但他會去想辦法。

3.小英最後遇到了彩虹，非常開心。

	張如美
	我的夢想
	1.我希望我可以當護士，幫助醫生。

2.我想上北一女，讓爸爸驕傲。

3.我想旅遊美國、中國、越南、加拿大等世界各國。

	蕭洧廷
	
	1. 當一位醫生，能救活很多人，盡可能的救活任何人。
2. 賺很多錢，成立基金會，幫助窮人。
3. 騎重機，體驗環島的樂趣與速度的快感。

	范蒙恩
	
	1. 我的夢想是當一位科學家，發明可以幫助人類和大自然的東西，讓我們的生活更便利也更環保。
2. 我的夢想是坐熱氣球到空中，俯瞰地面，看看高山、平原和城市。
3. 我的夢想是要幫助人們，我也想當一名太空人或醫生，研究宇宙的星體和醫生研究抑制病毒。

	施芷筑
	
	1. 我希望能去南韓、日本。
2. 我想要成為一名有名的畫家。
3. 我想要成為一位有用的人。


（一）、摘錄天下雜誌391期2008/02，洪蘭教授作品「人文教育」，提供不同思考模式，希望在重視物質享受的當今社會，能更珍視精神心靈層次，提升內在美，擴展個人視野。
    人文在國家貧窮時，是第一個可以丟棄的東西，但在生死存亡關頭，使士兵為國捐軀的意念，卻是人文素養種下的種子。
有天搭高鐵時，有四個年輕人上來，熟練地把座位翻轉，相對暢談旁若無人，我只好強迫收聽，聽到他們在談最近因為五年五百億的分配都在理工而少文法，因此以文法為主的學校出來抗議。這四人異口同聲貶低人文說：無路用，還要分國家發展的錢。 
他們的語氣使我想起一個故事：美國緬因州有一個教拉丁文、希臘文、修辭學和宗教學的教授叫張伯倫（Joshua Chamberlain），他小時候看過《黑奴籲天錄》，認為蓄奴是極不人道的事，因此當南北戰爭爆發，他便投筆從戎，去作「一個基督徒應該做的事」。 一八六三年七月二日，他已升為上校，負責保衛蓋替茨堡南邊的小山丘，這是北軍主力的左翼，如果失守，讓敵人從腹背攻入，則北軍不但失掉這場戰役，也將失掉整場戰爭。張伯倫不是軍事戰略專家，他的軍事知識來自他讀的希臘古詩，但是他了解大局，知道小圓丘的重要性。 當阿拉巴馬第十五軍團衝上來搶攻這山頭時，他的緬因州第二十軍團奮力抵抗，擊退敵人五次，這時他發現沒有子彈了，彈盡援絕，敵人在望，他毫不猶疑下令：「上刺刀！」他的部下立刻了解這句話的意義：肉搏戰，以死報國了。張伯倫身先士卒，拿著刺刀大喊一聲衝下山頭，他的兵緊跟在後，喊聲震天衝下去。阿拉巴馬軍團嚇了一跳，認為一定有後援才敢這麼大膽，因此立刻後退，一退便潰不成軍，結果阿拉巴馬軍團投降。蓋替茨堡戰役決定了南北戰爭的勝負。 
一八六五年四月，南方投降，格蘭將軍（Gen.Grant）派張伯倫去受降接受南軍的國旗，南軍的代表是戈登將軍（Gen.Gordon），敗軍之將不可言勇，戈登惴惴不安，不知要受什麼羞辱。沒想到張伯倫在南軍進來時，下令「立正、敬禮」。他的兵跳起來立正，把手上武器伸出去對敗軍致敬。戈登也回馬，令掌旗官將旗低下回禮。整個會場肅穆，沒有勝利者的喧笑，因為死的是自己的同胞；沒有什麼比兄弟鬩牆更令人痛心的了。 
    這件事被報導後引起爭議，很多人認為張伯倫矮化北軍的勝利。但張伯倫的古典文學教育使他的境界超越一般人的報仇心態。邱吉爾說：作戰時奮戰到底，失敗時全力還擊，勝利時心存寬厚，和平時友好親善。張伯倫顯示了他的心胸。 人文教育是人成為人的核心教育，因為人格是潛移默化的，對是非的判斷，對正確事情「千萬人吾往矣」的勇氣是從人文而來的。張伯倫在喊「上刺刀」時的勇氣與膽識是他平日人文學養的結果，勝利時心存寬厚的風度更是他接受古典教育的表現。人文在國家貧窮時，是第一個可以丟棄的東西，但是在生死存亡關頭，那個使士兵上刺刀肉搏戰為國捐軀的意念，卻是平日孕育的人文素養種下的種子。 （作者為陽明大學神經科學研究所教授）。
（二）、摘錄品德小故事「尊重」篇的【一碗白飯】故事。「助人為快樂之本」，人間處處有溫情，只要能力範圍內，能助人一臂之力，這是何許快樂的事情，時時期許自己成為未來國家棟梁的貴人。
二十年前某日黃昏，有一名看似大學生的男孩徘徊在台北街頭的一家自助餐店前，等到吃飯的客人大致都離開了，他才面帶羞赧地走進店裡。
「請給我一碗白飯，謝謝！」男孩低著頭說。
店內剛創業的年輕老闆夫妻，見他沒有選菜，一陣納悶，卻也沒有多問，立刻就盛了滿滿一碗的白飯遞給他。
男孩付錢的同時，不好意思的說了一句：「我可以在飯上淋點菜湯嗎？」老闆娘笑著回答：「沒關係，你儘管用，不要錢！」男孩吃飯吃到一半，想到淋菜湯不必錢，於是又多叫了一碗。「一碗不夠是嗎？我這次再給你盛多一點！」老闆很熱絡地回應。「不是的，我要拿回去裝在便當盒裡，明天帶到學校當午餐！」
老闆聽了，在心裡猜想，男孩可能來自南部鄉下經濟環境不是很好的家庭，為了不肯放棄讀書的機會，獨自一人北上求學，甚至可能半工半讀，處境的困難可想而知，於是，悄悄在餐盒的底部先放入店裡招牌的肉燥一大匙，還加了一粒滷蛋，最後才將白飯滿滿覆蓋上去，乍看之下，以為就只是白飯而已。
老闆娘見狀才明白老闆想幫助那名男孩，但卻搞不懂，為什麼不將肉燥大大方方地加在飯上，卻要藏在飯底？
老闆貼著老闆娘的耳說：「男孩若是一眼就見到白飯加料，說不定會認為我們是在施捨他，這不等於直接傷害了他的自尊嗎？這樣，他下次一定不好意思再來。如果轉到別家一直只是吃白飯，怎麼有體力讀書呢？」
「你真是好人，幫了人還替對方保留面子！」「我不好，妳會願意嫁給我嗎？」
年輕的老闆夫妻，浸淫在助人的快樂裡。「謝謝，我吃飽了，再見！」男孩起身離開。當男孩拿到沈甸甸的餐盒時，不禁回頭望了老闆夫妻一眼。「要加油喔！明天見！」老闆向男孩揮手致意，話語中透露著，請男孩明天再來店裡用餐。男孩眼中泛起淚光，卻也沒有讓老闆夫妻看見。
從此，男孩除了連續假日以外，幾乎每天黃昏都會來，同樣在店裡吃一碗白飯，再外帶一碗走，當然，帶走的那一碗白飯底下，每天都藏著不一樣的秘密。直到男孩畢業，往後的二十年裡，這家自助餐店就再也不曾出現過男孩的身影了。
某一天，將近五十歲的自助餐店老闆夫妻，接到市政府強制拆除違章建築店面的通告，面對中年失業，平日儲蓄又都給了兒子在國外攻讀學位，想到生活無依，經濟陷入困境，不禁在店裡抱頭痛哭了起來。
在這個時候，一位身穿名牌西裝，像是大公司經理級的人物突然來訪。「你們好，我是某大企業的副總經理，我們總經理命我前來，希望能請你們在我們即將要啟用的辦公大樓裡開自助餐廳，一切的設備與食材均由公司出資準備，你們僅須帶領廚師負責菜餚的烹煮，至於盈利的部份，你們和公司各佔一半！」「你們公司的總經理是誰？為什麼要對我們這麼好？我們不記得有認識這麼高貴的人物！」老闆夫妻一臉疑惑。「你們夫妻是我們總經理的大恩人兼好朋友，總經理尤其喜歡吃你們店裡的魯蛋和肉燥，我就只知道這麼多。其他的，等你們見了面再談吧！」
終於，那每次用餐只叫一碗白飯的男孩，再度現身了，經過二十年艱辛的創業，男孩成功的建立了自己的事業王國，眼前這一切，全都得感謝自助餐老闆夫妻的鼓勵與暗助，否則，他當初根本無法順利完成學業。
話過往事，老闆夫妻打算告辭，總經理起身對他們深深一鞠躬並恭敬地說：「加油喔！公司以後還須要靠你們幫忙，明天見！」
    歡喜「施」，感恩「受」，人間處處有溫暖。
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------(
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