
一年級暑假學習計畫 

 

親愛的小朋友： 

暑假即將開始了，你一定很高興吧！但是學習不能因為放假

而停止，請你和家長討論，選擇一個自己喜歡的項目在暑假繼續

學習，例如語言、藝文、旅遊或戶外活動等。而老師也提出一些

學習任務，希望你利用暑假進行課業複習，並提前預習新學年度

的課程。 

另外，新學期校內、校外會舉辦一些比賽，你也可以在暑假

期間準備喔！ 

一、學習任務(依老師指示完成下列任務) 

1.自主學習任務—主題式學習(內容由學生和家長共同擬定，例如

旅遊、音樂、體育類、日記或語文…，開學後分享。)

【                        】 

2.二年級體育表演會的節目是『新式健身操』的表演，請家長協

助孩子到網站上搜尋可供觀摩練習的影片，練習健身操網址如

下及 QR code：https://www.youtube.com/watch?v=kXt3D-JvkWE  (影片的前段是連

續動作，後段是分解動作) 

3.每天做一件家事。 

4.建議家長引導孩子先背誦九九乘法表。 

5.每天運動。(跳繩目標：連續 1 分鐘不間斷) 

6.閱讀 5 本書，並且登記在閱讀存摺上。 

 (請參考學校網頁或是台北酷課雲) 

7.完成『認真、自信、自然美~夢想不受限』低年級組明信片宅

急便創意比賽。(比賽辦法詳見萬興國小網頁~校外活動訊息。) 

比賽紙張規定: 限 200 磅以上的書面紙 

二、110 學年度第 1 學期活動或比賽(自由參加或班級派代表，辦法

另外公布)  

【教務處】五項藝術—美術比賽、美術創作展、自編故事比賽 

【學務處】跳繩比賽 

希望你能好好利用暑假時光，完成各項學習，努力就會有收

穫。祝小朋友 

假期快樂！ 

萬興國小敬上 110.07 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kXt3D-JvkWE

