
台北市松山區民權國小 1 0 5 學年度第一學期班級經營計劃表 

班級 五年 9班 全班人數 23人 導師 曾秋香老師 
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體育班學習以配合球隊訓練，進行教學設計規劃與安排，讓學生能在繁重

的訓練下，兼顧課業與比賽，並能在小學最後且最重要的階段，學習如何安排

時間、有效學習，建立良好的學習習慣與課業基礎，為國中生活做好銜接及準

備。 

過去 11年高年級帶班(含 4年體育班導師)及教學之經驗發現，寫作能力、

數學計算及英語科，是高年級學生普遍學習較有困難的課程，體育班學生整體

程度也會因中年級各班教學深淺不一，而有明顯的差異性存在，因此，五年級

上學期在課程設計、補充教材、班級經營、回家作業安排部份，將針對學生學

習起始點之差異、適應高年級課程及體育班生活為主，規畫的內容如下： 

※語文方面：除了熟讀課文外，另擇課外優良讀本做為語文科補助教材。 

重點 1：古文的閱讀（四書精句選讀、唐詩背誦、語文常識一把罩） 

重點 2：名著的欣賞（西遊記、紅樓夢、水滸傳、三國演義、三十六計） 

重點 3：成語的熟記（每日記十個、每週完成一份成語學習單） 

重點 4：作文的指導（每日寫日記一則，每兩週做完整的寫作技巧指導） 

重點 5：字體的練習（配合生字進行硬筆指導，每兩週進行毛筆字的練習） 

◎以上補充教材將配合國語課及彈性課時間進行教學，部份配合回家功

課完成。 

※數學方面：除了課本、習作內容外另視班級學生程度做加深、加廣。（單元

重點整理、每日十題、考卷複習）。 

※英語方面：每日配合英語課程進度，熟背生字、句型、課文，加強英語能力。 
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※ 學校各項活動時間表，將於開學初發下的【行事曆】中註明。 

※ 8月 26日返校日(穿便服)，當天發教科書，12點放學。 

※ 8月 29日開學日(穿制服)，按課表正式上課(全天)下午 4點放學。 

※ 9月 03日(六)上午 09:00學校日，請家長撥空與會，另各項學校活動及班

級事務將於當日有更清楚的說明。 

※ 9月 10日(六)補上課，請家長留意，若需請假，請盡早告知導師。 

※ 導師聯絡電話 0919-90-10-90(請晚上 10:00前來電) 

 

※※※※※※※※新學期新希望！預祝大家一切如意！※※※※※※※※ 

 


