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 時間 

  時、分和秒 幾小時幾分之前或之後 

  經過多久 解題 

 
 

時、分和秒 

寫出算式做做看。 

1. 文成看了一部電影，花

了 108 分鐘，108 分鐘是 1
小時幾分？ 

 
 108－60＝48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

答：1 小時 48 分
 

2. 怡貞今天從家裡走路

到圖書館，花了 9 分鐘

15 秒，9 分鐘 15 秒是幾

秒？ 
 
 60 × 9＝540 
 540＋15＝555 
 
 
 
 
 
 
 

答：555 秒

3. 嘉霖週末看書花了 3 小

時 15 分，美慧花了 190
分鐘，誰看書花的時間

比較長？ 
 
 60 × 3＝180 
 180＋15＝195 
 195＞190 
 
 
 
 
 
 

答：嘉霖

4. 明秀和逸達進行 1600 公

尺跑步比賽，明秀花了

6 分鐘 7 秒，逸達花了 375
秒，誰跑的比較快？ 

 
 60 × 6＝360 
 360＋7＝367 
 367＜375 
 
 
 
 
 
 

答：明秀
 

1 



國民小學 數學 3 下 應用金頭腦 

–18– 

 

幾小時幾分之前或之後 

寫出算式做做看。 

1. 志文家從今天上午 10
時開始停電，預計停電

6 小時，下午幾時開始恢

復供電？ 
 
 10＋6＝16 
 16 時是下午 4 時 
 
 
 
 

答：下午 4 時
 

2. 世德想看今天下午 3 時

20 分的電影，他從家裡

到電影院要花 1 小時 15
分，他最晚應該在什麼

時候出發？ 
 
 3 時 20 分－1 時 15 分 
 ＝2 時 5 分 
 
 

答：下午 2 時 5 分

3. 演唱會從今天下午 7 時

15 分開始，進行 2 小時

35 分，演唱會在什麼時

候結束？ 
 
 7 時 15 分＋2 時 35 分 
 ＝9 時 50 分 
 
 
 
 

答：下午 9 時 50 分
 

4. 園遊會在上午 9 時 35 分

開始，進行 6 小時 20 分，

園遊會在什麼時候結

束？ 
 
 9 時 35 分＋6 時 20 分 
 ＝15 時 55 分 
 
 
 
 
答：15 時 55 分（下午 3 時 55 分）

5. 秀彬想在下午 6 時 45 分到奶奶家吃晚餐，他從家裡

到奶奶家要花 1 小時 20 分，他最晚應該在什麼時候

從家裡出發？ 
 
 6 時 45 分－1 時 20 分 
 ＝5 時 25 分 
 
 

答：下午 5 時 25 分
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經過多久 

寫出算式做做看。 

1. 早餐店從上午 5 時開始

營業，一直到下午 2 時

才關門，早餐店一天共

營業幾小時？ 
 
 12＋2＝14 
 14－5＝9 
 
 
 
 

答：9 小時
 

2. 文暄今天下午 7 時 8 分

開始寫作業，下午 8 時

寫完，文暄寫作業共花

了多少分鐘？ 
 
 60－8＝52 
 
 
 
 
 
 

答：52 分鐘

3. 音樂會在下午 2 時開始

表演，現在是下午 1 時

21 分，音樂會再過幾分

鐘就要開始了？ 
 
 60－21＝39 
 
 
 
 
 
 

答：39 分鐘
 

4. 叔叔今天上午 7 時 14 分

開車從臺北出發，上午

9 時 32 分到達臺中，叔

叔開車從臺北到臺中

共花了幾小時幾分？ 
 
 9 時 32 分－7 時 14 分 
 ＝2 時 18 分 
 
 

答：2 小時 18 分

5. 哥哥今天上午 11 時 10 分開始打工，下午 5 時 45 分結

束，哥哥今天打工花了幾小時幾分？ 
 
 下午 5 時 45 分是 17 時 45 分 
 17 時 45 分－11 時 10 分＝6 時 35 分 
 
 
 
 
 
 
 

答：6 小時 35 分
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解題 

寫出算式做做看。 

1. 爺爺今天上午運動 1 小

時 8 分鐘，下午運動 40
分鐘，爺爺今天一共運

動幾小時幾分？ 
 
 1 小時 8 分＋40 分鐘 
 ＝1 小時 48 分 
 
 
 
 

答：1 小時 48 分
 

2. 莉婷看一本小說，昨天

花了 2 小時 40 分，今天

花了 1 小時 15 分，昨天

比今天多花了幾小時

幾分？ 
 
 2 小時 40 分－1 小時 15 分 
 ＝1 小時 25 分 
 
 

答：1 小時 25 分

3. 碩成今天練習游泳花

了 2 小時 8 分，喬琳比

碩成多花了 1 小時 5
分，喬琳今天練習游泳

花了幾小時幾分？ 
 
 2 時 8 分＋1 時 5 分 
 ＝3 時 13 分 
 
 

答：3 小時 13 分
 

4. 馬拉松比賽，正承花了

4 小時 37 分完成比賽，

智凱花了 5 小時 55 分，

正承比智凱快了幾小

時幾分？ 
 
 5 小時 55 分－4 小時 37 分 
 ＝1 小時 18 分 
 
 

答：1 小時 18 分

5. 靜文今天上午 7 時 8 分到達學校，佳芳比靜文晚 16
分鐘到達學校，佳芳什麼時候到達學校？ 

 
 7 時 8 分＋16 分鐘＝7 時 24 分 
 
 
 
 
 
 
 
 

答：7 時 24 分
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