
秀峰國小射箭隊招生簡章 

一、活動目的:為推展射箭運動、發掘、培訓有潛力之優秀選手。 

二、訓練時間:每星期一到星期五，放學後 16:00~18:00 

             (沒補習者佳，有補習者最少要訓練三天) 

三、培訓方式: (一)校隊模式:訓練成為競技運動選手，代表學校參賽。 

              (二)升學制度:實施汐止區三級制方式，讓優秀選手銜接升學。 

                  (秀峰國小汐止國中秀峰高中) 

              (三)訓練內容:射箭動作教學、鍛鍊基礎體能、長距離射靶練習。 

四、訓練地點:汐止國中 B1射箭場(請洽警衛室)。 

五、注意事項: (一)放學後請自行到汐止國中射箭訓練場。 

              (二)相關費用由射箭家長後援會提出建議。 

              (三)確定參加者不可以隨意退出，如有問題請與教練溝通。 

              ＊ 無法配合以上三項者請勿報名 ＊ 

              (四)有意願者請填寫下面的報名表交至秀峰國小體育組。  

六、報名日期:即日起、無截止日，報名完成當日即可上課。 

七、聯絡方式: 秀峰國小學務主任-顏幸雅 主任    26480611分機:820 

              秀峰國小體育組長-楊宗原 老師    26480611分機:823 

                      射箭教練-張鐙允 教練    手機:0909-051219 

                      射箭教練-蕭又壬 教練    手機:0989-001014 

-----------------回-------------------條-------------------- 

秀峰國小射箭隊 - 報名表 

【□男/ □女】（四、五、六年級） 

學生班級  學生姓名  

住家電話  家長手機(一)  

家長簽名  家長手機(二)  

家長意見: 

 

 

 

 

＊ 報名表請交至 秀峰國小體育組 楊宗原 老師 ＊ 


