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         一忠開學備忘錄
各位親愛的家長：
    新的學期即將開始了，應該是為孩子做收心操的時候了!請您為孩子準備
開學所需物品喔!
	編號
	開學所需物品項目
	已準備

	1
	文具用品：鉛筆盒（至少3枝削好的鉛筆、橡皮擦、直尺、一枝螢光筆）、墊板。(教室提供削鉛筆機給學生使用)
	

	2
	準備一個側肩背英語袋，由於英文課本厚重，袋子需要堅固耐用，以利分組跑班上課使用。
	

	3
	美勞用品貼上或寫上學生姓名（彩色筆、蠟筆、彩色鉛筆、安全剪刀【刀尖是圓盾形】、膠水)。
	

	  4
	一條抹布(擦拭桌面)。
	


	5
	小枕頭（中午休息用）。
	

	6
	小毛巾或手帕 (擦汗用) 。
	

	7
	盒裝衛生紙(放在椅子下備用) 。
	

	8
	水壺或茶杯。
	

	9
	牙刷、牙膏、漱口杯 (午餐後潔牙) 。
	

	10
	筷子、湯匙、碗 (點心時間使用，用盒子或袋子裝起來) 。
	

	11
	一雙室內拖鞋 (教室內使用) 。
	

	12
	一套更換衣物(用塑膠袋裝起來放在教室置物櫃預備用) 。
	

	13
	寒假作業、註冊費收據 。
	

	備註
	服裝：星期一、二、四、五穿運動服，星期三穿制服。
	


(一) 上、放學時間：上學時間 
★7:50~8:00到校。 
第一階段放學時間 17:00~17:10。(不參加課後輔導班或課後才藝班者)
第二階段放學時間17:45~18:00。(參加課後輔導班或課後才藝班者)
(2) 有事需請假時，請務必事前以書面方式或電話告知老師，以免老師擔心。
關於孩子的行為及課業等問題都歡迎利用聯絡簿、電話（03-9306696#551 或0937143636）、電子郵件(sarahwu168@gmail.com)與老師聯繫，或於約時間與老師面談，我非常樂意了解您孩子一切的狀況。
    在這孩子學習成長的重要階段，有了您的支持和鼓勵，相信孩子必定可以跨出堅定的第一步，並且快樂的成長茁壯！
~讓我們攜手合作，成為良好的教育夥伴~
                                                         淑貞老師敬啟2017.02.05
宜蘭縣中道雙語小學學生服裝儀容規定 102.05.23決策會議通過
壹、依據：本校教師輔導與管教學生辦法。 

貳、目的： 

1、 落實校園生活規範，讓學生穿著合宜，能穿得健康、舒適、美觀，進而樹立本
     校優良的校風。 

2、 輔導學生保持樸素優雅的儀容，以整潔、樸素、適合學生身份為原則，培養學
     生自動自律、自我管理之精神及良好生活習慣，進而彰顯團體的認同，營造多
     元開放、友善健康的校園。
叁、學生服裝規定：

1、 制服之定義：係指本校制定之「一般制服」（長短衣褲、短(褲)裙、西裝外套、
     背心及領結）及「運動制服」（長短衣褲、灰外套），詳如圖示。

2、 鞋襪規定以下列搭配為限：一般制服夏季搭配白色長襪、黑色皮鞋，冬季女生
     搭配黑色褲襪、男生搭配白色短襪黑色皮鞋；運動制服皆搭配黑色球鞋、白色
     短襪。
3、 依據課程進行之需要，期初由班級導師明訂全班統一穿著學校制服或運動服服
     裝之日期，並經學輔處核准後，列入週課表公告執行。
4、 季節交替時，學生若有健康問題，得視需要調整穿著長短制服。季節穩定後，
     學校公告換季時間。
   五、 天冷時，上衣可加著背心或毛衣於外套內保暖。

   六、 校隊或社團等其他原因，學生必須於某時段穿著非制服上課或活動時，得於該
        時段換穿其他服裝。但上課或活動結束之後仍需換回制服（每天最後一節課除
        外）。

   七、 為避免學生使用雨傘不當而造成他人受傷，學生雨具以雨衣為準。

肆、服裝穿著規定：

1、 穿著制服時，應將襯衫紮於褲內，並注意整齊、清潔、大方，且扣好鈕扣、拉鍊拉至胸口處，勿將外套繫綁於腰間。
2、 穿著冬夏季制服、運動服之衣褲應為同套，不可混穿。混穿仍視為不合於服裝
穿著規定。但夏季制服遇天冷時，可以搭配運動服灰色外套。
3、 夏季制服換著時機為每年五月一日，冬季制服換著時機為每年十二月一日。如因天氣變化，概以學輔處宣布統一調整之規定為準。
伍、儀容注意事項：

   一、 臉、耳、四肢、身體著重整齊、清潔。

   二、 指甲定期修剪（短）整齊，以保持個人衛生。

   三、 頭髮以自然、乾淨、梳整齊為原則，過肩長髮均應以髮束綁整齊。

   四、 不得染髮、穿戴耳飾及紋身刺青。

陸、檢查方式：

   一、 定期檢查：平日由各班導師指導服裝儀容，每日進行一次服裝儀容檢查，經三
次以上不合格者請聯繫家長，並進行複檢直至合格為止。
3、 不定期抽查：學輔處、導護老師可對班級或個別學生進行服裝儀容抽查；各班
服儀不合格者，將列入生活教育競賽考評成績。

   三、 學生服儀不整者先予勸導，屢勸不聽者，通知家長協助處理並做愛校服務。

柒、本規定經決策會議通過後，由副校長公布實施，修正時亦同。
