104(一)國小自然科5上第一單元活動1教案

	單元名稱

	第一單元 觀測太陽
活動1 會發光發熱的星球

	資料來源

	版別
	領域冊別

	康軒
	自然第五冊

	教學時間
	場地

	3節(120分鐘)
	教室

	活動目標

	1-1太陽的光和熱
(1)察覺白天與夜晚景象的差別。
(2)察覺太陽的光和熱帶給地球光明和溫暖。
(3)了解恆星的含義。
1-2陽光和影子
(1)知道同一天中，被陽光照射的物體，它的影子方位及長度會隨著時間而改變。

(2)藉由操作觀察物體影子的實驗，了解光源位置與影子方位及長度之間的相對關係。

	教學重點

	1-1太陽的光和熱
‧察覺太陽的光和熱帶給地球光明和溫暖。
1-2陽光和影子
(1)察覺一天中的不同時間，影子的方位和長度會不同。

(2)透過操作觀察物體影子的實驗，了解光源位置和影子方位及長度之間的關係。

	本單元和其他單元的關係

	光、聲、熱主題
2上 光影好好玩

‧知道物體在陽光下會產生影子，且影子會隨物體改變形狀。

4上 奇妙的光

‧光有反射、折射等現象；製造彩虹色光。
5上 觀測太陽

‧知道太陽的光和熱可以轉換成能源。

5下 燃燒和生鏽

‧認識燃燒條件與滅火原理。

5下 聲音與樂器

‧聲音的高低、大小和音色會不同。


6下 熱對物質的影響

‧物質熱脹冷縮的現象。

‧熱的傳播方式有傳導、對流與輻射等。
天文、時間主題

2上 光影好好玩

‧太陽東升西落，並記錄竿影的變化。


4上 月亮

‧月亮圓缺變化具有規律性，月亮會東升西落。

4下 時間的測量

‧月相、晝夜與四季等自然的現象，可以記錄時間。

5上 觀測太陽

‧太陽一年四季升落位置不同；知道太陽高度角會影響氣溫高低。


5下 美麗的星空

‧練習使用星座盤觀測星星。

	教材內容要項

	111-3a知道太陽在不同季節，其升起與落下的方位也不同

217-3a知道太陽能可使水溫上升（成為熱能）也可用來發電（產生電能）

414-3d由網站、電話等各種管道，搜集某一特定主題的資料

520-3b在適當的教材上，介紹科學發現的過程以瞭解科學中實驗與理論間的關係

521-3a由觀察欣賞生命成長、天象、地質、海洋、天候變化的奧妙

	能力指標

	1-3-1-2 察覺一個問題或事件常可由不同的角度來觀察或看出不同的特徵。

1-3-4-1 能由一些不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

1-3-4-2 辨識出資料的特徵及通則性並做詮釋。

2-3-1-1 提出問題、研商處理問題的策略、學習操控變因、觀察事象的變化並推測可能的因果關係。學習資料整理、設計表格、圖表來表示資料。學習由變量與應變量之間相應的情形，提出假設或做出合理的解釋。

2-3-4-1 長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，在夜晚同一時間，四季的星象也不同，但它們有年度的規律變化。

3-3-0-2 知道有些事件(如飛碟)因採證困難，無法做科學性實驗。

6-3-2-3 面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。

6-3-3-1能規劃、組織探討活動。

	教學流程與教學說明

	1-1 太陽的光和熱
1.引起動機
‧說一說：
(1)人類通常在白天工作，晚上休息睡覺。

(2)白天和夜晚的景象有什麼不同？
→教師引導學生思考白天和夜晚，人類活動力的差別，並且引導學生思考白天和夜晚的景象有什麼不同。
2.發展活動
‧討論：
(1)白天和夜晚光線的明暗有什麼不同？
→學生從生活經驗或圖片中了解，白天因為有太陽的光，所以光線較亮；夜晚光線較暗，可見度也較低。
(2)白天和夜晚的氣溫有什麼不同？
→學生從生活經驗中了解白天因為有太陽的熱，所以氣溫較夜晚高。
‧說明：太陽是一顆會發光、發熱的恆星，它為地球帶來光和熱。
→恆星是指本身會發出光和熱的星體。天上的星星絕大多數是恆星，而太陽就是其中的一顆。恆星的溫度非常高，例如太陽表面溫度便高達6,000℃。
‧說一說：白天當太陽緩緩上升後，會有哪些情況或現象？
→教師引導學生討論白天當太陽升起後的現象及變化。例如：陽光下的植物顯得綠意盎然、陽光穿透窗戶讓室內變明亮、在陽光下感覺熱、陽光下的沙灘溫度很高等。
3.歸納
(1)白天的光線較夜晚明亮。

(2)白天的氣溫較夜晚高。

(3)太陽是一顆會發光、發熱的恆星，它為地球帶來光和熱。

1-2 陽光和影子
1.引起動機
‧說一說：

(1)太陽出來了，被陽光照射的物體會產生影子。太陽和影子有什麼關係？

→教師引導學生回想中年級所學，複習光會直線行進，遇到障礙物會產生影子等現象。
(2)一天中同一個物體早上、中午和下午的影子都一樣嗎？
→教師引導學生思考，同一個物體在一天中的不同時間，影子有什麼不同？可讓學生發表生活經驗，或觀察課本的圖片後發表想法。
2.發展活動
‧觀察：在不同的時間觀察校園或住家附近同一棵樹或同一棟建築物的影子。

→教師可請學生於課前先行觀察，或就課本圖片先行討論。

‧說一說：同一個物體的影子，在早上、中午和下午有什麼不同？影子是怎樣變化的？

→教師引導學生發現，早上、中午和下午同一個物體的影子，長度與方位不太一樣。

→一天中，同一個物體的影子會隨時間不同而改變。

→學生從生活經驗或圖片中，或許可以指出影子會隨時間而變化，但可能無法明確說出變化的細節，教師可提出問題，請學生思考，亦可以作為接下來操作活動的引起動機。
‧討論：

(1)不同時間觀察，影子的方位會改變嗎？是怎樣改變的？

→不同時間觀察，影子的方位會改變。例如早上的影子在偏西方，下午的影子在偏東方。

(2)不同時間觀察，影子的長度會改變嗎？是怎樣改變的？
→不同時間觀察，影子的長度會改變。例如中午的影子較短，早上和下午的影子較長。
(3)我們可以利用手電筒來實驗看看，光源位置和影子之間有什麼關係？

→教師可引導學生利用手電筒來握光源方位與高度角等操縱變因，藉此使學生了解光源位置和影子方位、長度的關係。

→除了課本的操作外，教師也可鼓勵學生思考其他可行方法，培養學生解決問題的能力。

‧操作：

(1)取一段長約3公分的吸管插在底座上，立於方位盤中心，並將量角器固定在吸管後方。

→教師可先指導學生將教室燈光關閉，並且拉上窗簾，或者在暗室內進行，以便清楚觀察到影子變化。

→教師可以指導學生使用課本附件的方位盤；直接使用市售量角器，或使用課本附件的量角器。

(2)以手電筒分別從東方高度角30°和60°照射吸管，觀察並比較影子有什麼不同。

→教師提醒學生，除了手電筒的方位與高度等操縱變因外，其他因素，如手電筒與吸管之間的距離等都不能改變，才能比較出客觀的結果。

→教師應鼓勵學生分組操作，藉此培養互助合作的工作態度。

(3)以手電筒分別從東方高度角60°、90°和西方高度角60°等位置照射吸管，觀察並比較影子有什麼不同。

‧討論：手電筒的位置改變，對物體影子的長度和位置有什麼影響？
→從相同方位照射物體時，手電筒照射高度角較大，形成的影子較短；手電筒照射高度角較小，形成的影子較長。

→從相同高度角照射物體時，光源方位不同，影子出現的位置也會跟著改變，而且會和光源的方位相反。

→教師引導學生歸納以上觀察結果，有助於引導下一個活動戶外觀測太陽的操作。
3.歸納

(1)固定物體的影子，方位和長度會隨時間而改變。

(2)用手電筒當作光源，可以發現光源方位固定時，照射高度角較大，形成的影子較短；照射高度角較小，形成的影子較長。而且影子出現的方位會和光源的方位相反。

	習作指導

	習作第3頁（配合活動1-1）
〈指導說明〉

指導學生察覺白天與夜晚的差別，並探討日常生活中有哪些情形可以明顯感受到太陽的光和熱。
〈參考答案〉
一、
1. eq \o\ac(○,1)
其他：白天視野的能見度較夜晚寬廣。

2. eq \o\ac(○,1)

 eq \o\ac(○,2)
習作第4頁（配合活動1-2）
〈指導說明〉

指導學生以手電筒當作光源，操作吸管影子實驗，從中了解光源位置與吸管影子方位、長度之間的關係，以利進行下一活動。
〈參考答案〉

二、

1.90°

2.30°

3.影子的方位改變了，但長度不變。（以上答案僅供參考）

4. eq \o\ac(○,1)

 eq \o\ac(○,3)

 eq \o\ac(○,5)
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