序言

20年，對歷史悠久的學校而言，是微小的數字；對內湖而言，卻是意義非凡的數字，地方爭取設校在這明媚風光、田園景致的小地方─新竹市最美的角落，學校不論硬體或軟體建設不斷充實發展，走進校園，開闊、寧靜、美麗的校園，學生們的禮節氣質、師長的活力，會讓人對這屬於青少年的校園，有截然不同的清新看法。

20年了，當然要熱鬧、盛大慶祝了，如喜宴般，歡喜開鑼，但曲終人散後，留下什麼？這次，我們在想能不能留下有意義的東西呢？固然集思廣益，仍有侷限性和不足
，但相信，若起心動念是良善的，若行動是合乎教育理念的，在學校這塊園地，許許多多的人、事、物，都會像清風般，令人心怡自得，如同一幅畫、一段音樂、一個微笑，或像在旅途中一草一木的好風景，那就會有值得期待的發展了。
於是，有了20週年磁條書籤、電子書和特刊……。


這本特刊是一群內湖人的心意，送給歡慶20歲生日的內湖國中，祝福它─璀璨、豐富。

双拾風華　　豐富安和

＜校長的祝福、勉勵＞

段文慶校長：以身作則、樸實、認真投入的校長，突破限制，建立學校特色、努力耕耘，永不放棄的教育耕耘者。

張美貞校長：黃金歲月奉獻給內湖，盡心盡力推動校務、建設學校，奠定內湖優良校風
的基礎，永遠守護這塊園地的大家長。

邱世榮校長：傳統、創新兼容，爭取經費，建設內湖，不遺餘力，耕讀園、寬心園、教
室窗簾、廁所更新、防撞柱、永續校園雨水回收系統、籃球場圍籬、向日葵種植等等建設，一位勇於突破框架的教育工作者。

洪碧霜校長：競競業業，恪守盡職、認真上進的師長，活力十足，身教、言教並重的楷
模，對內湖永留一份情，揉合感性、理性的好老師。


黃榮臻校長：文質彬彬，耐心陪伴學生，任勞任怨、用心付出的師長與夥伴，好性情、
務實、踏實，一步一腳印地付出。

承先啟後邁向內湖國中新未來
內湖國中退休校長 段文慶
民國100年2月1日來到內湖國中服務，邁向自己人生另一里程碑，心中充滿期待與感恩！今年欣逢創校20週年，更感到肩負內湖師生、家長、以及社區期許，要完成承先啟後的教育使命！

先賢篳路藍縷
內湖國中於民國八十年設校至今，歷經二十年的篳路藍縷，這期間培育出許多優秀學子，這都要歸功於新竹市歷任市長與長官們挹注經費與協助，與歷任校長精心的規劃和卓越的領導，以及內中教師辛勤的努力與無私的奉獻，地方仕紳、家長會全力的協助與支持，克服了創立時期物資、人力缺乏的艱困環境、奠定了紮實的根基，使學校不斷的成長茁壯，造就今日溫馨的校園環境與優質的學校文化，令我深感敬佩。
學校發展新契機
學校目前是一所十一班精緻小型學校。個人就任以來，積極為提升學校教育品質與提供多元學習環境而努力，並遵從教育前輩、學校師生與家長共同的願景─自尊、自信、自在。

在生活教育方面特別注重學生品德教育及生活教育的涵養，並將學校辦學成果彙整後，參與星雲大師教育基金會「三好校園實踐學校」選拔，榮膺為全國八所三好國中之一，在校園力行「做好事、說好話、存好心」之三好運動。並運用此經費籌辦九年級東滿縱走(東眼山─滿月圓)，結合環境、生命、品德教育之體驗學習，更能愛護友伴、彼此支持、鼓勵、互助，進而深愛台灣這土地！

另擬訂計畫爭取教育部防災環境教育經費，提供七年級參觀地震博物館、自然科學博物館之校外教學、八年級隔宿露營生活體驗。在教學方面注重各學科領域均質、優質的發展；在社團活動方面著重每位學生多元智慧的啟發及培養，除田徑隊、籃球隊、直笛團外，於100學年度增設音樂社團─薩克斯風社及口琴社，落實小校精緻教育的理念。
原有校舍因歷經20年陰晴風雨，已經呈現部分屋頂防水隔熱層損壞，以及地下室滲水情形。於今年獲得教育部239萬經費整修，解決歷年陳痾。目前亦擬規劃全校廁所改善工程，盼進一步提供師生優質學習與生活環境！ 

欣逢二十齊歡慶
欣逢創校二十週年校慶，由籌備委員會規劃了豐富系列慶祝活動，竭誠歡迎校友回娘家與久違的師長、同窗好友敘舊，回憶年少美好歡樂時光，並分享母校的蛻變與成長。感謝歷任校長與金益鼎企業公司莊清旗董事長、家長會陳嘉強會長及全體委員、顧問、南香山各里里長、本校全體師生、家長們出錢出力協助籌劃辦理校慶系列活動，共同努力成就這一歷史性的盛會。

創新邁向新未來

教育是百年樹人的永恆志業，二十年來內湖國中在全校親師生齊心努力下，譜寫了許多動人的故事，期許我們一起共同攜手提升教育服務品質、培育全人優質學生，開創學校嶄新未來。
又逢中秋憶內湖

  內湖國中退休校長 張美貞
寫在內湖國中二十週年校慶感言~        
     星雲法語：春天，不是季節，而是內心；生命，不是軀體，而是心性；老人，不
是年齡，而是心境；人生，不是歲月，而是永恆。這是我在數十年教職生涯中，一直奉
行不悖的信念。我一直相信：凡是我們的學生，為了協助學生奠定他生命的善良心性，
人生未來的永恆價值，身為教育人員責無旁貸，也是成就自身永恆人生的最佳途徑。雖
不能像軍人談出生入死，但我為學子未來美好生命的心意殫精竭慮，絕不為過。

    一路走來，從當小學老師起，直到擔任國中校長退休，分分秒秒為每一個生命〈學生〉踏實的付出，是我此生最感安慰的事。學生學習有瓶頸、放學等不到公車、突然身體不適、今天心情欠佳、家遭變故……林林總總，都是我們服務的範圍，感恩幾十年來，很多的上級、長輩、家長、同事、還有教育的主人—學生的支持、接受，並「辛苦」的陪伴我為下一代奠基以創造永恆，也為自身做好功德，這份善念，我想一定可以庇佑我們自身和自己的子女，讓宇宙的光與能永遠生生不息。感恩你們！

    在學校的場遇，想要做到「照顧好每一個學生」，不是一些滔滔不絕的言論、或篇
篇精彩的計畫所能為功的，謹就有限的文墨，思索一二，記錄於下：

學校文化的營造：社區文化必須「了解並接受」學校教育的目標，並「全力支持」
學校的辦學理念，是學校辦學進步的基本元素；在民國八五年代，「優質學校文化」的營造和「家長的再教育」是內湖國中的首要工作；就單以「午餐教育」和「生活教育」而言，面臨學校師生和家長、社區的既有觀念和作法，是最大的挑戰。特別感恩當年家長會蘇阿合會長蘇永勝會長〈父子〉、陳義芳會長、莊加添會長、鄭燕德會長等人，「全力支持」學校，方能使學校在長達至少四年的努力，才漸入正軌；漫漫轉型路，也要感恩當年的朝山派出所人民褓姆的協助，學校教師們的接受和支持，奠下日後學校不必修玻璃窗〈廠商說法〉、學生生活井然有序的根基；接著由林信安主任接掌學務主任，逐年實施「自我管理」→「日行一善」→「快樂學習」→「榮譽成長」理念，並向中央爭取經費成立「舞獅隊」「加強田徑隊」……，提供學生各種成就的舞台，學校校譽—感恩、活力、創意、希望於焉成型。

學校綠美化的努力：限於經費問題，初期的學校綠美化，都是人力親為，從校園所有綠籬的規畫、採苗、種植……。我們曾在颱風天，穿雨靴到幾十公里外的苗栗南庄林務所拔樹苗，並載運返校種植；新竹南寮、竹東、桃園農改場、基隆暖暖……都有我們的蹤跡，感恩總務處同仁為學校的付出。令人永遠感動的是：內湖國小鄭金火老師用卡車載來一車的植物送給學校，林城先生〈市議員林漢淇尊翁〉送來一些櫻花，啟動了學校綠美化的契機；校門口的茄苳百年老樹王—莊加添會長贈送、黑板樹后—林耕仁議員贈送、校園後很多老樹—蔡仁堅市長贈送、全校校園綠地草皮〈含童軍營地〉—鄭成光議長贈送、「學校像公園般美麗」的執行者—林郁郁小姐、徐運發先生，辛苦了！這份努力永銘於心，謝謝。 

    校園規畫的重視：顧及學生德智體群美五育的均衡發展，希望平等的照顧到資質全
然不同的每一位學生，校園規畫設施普設是一大課題。蘇阿合會長極力爭取司令台的興
建，以利運動大會的進行；二百公尺跑道運動場因地質泉水不斷湧出，經家長告知，校
長親自設計陰井、導水等特殊工法，歷經三次施工改建，才有後來可用的運動場；為提
供運動場地，逐年興建籃球場多面；校園後方綠地，當年大花紫薇爭豔奪目，是外來客
人口中的「後花園」；教材園的舖設，請來桃園農改場協助指導，並提供農作品種種植；
教材園四周的茶花，是地方茶花班邱穩正班長大量提供的結果；教室南面後方原有整排
南庄林務所提供的桃樹和杏樹，每到花開時節，桃杏爭豔，本來昂然而立的樹枝，因桃
杏結實壘壘，從高處往下垂到地面，身處當時的情境，總是讚嘆大自然的美好，當然也
讚嘆從種樹、成長、到開花、結果的那種成就感，後因駁崁興建，只好忍痛割愛，只留
下張張令人無限眷詠生命的篇章和留影。

    學生午餐的供應：為林政則市長學生午餐百分百政策的施行，學校歷經至少四年的
過程，才產出這座造型似美術館的午餐中心。國有水利地的無償撥用申請、建物設計的
研究、建物的實地放樣、消防的檢驗、瓦斯燃料管線的處理、廚房用水的規畫…，這其
中有關法令、他人用地取得、石油公司管線申請、消防系統的處理、安全設施、能夠正
常運轉的可行性規畫……沒有一項是教育人員的專業和經驗範圍，個中困境絕非常人所
能理解；所幸自助、人助、天助，終於不負使命，如期完成林市長的重託。在這裡除了
感恩當年總務處主任、事務組長辛勞外，特別感謝地方王斌佳先生兄弟無償提供私有地
埋設瓦斯管線，林清霖先生協助瓦斯管理站的設置和瓦斯供應，鄭成光議長投注數百萬
元完成午餐中心圍牆，加上後來廠商逸慧供應午餐，獲得很好口碑；對學生的午餐「安
全供應」，才如釋重負，終於可以「放心」。

    學生輔導的實施：學科教學由教務處主持，情緒職業輔導由輔導處主辦。內湖國中地處新竹市南疆，有著緣海地理特性、家長社經地位與地方傳統產業的窠臼，學校教育如何跳脫各種限制，為學生提供最佳教育選擇，誠屬不易。但本著「十年樹木、百年樹人」的教育精神，一步一腳印的走著：教師教學能有教無類、適應個別差異；行政能計畫、組織、溝通、協調，支援教學；家長能有正確教養子女觀念和方法，與學校同步；學生能從「自我管理」開始，培養自尊概念，進而做好「日行一善」，能關懷他人，人我關係建立後，學生期能「快樂學習」，進而達到「榮譽成長」的目標；社區從而接納、協助、支持、肯定學校辦學，學校社區化、社區學校化更臻圓融與成熟。

    學校社區化的肯定：市議會鄭成光議長、王明魁、林耕仁、林漢淇、余泉霖、李黃錦燕、吳秋穀等議員、企業領袖莊清旗董事長、王世一會計師、吳其煙先生、鍾填逢先生、林成先生、吳俊男先生等地方耆老、鄭國延、陳朝欽、林木吉、王炳南、鄭慶裕等里長、洪國益、鄭鴻源、陳江水、等社區理事長、家長會蘇阿合、蘇永勝、鄭燕德、莊加添、陳義芳、李添財、徐茂松等會長及歷任家長會委員，長期以來，出錢出力，對學校活動的協助參與不遺餘力，尤其是市議會的民代們、鄭成光議長大量經費的挹注、鄭國延里長的花鼓隊、莊清旗董事長、王世一會計師的獎學金，陳義芳會長的校園安全處理、市農會鍾祥銘總幹事和新竹市養雞協會蘇永勝理事長等，更使學校經營全方位發展
，嘉惠地方學子，讓我們工作同仁深為感激。

    傑出校友人才輩出：在一個鄉下的新生小學校，由於學生的努力和智慧的表現，在各行各業都有傑出的人才，還需要學校追蹤了解。前些日子在台銀新竹分行的樓上，在外匯辦理部門偶遇一男士招呼我：校長好！相談之下，才知他是本校優秀畢業生陳甫弦之父，陳生有很好的學歷，剛畢業即被企業界網羅，擁有高收入，陳爸爸滿心歡喜的和我訴說著寶貝兒子的經歷，我忝為學校校長，這樣的喜訊，就是人生最大的喜樂，也就是從事教育工作的價值所在。

    欣逢學校二十週年校慶，承現任段文慶校長之情，回顧學校的一花一草一木一人一事，都有他說不完的故事，現在表相可見的場景不再贅述，辭不達意的寫些「不為外人所知、卻是學校成功的關鍵」所在，希望同學們在享受現有資源的同時，應該想起羅馬不是一天造成的道理，感恩上述的這些長者前輩、還有歷年默默耕耘付出、篇章不及詳載的所有人，我要非常誠摯的和大家說：謝謝您！這個世界有您真好！願上天降福與您
！並祝福您們永遠平安喜樂。

    時代在快速變遷，目標管理時代已經不復存在；從我過去的「但問耕耘，不問收穫」年代，變成「但問耕耘，也問收穫」的轉折，到現代的所謂民主，呈現出來很多的現象是「不問耕耘，但問收穫」的現實面，站在「照顧好每一個學生」的角度而言，還是需要一些「願意付出」的伙伴，來為天地立心、引導學生邁向未來。在內湖國中的十餘年，我永遠堅持教育目標，過程中有的因理念不合艱困詆毀而生怨懟心的，有的因認同實現理想而生歡喜心的，在教育的同一條路途上，會有不同的心性感覺，不在教育事務的本身，而在人性本身一體的兩面：持利己想法則易生怨懟，持做功德照顧生命觀點者則會不以為苦而生歡喜心，總而言之苦樂感覺在乎一心而已；我感恩生怨懟心者，因為人各不同，一如其面，那是民主的修練，我感恩心生歡喜者，因為宇宙的生靈多一份祥和，那是下一代的福氣。

    最後，感謝陪伴我走過內湖劈荊斬棘歲月的伙伴們，感謝給我協助、肯定、加持的社區長輩、家長會及上司們，也感謝走出校園的同學們，用你對自己和家庭社會的用心，回餽師長們過去的付出，讓我們走到那裡，都能以你為榮！    
在這有意義的日子，敬祝大家平安  校務昌隆！
賀“內湖國中”二十周年校慶
內湖國中退休校長 邱世榮

自“內湖國中”這四個字被鄭重書寫的那天起，“三好”的優良傳統就開始被默默而堅定地繼承著、傳遞著，在二十年的歲月裏，歷經二十年師生的努力，這種傳統的火焰被不斷地發揚光大，於今，學生表現好、教師教學好、學校環境好，這“三好”已深烙在學校社區每個人的內心中。
在“內湖國中”的校園裏，我們首先能夠明顯感覺到的就是人格的精神與溫情。來到這裏的孩子們，活潑可愛、帶著如星辰般閃光的創造力，帶著如璞玉般溫潤潔淨的品質，期待獲得重視，獲得開發。學校所致力的重點正在於此：重視學生身心的全面發展、尊重學生人格與個性、關懷和平等對待每個學生、開發學生的潜能、鼓勵多元化發展、培養學生良好的價值觀和生活態度──這些都是“內湖國中”一貫堅持的精神理念。這些理念的全部核心在於“人”本身，關注的重心在於學生本身，尊重每一位學生，珍愛每一位學生，讓他們在這個校園中快樂舒展地成長，是學校二十年來一以貫之的堅持。教育的根本任務不就在於此嗎？因爲掌握了關注學生這個核心，學校欣欣向榮地發展著
，這種發展的面貌依賴著每一位學生從學校獲得的被關愛的力量；學生從學校獲得越多
，學校之發展就會更枝榮葉茂、生意盎然。二十年來，學校與學生進行著良性而有序的循環互動，學生熱愛著學校，學校關愛著學生，互相依賴，共同帶著燦爛的光彩迎接未來。

一個學校的二十周年，已紮下根深厚實的基礎，如同我們的校樹─茄苳樹一樣，枝壯根深葉茂，呈現蓄勢待發之狀，這是風華正茂的時光，未來將呈現廣闊明亮的道路，學校的發展大有可爲。本人願與所有學校同仁都建立共同願景，在對學校的高度期望下，借二十周年校慶的熱鬧與欣喜之東風，將“內湖國中”推向更爲繁花似錦的明天。
      內湖國中前任校長  邱世榮

                                                            2011/9/21
內湖娉婷二十載，幸福活力滿堂采

培英國中校長 洪碧霜
內聖外王至善國
湖光山色唯美中

    內湖娉婷二十載，幸福活力滿堂采，內湖國中20歲生日了！

    回首內湖來時路，是一則美麗動人的故事。回顧民國八十三年八月介聘到內湖國中，臨危受命擔任總務主任一職，有幸可以參與內湖國中創校各項建設工程，讓我體驗到從無到有、辛勤耕耘與含淚收成的人生經歷。內湖，對很多人來說，應該有很深的情感和特別的意義。

其中，我們歷經借用內湖國小上課的時期，繼之遷校、落成和建設。尤其在遷校之初，除了大樓主體完成外，各項建設都呈現百廢待舉，校園沒有柏油通行道路，只是一片泥土覆蓋，每逢下雨時日，校園是泥濘難行，為了讓師生便於行走，我們設法在地面鋪上長條木板，一塊接一塊，從校園內連接到校園外的馬路口。記憶很深刻，曾經有一位同仁在某個傍晚正準備開車離校時，不料車子啟動後卻陷入鬆垮的泥土地面中，大家都很緊張幫忙使勁踩油門，但輪子仍原地打轉無法開離現場，我只好請來吊車協助把車子吊離地面，才算解決這檔「車子」意外事件。為了建構校園，印象中很努力寫計畫，不斷地爭取經費，全力投入工程建設，諸如興建前庭景觀、地下室中庭景觀、教室及專科教室設備、視聽媒體設施、殘障坡道、警衛室、校門、多功能球場、PU跑道運動場、圍牆、風雨教室童軍營地、用水設備、消防機電設備、教學菜園植栽區、人行步道、廚房建築規劃評選等，隨著校園設施逐漸建置完成，學生才華充分展現，讓「小而美」成為內湖國中幸福洋溢的表徵。我們也曾經為了妝點美綠新校園，特地趕往南庄苗圃，在風雨中穿上雨衣雨鞋樂採花苗，甚至更遠抵嘉義南部找尋代表學校精神的樹種，就是現在入校門左側挺拔的黑板樹，與右側莊前會長贈送的茄苳老樹並為內湖的校樹(公與母
)。一路走來，創校為艱，篳路藍縷，似乎記憶點滴再次湧上心頭，然辛勤忙碌早已化作滿懷喜悅。

    內湖國中是個好所在，擁有城市中壯闊美麗的鄉野風貌，載滿親師生良好互動的真情至愛。我看到了天真純樸的學生，自尊、自信、自在地生活學習，令人欣慰。我看到了不計較付出的老師，面對孩子緊急狀況，常常自掏腰包帶孩子到頭份看醫生，這種無私的教育愛堪稱典範。我看到了熱情相挺的地方紳士和家長代表，居中協調校舍與民宅問題，且慷慨捐資興學，叫人感佩。走過內湖十多個年頭的日子，有患難相共的知心好友，有挫折磨練的貴人恩人，昨日萬種情事成了我日漸茁壯成長的能源所在。我思我在，內湖念茲在茲。

    正逢內湖二十週年慶，願以感恩的心，祝福內湖再創第二個、第三個、N個二十年，讓內湖的幸福活力源源常流，永不止息！
那些年，在內湖國中
育賢國中校長 黃榮臻
一個位於新竹市南端小而美的校園，沒有喧囂的車聲、亦無刺耳的喇叭聲，靜靜地雅座在五福路旁。左茄冬右黑板，兩棵身姿曼麗的大樹，依伴著寬敞的廊庭，四周間間教室環擁著全校集合的中庭，那裏是學子聽誨的園地。步出建築物，輕坐在石板坡上，兩側是翠綠如茵的草地，涼風徐拂，簇擁起微微的草浪，星散分佈其中的小花竟也野放起來；舒頸前眺，晶潔如洗的藍天下，遠處有連綿的小丘樹林，近處小溪旁有座白色建築名為「童軍活動中心」，裏面貯藏著滿滿的歡笑聲和成長的記憶圖騰；眼前則是默默固座的美奐運動場，上面淌留著孩子們的淚與汗，但卻可嗅到他們兼具滿足與成就感的氣息；浸身其中，可把被生活弄皺的心情，慢慢地熨平；然而，如此美景卻只有內湖國中的孩子得天獨厚地享受著。因此，若是你到內湖來，收穫一定特別多。
    那年，擔任訓育組長，和主任及體衛組長收集上千個空寶特瓶，暑假中，連續好幾天從早到晚做花燈，一個由寶特瓶砌成的東門城狀的花燈，得到全市國中組冠軍，雀躍的心情竟成日後內湖記憶中的亮點。
    那一年，擔任訓導主任，有個懂事的國三姐姐和懵懂的國一弟弟，父母離異，媽媽離家爸爸在外地工作，平常由伯父照顧，伯父無業在家，爸爸有時寄生活費回來。開學了，好不容易拿到爸爸寄回來的午餐費，不懂事的弟弟把午餐費拿去打電動，姐姐擔心弟弟沒飯吃，把自己的午餐費替弟弟繳費，中午用餐時，姐姐藉故離開教室避不用餐，後來，細心的導師發現才協助解決。姐姐很懂事，每天放學回家後，要煮飯、洗衣、包辦家事，有時還要幫行動不便的祖父擦身子，逗祖父笑開心。某天，其伯父打電話說祖父已往生並要他們趕回家，到教室喚出他們並載他們回家，開車的路上不忍告之真相。隨其進入家門，由其伯父告訴實情，姐姐衝進房間撫屍痛哭，我內心悸動著，想著這小小心靈怎堪承受如此悲痛，不禁地轉頭，拭去不聽話之眼睛中的淚水。多年後，偶而想起此事，真想知道那位姐姐現況如何。
    如今聽說，內湖已有了自己的廚房，師生用餐時的心情就如餐點的熱騰騰，美味佳餚還可以和其他鄰校分享。也聽說那兩棵大樹依然俏麗、青草翠綠如昔、天空湛藍如往、清風照拂仍能撫平那易感的心。
今年，重回內湖校園，美麗依舊，晤訪老同事，同嘆歲月不饒人。最後，在此內湖國中二十週年校慶之際，衷心地祝福校運昌隆，師生一切美好。
