雲林縣元長鄉仁愛國民小學九十九學年度午餐工作計畫

1、 計劃依據：依雲林縣政府95、4、6府教體字第０９5０４０１8４5號函辦理。　　　　　　　　　

2、 本校為改善學生營養，增進學生健康，傳授營養衛生常識。輔導學生養成良好的飲食衛生習慣和禮儀，以及實施勞動服務，培養勤勞合群互助的美德，訂定本計劃。

三、參加午餐原則：

  全校師生一律參加，全體教職員工負教育指導之責。

  供應午餐時，全校師生均應留校，以確保學生安全，並由學校安排作息時間，加強指導生活教育。

四、供應午餐之方式：

  主食以米食為主，並與麵食輪流供應。注意質量及適合學生口味，力求製作的變化。

  副食品一定買合乎營養標準之食物，並設計色香味、營養均衡之菜單輪流供應。

  每週供應午餐以五天為原則。

  所有主副食物均由學校午餐廚房自行雇工製作或烹調。

  每學期開學第一天起即開始供應午餐。

五、學生午餐費徵收標準：

  每月學生午餐費五佰元，包括主食、菜金、食油、廚工、調味品、及其他雜支等所須之費用。

  每學期收午餐基本費壹佰元，以彌補午餐費之不足，提高午餐品質。

  學生午餐燃料費於每學期照縣政府規定徵收，並轉撥入午餐帳務運用。

四、學生午餐供應指導原則：

  全校師生集中用餐，教師可隨時指導其用餐習慣。

  用餐習慣及態度的養成，需每日反覆的指導。

  對於有偏食、快食、慢食等不良習慣的學生需特別指導。

五、營養教育之實施：

    營養教育是依據教育原理，運用教育方法，傳授營養知識及技能，樹立正確的營養觀念。進而培養學生飲食禮儀，使之能在日常生活中實踐正確的健康生活，以促進身心健康。

六、學生午餐食譜設計：

    設計食譜首先考慮衛生與安全，然後根據學生午餐營養標準配合經濟條件，計畫採購富有營養價值之食物，再依烹調原理並兼顧食的質與量及色香味的配合，以引起學生對午餐的興趣，進而使學生對營養原理有正確的瞭解。

七、廚房衛生與物資倉庫管理：

  廚房每日必須有監廚人員，負責廚房內部作業及整潔衛生之管理。

  廚房非工作人員，一律禁止進入，以免污染。

  廚房門窗牆壁、天花板得每學期洗刷一次外，其它均應每日用清潔劑洗刷。

  廚房內應保持清潔乾燥，工作人員一律穿塑膠雨鞋。

八、學生午餐餐費收支帳務處理：

  午餐帳務均專帳處理，各種收支憑證依收支程序切實處理，表冊隨時填妥，月底結帳整理。

  出納於每月終了時，應將現金出納帳收支款項分別相加合計，並計算結餘。

  每月憑證整理結帳後，會計應將所有收支憑證，按照月收支編號整理後，加裝封皮裝訂成冊後，經有關人員核章後由會計妥為保管。

九、午餐之考核與獎勵：

　　按學年度實施午餐之考核、優者敘獎、劣者加以改進。

十、其他未盡事宜得以補充之。

十一、本計劃呈校長核後實施並呈教育局核備。

　　　午餐主辦人：　                       校長：
