	雲林仁愛國民小學午餐供應流程

	時 間
	流 程
	內容
	備 註

	07:30~08:00
	驗菜
	由監廚人員：

1. 點驗菜品數量及新鮮度。

2. 在菜單上簽名並紀錄。

3.有問題即時向午餐秘書及校長處理反應。
	監廚人員負責輔導廚房工作：

1.點驗菜品（驗收工作）

2.蔬菜之清洗監督與烹調輔導

3.廚房衛生之檢查

4.廚工管理

5.填寫午餐日誌

	08:00~08:30
	食材處理
	食材由廚工洗滌處理（第二次檢驗食材）
	注意清潔衛生，細心澈底洗滌調理

◎參考午餐廚房廚工服務守則

	08:30~11:30
	烹調配菜 
	1. 工作時，應戴口罩、帽子、手套、穿工作服。

2. 注意個人衛生習慣。　 
	1.監廚人員隨時執行監廚工作。

2.於11時30分前檢視烹飪食物、試吃並紀錄於午餐日誌上。

	
	
	
	

	11:40~11:50
	配  送 
	由廚工將餐車推送至各班教室外走廊。
	食物菜桶放置於置物架，保持衛生。

	12:00~12:35
	打  菜

用  餐

餐後衛生


	班級服務隊負責打菜

營養衛生教育

1. 廚餘處理

2. 餐具的收拾與處理

3. 清潔工作

4. 餐後潔牙

5. 服務隊將餐具送回廚房
	1. 打菜同學須注意衛生：戴帽子、戴口罩

2. 手指盡量不接觸食物。

3. 導師要妥善規劃班級打菜流程，及學生領菜動線。

4. 安靜！不爭先恐後，注意安全。

◎由級任老師在教室指導用餐習慣：

  （參考午餐供應指導綱要）

1. 進餐前的感謝

2. 保持良好姿勢

3. 保持愉快的心情，細嚼慢嚥

4. 不偏食樣樣喜愛，再規定的時間內吃完

1.殘餘的食物要在規定場所傾倒，餐具放置指定地方。

2.學校廚餘委託村民代為處理。

3.餐後刷牙並紀錄（星期四使用含氟漱口水）
4.餐具自行帶回家處理

	12:35~12:40
	自由活動時間
	上廁所、準備午休或集合放學
	不要做劇烈活動

	12:40~13:20
	學生午休（放學）
	1. 靜靜休息或午睡

2. 放學
	


