溜冰比賽

1號黃韋紹﹕我第一次參加直排輪比賽，我參加的是個人競速比賽還有團體花式和個人花式，總共要比賽兩天，第一天比的是競速，我一開始覺得很緊張，一直被追上，但是還有人比我慢。第二次溜300公尺，媽媽、叔叔、阿姨一直叫我要溜裡面一點，我有記住所以就有快一點點了。第二天比花式爸爸、媽媽和姊姊一起陪我去比賽，我還是有一點緊張，但是溜完以後就輕鬆多了，爸爸、媽媽都說我溜得很棒，真是開心我還要更認真的學習。
2號林書宇﹕我溜冰比賽很厲害，團體溜冰比賽也得到第一名，我希望可以繼續保持下去，但是媽媽說：「我只要學溜冰就好了。」不過我還是想要比賽，最後還是聽媽媽的話還是放棄比賽好了。
3號梁凱評﹕溜冰課是我最喜歡的運動，看著哥哥在公園溜來溜去，我跟媽媽說我也要學，媽媽買了鞋子和護膝給我，並帶我去公園溜冰，我很高興。

4號黃宇均﹕溜冰課是我最喜歡的運動，我很認真學習，所以越溜越快，現在已經是全班溜冰最快的，我還有參加溜冰賽也有得獎哦﹗
5號尤文昌﹕溜冰課我這學期有參加溜冰課很好玩，雖然是常跌倒但是我很勇敢，沒有哭，且我越來越厲害，老師說很棒，要保持下去，我很開心，希望我越來越進步。

6號楊尚恩﹕溜冰課非常好玩，有些人溜很快、有些人溜很慢，有些人溜的一樣快，有些人溜太快跌倒了。

7號詹家維﹕我喜歡溜冰課，因為可以讓我變得很強又很厲害。
8號鄧少宇﹕今天老師帶我們到大觀國小參加花式溜冰比賽，到了會場看見許多選手認真準備，我也緊張起來趕快練習，我看見有位選手很厲害，會原地旋轉，加上溜得很快好像一隻蝴蝶在跳舞。我以後也要努力練習像他們一樣，有一天我也會跟他們一樣很棒!

9號蔡世侖﹕溜冰很好玩，因為可以溜很快，而且也有放三角錐，可以溜左邊可以溜向右邊，也可以學習像電視轉播上的職業選手轉圈圈。可是溜冰前要確實做好安全措施，還有要戴好護具才不會受傷，還有溜冰的時候也要注意安全，才不會跟別人撞在一起。
10號邱聖傑：溜冰很好玩，我最喜歡溜冰了。哥哥也和我一起學溜冰，我比較常溜冰，所以現在我比哥哥厲害。
11號侯宇杰：11月25日我們去參加大觀國小的溜冰比賽，比賽前我們不斷的練習， 我們在練習後溜、 前溜、 排隊型、 繞圈圈。除了每個星期練習三天，星期五晚上都會到活力廣場練習，預演時，有人不小心跌倒，我也差點跌倒，幸好比賽時，大家都沒有人跌倒。我覺得我們表演得很好，老師也很辛苦教導我們，謝謝老師帶我們參加比賽，我覺得很有趣又很好玩。
12號簡世桀：我們一起溜冰，溜得很開心，我得到第四名， 我喜歡溜冰，因為溜冰可以比跑步快一點點。
13號陳亮宇：在溪州國小，我學會了溜直排輪，也參加了比賽，我們在大觀國小地下室的禮堂比賽，比賽項目是團體和個人花式。我在個人花式表演得到第三名，爸爸和媽媽說我很厲害，謝謝吳美慧老師辛苦地教導，我才可以得到好成績。
14號黃瑞宇：我是第一次參加溜冰比賽，以前我不會溜直排輪，是我來上小學之後吳老師教我們的，原本我不喜歡溜直排輪，可是後來我和同學一起練習互相比賽，越來越好玩、越來越有趣，我也溜得越來越快，現在我好喜歡溜冰喔！
15號蔡文傑：星期六下午，爸爸媽媽帶我去參加溜冰競速比賽，這是我第一次參加比賽，一到比賽場地，我看見簡世桀已經在練習了，我也趕快穿上溜冰鞋下去熱身，過沒多久,比賽就開始了，我看見很多小朋友都溜得很快，有的溜到一半就跌倒了，輪到我的時候， 爸爸媽媽也在替我加油，我很努力地溜，可是還是沒有得到第一名，, 媽媽說沒關係，下次再努力。
16號吳羿萱：溜冰課的時候我覺得很高興，因為可以跟大家一起溜冰，因為溜冰是我最好的一節課，我自己很喜歡還有大家也很喜歡溜冰，所以不只是喜歡還是超喜歡，可是我發現大家都很努力學習溜冰喔！可是大家有很努力學習溜冰的話我也有， 可是每次溜冰課的時候大家都很高興，那我也是喔！ 可是有些人參加比賽， 我覺得他們好厲害呦！可是溜冰課的時，,我跟大家一起溜冰還是很快樂的。
17號王雅芳：第一次上溜冰課的時候，我好害怕跌倒，但是老師耐心的教導，讓我們慢慢不害怕，從一開始的畫葫蘆、手扶膝蓋、踏步走，讓我們慢慢學會溜冰。我記得我回家一直跟媽媽說，我不想上溜冰課，因為我跌倒屁股好痛，但有老師耐心的教我，我再上一堂課，我已經學會溜冰，還很喜歡上溜冰課。有一次媽媽帶我去溜冰， 媽媽看到我已經會自己溜冰， 媽媽嚇一跳，因為我進步很快，她好開心我也好開心。真希望以後有機會能參加溜冰競賽，更希望能拿第一名，讓老師和媽媽開心。
18號張凱莉：我最喜歡上溜冰課了，溜冰課還可以滑來滑去的， 還可以看誰慢和快，溜冰真的好好玩！
19號王嘉樂：星期日上午，我參加了新北市市民盃花式溜冰比賽。 當我走進了溜冰場，只見溜冰場上人來人往，熱鬧非凡，大家穿梭一邊的滑來滑去，有的像燕子飛過，有的像舞蹈明星的在跳笆雷舞。全班同學陸續到場，換上溜冰鞋穿上聖誕衣參加比賽，同學們默契十足表演著團體花式隊型，隨著聖誕音樂播放，我們覺得自己就像是溜冰小能手，臉上都露出歡樂的喜悅！比賽結束成績揭曉，我們獲得了第二名，大家歡呼了起來，覺得好棒喔！
20號蔡宜軒：我最喜歡溜冰了，溜冰很好玩。
21號李沛蓁：上個星期日我們班去板橋大觀國小參加溜冰比賽，那一天我覺得好緊張，因為這是我第一次參加溜冰比賽，而且我學溜冰才兩個多月。

我參加的是團體隊形比賽，吳美慧老師幫我們選擇跟聖誕節有關的音樂和衣服，我們要在場上繞圈圈好幾圈，還好我沒跌倒，順利表演完成。

這次我還看到姐姐比賽，希望以後我也能跟她們一樣厲害。

22號姜筠臻：歡樂的禮拜天，我們十六個人，一起去溜冰比賽。得到了第一名，而且我們這十六個人幫我們得到了第一名，多虧他們幫助，我們班才得了第一名，還有包含我喔!

23號許珈榕：我們溜冰比賽時，我很緊張，後來賴玟婷爸爸說:「比賽快開始了準備好喔，啊!比賽開始了，預備好，他說完之後就開始，所以要準備好喔，我跟爸爸說快開始我現在去準備囉!我們比賽的內容有:揮手、葫蘆、扭扭、轉圈圈，在大家辛苦的練習之下，得到第二名，真是開心。
24號張晏婕：11月25日星期天參加比賽，很開心一大早就到，穿上溜冰鞋學溜冰，在比賽過程都很順利，比賽結果很開心。

25號陳宥希：我喜歡上溜冰課，因為穿溜冰鞋很好玩。
26號王悦綺：11月25日星期日我們載世傑和他阿嬤，然後我們到了，然後我們穿好護具就去暖身才去溜冰，然後大會就要比我第一次第七名、第二次第十名。

27號胡淇雯：溜冰的時候我往後溜冰的時候不小心就撞到了很多小孩子了但是我不會哭我會勇敢的跟他說你撞到我了。

28號賴玟婷：我今天去大觀國小參加溜冰比賽，我們一共有十六人，我是爸爸和媽媽開車載我去的。我先穿班服，到了大觀國小在換比賽穿的聖誕服。比賽開始前，我看到小朋友穿著溜冰鞋在練習，我覺得大家溜冰很厲害，因為他們會做許多不一樣的動作。輪到我比賽的時候，因為我怕會跌倒，而且有很多人在看我們，所以我很緊張。溜冰比賽很好玩，我很想再參加一次。

29號吳淑閔：昨天下午，睡完午覺起來老師就帶我去中廊溜冰。因為我之前就學過溜冰，所以我已經會溜了。大家練習了很久，也有人會溜了，我覺得溜冰課真好玩。

家長回饋

溜冰比賽心得    林美娟    14號    黃瑞宇媽媽
    對於小朋友的興趣，我一直都是採取很開放的態度，只要小朋友願意嘗試，我們就盡量鼓勵陪伴，原本瑞宇還蠻排斥學直排輪，卻也剛好分配到吳老師的班級，讓他從不得不學變成喜歡溜冰。     
這是第一次參加直排輪團體賽，每個孩子都好開心，沒有緊張害怕的樣子，當他們穿好競賽的服裝，卸下頭盔護具，看起來一副很專業的樣子，感覺他們成長了，對比賽充滿信心。當孩子們出場比賽，一個個化身聖誕老公公，穿梭在聖誕樹之間，就像駕上雪橇一樣奔馳，他們的表現很棒了，不管是不是能得獎，最重要的是他們能一直快樂的溜下去。

直排輪比賽    李建德    21號    李沛蓁媽媽
直排輪比賽當天，因為板橋道路管制的原因，原本十五分鐘的車程，我們足足開了快一個鐘頭，幸好有提早出門，沒耽誤到團體練習的進行。
這個活動對我門而言是完全的陌生，因為小時候沒有這種運動，比賽進行時，看到溪洲國小的選手，每一個都很認真的溜冰。小朋友認真的從事某項運動或事物時，看起來總是特別的可愛。
帶沛蓁從事直排輪運動，除了他本身喜歡及老師的熱誠教導外，能夠於競賽活動中，看到其他選手努力的成果，也是我們希望沛蓁能從中學習與瞭解的，也是我們不斷諄諄告誡她凡事必定須經過學習與努力才會有所成果。就如同帶她參加鋼琴比賽，名次對現在的她與我們都不重要，重要的是，我們希望她能夠體會及認識學習的過程。

溜冰比賽    許紫瑜    04號    黃宇均媽媽
今年是宇均開始國小的生活，他是個喜好運動的小孩，本身條件也很適合，也幸運的又讓會教直排輪的老師帶，所以就開始他的溜冰運動了。
看到宇均越溜越有興趣也變得很有自信，做父母的也很開心。老師也鼓勵他去參加競速和花式比賽，11月24日早上參加完學校的運動會下午馬上到競速比賽場地，一看到那麼多人宇均便迫不及待的換上直排輪跟著熱身起來的。他分別參加200, 300公尺競速，雖然沒得名而且還跌倒，但是我覺得這次比賽對宇均來說是個很好的經驗讓他知道自己還是要多練習和努力。為下一次的比賽多做一些準備，希望可以贏得往後的比賽。

溜冰比賽    侯宇杰媽媽
101年11月25日我們一家人去參觀宇杰的直排輪比賽，場地是大觀國小，有分個人組和團體賽，宇杰參加團體隊形比賽，我們八點到場九點預演，看著小孩換上可愛的服裝，配合聖誕歌曲，以流暢的姿態滑過全場，我覺得孩子們真的好棒哦！雖然預演時有人不小心跌倒，但是比賽時表演得很完美，很感謝老師辛苦的教導，孩子平日也很努力練習，我們也因老師的帶領，使生活豐富許多，老師謝謝您。

溜冰比賽    許珈榕爸爸許順誠
  平常看小朋友們練習直排輪時，總是看到他們快樂的玩在一起，讓我很放心的讓珈榕去溜冰，不但可以運動健身又可以交到新朋友，真是一舉兩得，畢竟現代人比較不愛運動，如果可以培養一種有興趣的運動也是一見好事。這次去比賽我們也看到了小朋友們認真的一面，比賽前還玩在一起，一比賽時大伙又非常認真的把平常練習的成果展現出來，真是初生之犢不畏虎啊！這正是小孩天真的一面。
溜冰比賽    王悅綺媽媽
    11月25日是新北市中小學滑輪溜冰錦標賽，跟昨天相比，今天是個好天氣，一早起來準備好就出發，前往大觀國小禮堂集合，準備比團體花式。一年四班的同學和家長，大家都按照老師說的時間準時到會場，並且穿好衣服和直排輪，不過這次悅綺看起來不會覺得緊張，就和平時練得一樣。大家開始練習進場，看著悅綺和其他小朋友穿著聖誕樹的衣服溜著直排輪，真的很可愛喔！同學排演時，雖然有點找不到自己的點，沒想到正式比賽時，大家都可以一次到位，真的很棒。所以小朋友的潛能可以在比賽時表現出來，雖然這次團體得很第二名，但是看到大家的用心和配合，下次冠軍應該會是我們。
