親師橋  101.11.08                                                                                導師 黃幼智 


《內在英雄》 
撰文：104人力銀行董事長 楊基寬 

少林師父對一個習武已有四年的徒弟說，他的功夫已經學得差不多，可以出師下山。但是徒弟擔心自己的功夫還沒學好，不敢下山，央求師父再讓他在寺裡多習武兩年。 

隔天徒弟發現，寺內已空無一人，也不見師父人影，只有案頭留下一封師父寫給他的信：「過去四年，你學了我教你的東西，但不曾問我為何要學這些功夫，因此我要你下山，讓江湖來告訴你，你在過去四年所學的功夫是否已夠應付江湖，兩年後你會回來找我。」 

時間很快地過了兩年，這位徒弟果真如師父所料回到寺裡，但卻遍尋不著師父，只見供桌上留有一封給他的信：「我料到你會回來，你在江湖的兩年中，應該學到了兩件事，首先，你會發現四年所學的功夫是不夠的，因為江湖變化的速度遠快過你所學的。其二是在確認自己的不足後，應該對自己會更有危機感，這也就是為何你急著回到山上再向師父習武的原因。只是現在我要你再下山，因為在過去的兩年中，應該還有很多的高手是你不曾與他們交手過的，表示你還有很多的弱點未自覺，否則你會因為再學到幾招功夫就以為自己天下無敵。回到江湖後，主動去挑戰高手，兩年後回來告訴我有那些高手你無法征服，我再教你如何征服他們。」 

兩年後，徒弟再回少林寺，手上握著一份上面都是擊敗他的高手資料，深切期望師父能傳授他新功夫，可是師父依然沒出現，依然只留了一封信給他，信上寫著：「若你已經找到自己很多不如人之處，你有兩種方法來改善，第一是靠師父再教你，但師父要提醒你，師父教你越多，你越無法超越師父，你會越失去自己的特質；第二是依照師父過去所教你的基本招式，依照你實際所碰到的弱點，自行摸索師父不曾教過你的方法，這樣你才有可能摸索出自己獨創的招式。因此在你企圖要變成我之前，我要你再花兩年時間，回到江湖試著釋放出自己藏在內心的英雄。如果你兩年後真的找不到方法，我再把我所懂的都教給你，師父相信你心中還藏有一位天生的英雄。」 

過了兩年，徒弟第三度上山，老師父在途中安排了幾位少林師兄扮演搶匪，這些師兄身懷的功夫都是少林寺的獨門功夫，在交手的過程中，這位徒弟已會用這幾位師兄所不曾見過的少林招式來與這些武林高手交手，並且能順利脫險。 

當徒弟走到少林寺時，看到一位年紀與他初入少林寺時相仿的和尚正在門口掃地，徒弟順勢詢問這位二十來歲的和尚：「請問師父在嗎？」「師父已仙逝。」和尚回答。隨後，徒弟為師父上完香之後，佇足良久才不忍地離去。老師父則躲在角落，欣慰地拭去淚水。 

年輕的掃地和尚好奇地問師父，為何過去三次都不讓徒弟回來？師父說：「我想讓他親自找出藏在他內心深處的英雄，除非他先不相信自己的心裡還有一個不曾被釋放出來的英雄，不然我想幫他釋放。你們最好的老師不是我，你們最好的老師是深藏在你們心底的『想像力』，只有它才能讓你一輩子都是唯一。」 
導師送家長的話:師父所提的『想像力』其實就是培養出來的帶得走的能力，唯有『帶得走的能力』能讓自己自動自發、主動學習、主動發掘自己的不足、進而努力上進、突破自己、培養負責積極態度、正確的價值觀，最後終能『笑傲江湖』！…….該放手的時候到了，趕快讓孩子們有固定分工（每日必做的一些家事，絕不是只有一個，甚至有時才做），才能產出責任感與善解的心。  共勉之！
