親師橋                                                                                      五忠導師 黃幼智


親愛的五忠家長們：

記得在班親會上，與家長分享的：『手』是長在外面的大腦，讓孩子多善用兩隻手，要求他們做固定分工，要每天做且不需家長提醒，也不能因為特殊狀況，常常幫他們做了。經常訓練這兩隻外面的大腦，可以讓孩子多善解包容、多思考、更有組織能力、邏輯推理能力，也才有足夠的應變力！許多孩子的問題來自沒有『意識感』，而這現象絕大部分是大人們讓其養成的，希望大家能好好思考這箇中涵義，不怕「現在要求會太晚嗎？」只怕「再不要求就晚了！」

以下是我大學的同學e-mail給我們的文章，想必她這幾年有了成長中的小孩了，且有深深感觸了。~~~~~共勉之！
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· 學做家事 有助學童應變力
作者： 陳愛珠 | 中時電子報 – 2012年10月5日 上午5:30
工商時報【陳愛珠】

靖娟基金會於日前公布「國小學童生活自理及家事清潔能力問卷調查結果」發現83.6％的家庭家務工作多由媽媽負責，孩子最常負擔的家事是掃地工作佔72％，頻率為每周一次且不超過10分鐘，此社會型態讓現代的「慣寶寶」們缺乏家事體驗與協助的經驗，嚴重影響獨立、自我照顧等能力的發展，因此將透過宣導從學校教育回推家庭教育，以正向、鼓勵的角度讓孩子樂於在家事中學習。

靖娟基金會執行長林月琴表示，兒童長期仰賴成人代勞的習慣，容易造成其對於環境漠然的態度，因此當危機發生時覺察能力有限，落入危險情境而不自知。

因此林月琴建議，家長應從幼兒階段開始，逐步讓孩子從工作中學習觀察，以增加應變能力。花王（台灣）公司董事長熊澤裕行也表示，日本長期推動全家一起掃除的觀念，對於親子關係與兒童生活自理能力有正面的影響。

自本月起於臺北、新北、新竹、台中及高雄等共12所學校志工進校宣導活動，特設計「清潔安全宣導教案」供學校申請，已獲得全台灣200所以上小學響應。

後註：現在搬新家了，教室不在原來的地方喔!

      暨逢遷徙又逢準備月考，孩子們和我都還在一片混亂中，連掃地區域都還沒完全取得（因施工中），一切還停在「暫且….」，所以我們是最特殊的班級，月考後更要適應新的「小班」上課方式，又要再適應一些時候了，兵荒馬亂中，有何建議請不吝來電告知或於聯絡簿上留言。謝謝!

      上週日我們諸多小朋友代表瑞穗鄉參加花蓮縣語文競賽，成績亮麗，我們五年級的小朋友代表們的努力，也讓學校老師們稱讚，明年主力就在我們身上了，所以在此預告，月考後會開始募集選手訓練，小朋友會有很「充實」的生活要度過了。~~~不….過….我也很累，希望諸位有時體諒我一下~~~感恩
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