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地震傳說 

自古以來在世界各地都有不同傳

說，在臺灣古老傳說中，認為地底下有

一隻大地牛，平常牠都是在睡覺。但是，

當牠翻身的時候，牽動大地震動，就會

發生地震。 

事實上，地震發生的原因包括：(1)

斷層錯動；(2)火山活動； (3)隕石撞擊 ； 

(4)地下核爆及其它人為等因素。 
 

核子武器爆炸 隕石掉落撞擊 

  

圖 1 地震發生的原因 
（圖片來源：國立科學工藝博物館） 
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可怕的地震 

在臺灣，地震是相當常見的現象。

地震可能會造成什麼樣的災害呢？ 

地 震 可 能 會

造成橋樑倒塌。 

（圖片來源：臺北縣新莊國小） 

 

地 震 可 能 會

造成房屋倒塌。 

（圖片來源：臺灣地震數位知識庫）

 

地 震 可 能 會

造成地面裂開。 

（圖片來源：臺灣地震數位知識庫）
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小朋友，你覺得地震可怕嗎？ 

當你遇到地震時，你有什麼樣的感

覺呢？ 

地 震 可 能 會

引起火災。 

（圖片來源：臺灣地震數位知識庫）

 

地 震 可 能 會

造成水壩破壞。 

（圖片來源：臺灣地震數位知識庫）

 

強 烈 的 地 震

也可能引發可怕

的海嘯。 

（圖片來源：中央氣象局網站-地震

百問） 
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地震了！怎麼辦？ 

小朋友，你知道當地震來臨時，該

怎麼做嗎？ 

一、在校園中 

聽從老師指示，在高樓層的同學躲

在書桌旁邊或牆角，低樓層的班級用書

包保護頭部，往空曠的地方疏散。 

二、在室外 

1.躲到空曠的地方，以避免被掉落的東西

砸到。 

2.遠離危險的地方，譬

如 工 地 及 招 牌 下

方。 
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三、在家中 

1.將門打開。 

 

2.躲在安全的角落，例如桌子及床的旁

邊、牆角，或躲在堅固的桌子下面及

床下。 

3.不要搭乘電梯。 

防震小撇步 

由於地震的發生是無法預測的，只

能靠平時多準備，地震發生時，才能使

災害降到最小。小朋友，你瞭解平常在
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校園或是家中的時候，應該有哪些預防

措施呢？ 

一、在校園中 

應熟悉學校避

難處的位置與逃生

路線。  
（圖片來源：嘉義縣消防局） 

二、在家中 

1.傢俱應固定，重物不放在高處，以免

掉落砸傷人。 

 

圖 2 重物不放在高處，避免砸傷 
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2.知道電源與瓦斯

開關在哪裡，並

且 學 會怎麼 去

關掉它們。  

3.隨時準備好緊急

疏 散 時 要 攜 帶

的物品。 
 

4.家中應準備簡易

的滅火器材，例

如滅火器等，以

免地震後，引發

著火的意外。 
 

 

5.請父母（或家人）定期檢查家裡房子

是否有受損或是嚴重的龜裂。 

6.製作家庭避難地圖，把家裡逃生的方

向、緊急物品的放置處畫出來，貼在

家中明顯的地方。 
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家庭地震避災地圖 

小朋友，請你與家人共同討論，設

計出一張屬於家中的地震避災地圖，並

畫在下面。請跟爸爸、媽媽一起根據地

圖實際走一次試試看！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


