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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性別平等委員會議 

實施時間   100年 2月 21日 實施地點 校長室 

實施方式 主題討論 

參加對象及人次     性別平等委員 12人 主持人 校長 
主
題
及 

內
容
大
綱 

主題:99學年下學期性別平等委員會 

一、 主持人報告會議流程與內容 

二、 本學期事項報告 

活
動
照
片 

 

 

 照片 

說明 

(上)：主持人報告會議流程 

(下)：學校性平委員林老師報告，討論分享 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性別平等教育宣導 

實施時間    100年 3 月 23日 實施地點 綜合教室 

實施方式 短片欣賞、主題課程 

參加對象及人次 全校師生共約 60人 主講者 輔導教師陳惠梅老師 
主
題
及 

內
容
大
綱 

主題：（勇敢＋溫柔）÷ 2 

一、 動物世界的親職分工 

二、 不看性別，要以個人能力來作為事務分工的參考 

活
動
照
片 

 

 

 照片 

說明 

上：動物世界的親職分工簡報，認識自然界中分工的情形。 

下：學生提問，討論分享。 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 生命教育宣導課程 

實施時間    100年 4 月 21日 實施地點 綜合教室 

實施方式 課程宣導；實作活動 

參加對象及人次 全校師生及家長共約 100人 主講人 輔導教師陳惠梅 
主
題
及
內
容
大
綱 

主題：傳愛大行動 

一、 短片欣賞：傳愛大行動 

二、 討論分享：包容、體諒、互助 

三、 實作活動：親子共做愛的蛋糕 

四、 作品分享：合照 

活
動
照
片 

 

 

照片 

說明 
上：(左)短片欣賞討論。(右)親子實作活動 

下；(左)傳愛大行動，發票募集回饋活動。(右)作品成果展示與分享 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性別平等教育宣導~全校師生，家長 

實施時間 100年 4月 實施地點 社區活動中心 

實施方式 宣導 

參加對象及人次 全校師生共 82人，家長 60人 主講人 輔導教師陳惠梅 
主
題
及
內
容
大
綱 

主題一:全校性別平等宣導 

1.尊重自己與他人的隱私 

2.採取正確的人際互動言語、行為 

3.主要推行觀念 

4.家庭中的性別平等教育 

活
動
照
片 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性教育課程-長大真好 

實施時間 100 年 5月 實施地點 綜合教室 

實施方式 課程簡報、提問討論 

參加對象及人次   1~6年級  共 68人 教師或活動主講人姓名 校護-鍾護理師 

活動 

主題 

及 

說明 

主題：長大真好 

一、我的身體 

目的：教導孩子認識了解自己的身體 

二、我長大了 

目的:認識身體成長的過程 

三、愛護身體 

目的：認識男女青春期身體的保養與維護 

活 

 

 

動 

 

 

照 

 

片 

 

 
說明:護士阿姨介紹主題，以及內容大綱。 說明:護士阿姨用圖片解釋男女成長的差異。 

 

  
說明：學生提出問題，由護士阿姨解答。 說明:護士阿姨告訴小朋友，青春期的成長是 

很重要的，一定要有良好的飲食與運動。 

心得 

與 

回饋 

學生(發表)：謝謝護士阿姨讓我更知道如何讓身體成長的更健康。 

護理師:關於身體成長的常識，還是要時時提醒、教導學生，教師也必須利用課堂或是在 

校生活中做隨機的教育。 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性別平等教育研習 

實施時間    100年 5月 18 日 實施地點 資源教室 

實施方式 性別平等教育知能研習 

參加對象及人次 全校教職員及家長共 25人 主講人 屏東教育大學王儷靜教授 
主
題
及 

內
容
大
綱 

一、 主題：實施性別平等教育的 100個理由 

1.認識性別平等教育 

2.實施性別平等教育的具體作法 

活
動
照
片 

 

 

照片 

說明 

(上)：課程主題專講，家長參加踴躍。 

(下)：講師與學校教師互動，教師提問，請講師解惑。 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 認輔個案會議 

實施時間    100年 6月 27日 實施地點 辦公室 

實施方式 認輔個案報告，討論分享 

參加對象及人次     全校教師共 13人 主講人 教導主任廖昌謀主任 
主
題
及 

內
容
大
綱 

主題:認輔個案會議 

一、 認輔個案報告 

二、 討論與分享 

活
動
照
片 

 

 

 照片 

說明 

(上)教導主任主持認輔個案會議 

(下)教師報告認輔個案紀錄，討論分享。 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 憂鬱自傷防治宣導 

實施時間    100年 4月 實施地點 綜合教室 

實施方式  短片欣賞，討論分享 

參加對象及人次     全校學生共 61人 主講人 輔導教師陳惠梅 
主
題
及 

內
容
大
綱 

一、 短片欣賞 

二、 主題短講 

三、 交流對話：心裡有話，勇敢說 

活
動
照
片 

 

 

 照片 

說明 

(上)：短片欣賞完，學生說出自己的想法。 

(下)：心裡有話勇敢說出來。學生對家人想說的話! 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 性別平等教學活動-班級 

實施時間   100年 10月 實施地點 各班教室 

實施方式 繪本，課程宣導，實作，學習單 

參加對象及人次     全校學生共 58人 主講人 各班導師 
主
題
及
內
容
大
綱 

一年級:男女樣樣行 

二年級:看我的厲害 

三年級:身體紅綠燈 

四年級:我是唯一 

五年級:有話大聲說出來 

六年級:性別刻板印象之再定義 

活
動
照
片 
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100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 小團體輔導活動 

實施時間    100年 11月 9日 實施地點 資源教室 

實施方式 體驗活動、討論分享 

參加對象及人次     高年級學生共 15人 主講人 輔導教師陳惠梅 
主
題
及 

內
容
大
綱 

主題:看見你的美好 

一、 體驗活動 

二、 討論分享 

活
動
照
片 

 

 

 照片 

說明 

(上)：輔導教師主題短講 

(下)：體驗活動，讓孩子經由實作，體會到他人的需要與自己的重要性。 

 



 11 

100年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 認輔個案追蹤輔導 

實施時間    100年 11月 實施地點 部落 

實施方式 家庭訪視 

參加對象及人次    教師及家長共約 12人 主持人 各認輔教師 
主
題
及
內
容
大
綱 

 

認輔個案家庭訪視，追蹤輔導 

活
動
照
片 

  

  

照片說明：認輔教師個案家庭訪視 
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99年 1~12月望嘉國小輔導業務活動成果 

課程或活動名稱 憂鬱自傷防治二三級人才訓練 

實施時間    100年 12 月 14日 實施地點 綜合教室 

實施方式 專題演講、交流分享 

參加對象及人次  全校教職員及家長共 30人 主講人 輔導教師陳惠梅老師 
主
題
及 

內
容
大
綱 

主題：如何發現並協助孩子的憂鬱情形 

1.認識憂鬱的徵兆 

2.協助孩子的具體行動 

3.可供諮詢的資源 

活
動
照
片 

 

 

照片 

說明 

(上）：課程主題專講，討論與分享 

(下)：黃主任報告學校危機處理流程，與家長分交流分享。 

 


