三興國小 環境教育暨健康促進有獎徵答
（ ）1.和平樓後花園牆壁上有兩個大型柱狀筒，是：（1）雨撲滿 （2）存錢筒
（ ）2.信義樓後花園生態池旁的黑色大圓桶，是：（1）雨撲滿 （2）存錢筒
（ ）3.每年每個人要有幾小時的環境教育時數？   （1）四小時 （2）一小時
（ ）4.護眼守則中的「3010」代表：

（1） 用眼30分鐘，休息10分鐘。
（2） 用眼10分鐘，休息30分鐘。

（ ）5.「洗手」的步驟是：

（1）濕搓沖捧擦 （2）沖脫泡蓋送
（ ）6.我會做「護眼操」、「健康操」，餐後會潔牙，不喝含糖飲料。

（ ）7.學校統一資源回收的時間是：每週三7：30～8：00，地點在：和平樓一樓環境教育室。
（ ）8.教室內的T5燈管、校園內的感應燈和LED燈，都屬於節能的燈具。

（ ）9.校園內的大片草地和花圃，都是符合環保概念的透水鋪面。

（ ）10.在學校裡，我會隨手關燈、隨手關水龍頭、不亂丟垃圾、做好垃圾分類，為保護地球盡一份力。

（ ）11.防治傳染病，「勤洗手」是有效的做法。

（ ）12.保健視力，「每日有120分鐘的戶外活動」是有效的方法。

（ ）13.營養午餐推出的「青菜吃光光」活動，提醒我們要多吃蔬菜水果、均衡飲食。

（ ）14.學校飲水機的水質都是檢驗合格的，我可以自備杯子，到校飲用。

15.故事屋「閱讀動起來，健康跟著來」活動，精選______本有關衛生保健及環境教育的書籍。
