
研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

蔡郁欣 國立澎湖海事水產

女

2014/2/1 2017/2/2至身分證統一編號： X220371421

澎湖縣

資料來源

綠色運輸與能源研習 依據本校102學年度優質化計
畫辦理

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校內研習)

2014/03/29 2014/03/291  8.0全國教師在職進
修資訊網

嶄新生涯探索與規劃卡
片工具知能研習

103.03.03澎湖縣府教學字
第1030901705號

 14.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2014/03/29 2014/03/302  14.0全國教師在職進
修資訊網

桌遊教學實務工作坊 103.03.19澎湖縣府教學字
第1030902301號

 7.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2014/05/10 2014/05/103  7.0全國教師在職進
修資訊網

103年度澎湖區中等學校
學生心理衛生諮詢服務
中心輔導知能研習

澎湖區中等學校學生心理衛
生諮詢服務中心103年度工作
實施計畫

 6.0 國立澎湖海事水產非學分班 2014/06/21 2014/06/214  6.0全國教師在職進
修資訊網

澎湖縣103年度辦理十二
年國民基本教育精進國
中小教學品質計畫─親
職講座─看見家庭新樣
貌(馬公場)

中華民國103年6月5日澎府教
學字第10309047062號

 8.0 縣立七美國中非學分班 2014/06/22 2014/06/225  4.0全國教師在職進
修資訊網

校園性侵害或性騷擾事
件調查專業人員（高階
課程）培訓

103.07.30澎湖縣府教學字
第1030043552號

 18.0 縣立鎮海國中非學分班 2014/08/14 2014/08/166  18.0全國教師在職進
修資訊網

校園性侵害.性騷擾或性
霸凌個案研討會

103.07.31澎湖縣府教學字
第1030043553號

 3.0 縣立鎮海國中非學分班 2014/08/17 2014/08/177  3.0全國教師在職進
修資訊網

高級中等學校導師生涯
輔導操作手冊應用研習

一、教育部國民及學前教育
署103年05月09日 臺教國署學
字第1030045403號函
二、依前列來函簽辦之校內
計畫

 3.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校內研習)

2014/08/31 2014/08/318  3.0全國教師在職進
修資訊網

機車基礎保養研習  8.0 國立澎湖海事水產非學分班 2014/11/08 2014/11/089  8.0全國教師在職進
修資訊網
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「認輔工作經驗分享」  4.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校內研習)

2014/12/02 2014/12/0210  4.0全國教師在職進
修資訊網

「國際交流教育旅
行」研習

103.09.03教育部臺教國署高字
第1030093573號函

 6.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校內研習)

2014/12/19 2014/12/1911  4.0全國教師在職進
修資訊網

「推廣認輔制度」研習  8.0 國立澎湖海事水產非學分班 2015/03/14 2015/03/1412  8.0全國教師在職進
修資訊網

愛情卡工作坊(第一梯次) 104.03.09澎湖縣政府教育處府
教學字第1040901766號

 6.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2015/03/28 2015/03/2813  6.0全國教師在職進
修資訊網

「家庭教育在學校」教
師研習

103.11.25教育部國教署臺教國
署學字第1030130569C號

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校內研習)

2015/05/18 2015/05/1814  4.0全國教師在職進
修資訊網

104年度教育部國民及學
前教育署推動高級中等
以下學校學生網路成癮
辦識與輔導初階種子教
師培訓

104.04.28教育部國民及學前教
育署臺教國署字
第1040048716號

 8.0 國立和美實驗學校非學分班 
(校內研習)

2015/05/20 2015/05/2015  8.0全國教師在職進
修資訊網

澎湖縣104年度辦理「友
善校園」學生事務與輔
導工作計劃促進教師身
心靈健康活動實施計畫

府教學字第10409046566  16.0 縣立文光國中非學分班 2015/06/09 2015/06/2516  16.0全國教師在職進
修資訊網

家庭教育─家庭與親職
溝通

 2.0 國立馬公高中非學分班 
(校內研習)

2015/07/21 2015/07/2117  2.0全國教師在職進
修資訊網

Fab Truck 3D 列印教師研
習課程

[委託辦理]104.03.23教育部國
教署臺教國署高字
第1040033183B號

 3.0 國立澎湖海事水產非學分班 2015/09/10 2015/09/1018  3.0全國教師在職進
修資訊網

「網路成癮辨識與輔
導」教師研習

[自主辦理]  4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2015/10/16 2015/10/1619  4.0全國教師在職進
修資訊網
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104年度輔導主任或組
長、輔導教師在職訓練
研習(第5梯)

臺教國署學字第1040096457號  8.0 國家教育研究院非學分班 2015/10/29 2015/10/2920  8.0國立教育研究院

「危機處理與媒體應對
實務」研習

[自主辦理]  4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2015/11/07 2015/11/0721  4.0全國教師在職進
修資訊網

搶救心理創傷讀書會 [自主辦理]  12.0 國立澎湖海事水產非學分班 2015/11/07 2015/11/2222  12.0全國教師在職進
修資訊網

教育部國民及學前教育
署104年度高級中等以下
學校 家庭教育知能研習

[自主辦理]  7.0 國立臺南女中非學分班 2015/11/18 2015/11/1823  7.0全國教師在職進
修資訊網

104學年度第一學期優質
化計畫精進教師專業昇
級子計畫-3D列印研習活
動

[自主辦理]104.08.27教育部臺
教授國部字第1040083927號

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校本研習)

2015/11/28 2015/11/2824  8.0全國教師在職進
修資訊網

從依附關係淺談家庭系
統與親子議題

[自主辦理]  2.0 國立馬公高中非學分班 2015/12/14 2015/12/1425  2.0全國教師在職進
修資訊網

教師與家庭教育 [自主辦理]104.10.28教育部國
民及學前教育署臺教國署學
字第1040122880D號

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/01/15 2016/01/1526  4.0全國教師在職進
修資訊網

105年度家庭暴力安全防
護網分科分級訓練計
畫-第一次專業人員共同
教育訓練

[自主辦理]105.3.3澎湖縣政府
府社婦字第1051201765號

 12.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2016/03/19 2016/03/2027  12.0全國教師在職進
修資訊網

105年國中小輔導人
員40小時職前基礎課
程(一)--學校輔導人員情
緒紓解、壓力管理與因
應策略

[自主辦理]105.04.06澎湖縣政
府教育處府教學字
第1050902993號

 6.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2016/04/23 2016/04/2328  6.0全國教師在職進
修資訊網
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「高風險學生的辨識與
危機介入」教師輔導知
能研習

[自主辦理]  6.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/05/28 2016/05/2829  6.0全國教師在職進
修資訊網

校園危機事件介入與安
心服務訓練工作坊

[自主辦理]105.05.24澎湖縣政
府教育處府教學字
第1050904856號

 12.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2016/06/05 2016/06/0630  12.0全國教師在職進
修資訊網

澎湖縣立文光國民中
學105年度友善校園學生
事務輔導工作─促進教
師身心靈健康─菊島風
情體驗活動

[自主辦理]澎湖縣政
府105.5.19府教學字
第10509048343號

 8.0 縣立文光國中非學分班 2016/06/18 2016/06/2131  4.0全國教師在職進
修資訊網

[環境教育]遠離環境中的
毒害.健康好生活

[自主辦理]  2.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校本研習)

2016/06/21 2016/06/2132  2.0全國教師在職進
修資訊網

校園常見的個案類型與
處遇模式

[自主辦理]105.07.27澎湖縣政
府教育處府教學字
第1050907253號

 4.0 澎湖縣政府教育處非學分班 2016/09/02 2016/09/0233  4.0全國教師在職進
修資訊網

輔導工作團體督導 [自主辦理]教育部國教
署105年7月28日臺教國署學字
第1050068373號函

 6.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/09/24 2016/12/0334  6.0全國教師在職進
修資訊網

教師輔導知能成長工作
坊

[自主辦理]教育部國教
署105年7月28日臺教國署學字
第1050068373號函

 16.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/09/24 2016/12/0335  16.0全國教師在職進
修資訊網

105年度推展家庭教育資
源網絡業務研習

[自主辦理]105.08.29府教社字
第10509084721號

 4.0 縣立鎮海國中非學分班 2016/09/30 2016/09/3036  4.0全國教師在職進
修資訊網

「網路成癮辨識與輔
導」教師研習一

[委託辦理]105.08.12教育部國
教署臺教國署學字
第1050091808G號函

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/10/13 2016/10/1337  4.0全國教師在職進
修資訊網
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輔導測驗工具應用教師
研習

[自主辦理]教育部國教
署105.07.28臺教國署學字
第1050068373號函

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/10/22 2016/10/2238  4.0全國教師在職進
修資訊網

Arduino智慧型機器人研
習活動

[自主辦理]105.07.26教育部臺
教授國部字第1050074624號

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 
(校本研習)

2016/11/05 2016/11/0539  8.0全國教師在職進
修資訊網

「親師溝通不卡關」教
師研習

[自主辦理]  6.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/11/19 2016/11/1940  6.0全國教師在職進
修資訊網

「咖啡紓壓與情緒調
適」教師團體

[委託辦理]105.07.28教育部國
教署臺教國署學字
第1050068373號函

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/11/20 2016/11/2041  8.0全國教師在職進
修資訊網

「精油紓壓與情緒調
適」教師團體

[委託辦理]105.07.28教育部國
教署臺教國署學字
第1050068373號函

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/11/27 2016/11/2742  8.0全國教師在職進
修資訊網

「輔導諮商卡片應
用」教師研習

[自主辦理]教育部國教
署105.07.28臺教國署學字
第1050068373號函

 8.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/12/04 2016/12/0443  8.0全國教師在職進
修資訊網

「危機事件安心服
務」推廣研習

[自主辦理]105.07.28教育部國
教署臺教國署學字
第1050068373號函。

 6.0 國立澎湖海事水產非學分班 2016/12/18 2016/12/1844  6.0全國教師在職進
修資訊網

「推廣家庭訪問」教師
研習二

[自主辦理]105.12.07教育部國
教署臺教國署學字
第1050143783V號函

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2017/01/16 2017/01/1645  4.0全國教師在職進
修資訊網

「推廣家庭訪問」教師
研習一

[自主辦理]105.12.07教育部國
教署臺教國署學字
第1050143783V號函

 4.0 國立澎湖海事水產非學分班 2017/01/16 2017/01/1646  4.0全國教師在職進
修資訊網

列印日期： 2017/2/2第 5 頁 / 共 6 頁Inservice_71421-201722162638文件序號：http://inservice.edu.tw



研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

蔡郁欣 國立澎湖海事水產

女

2014/2/1 2017/2/2至身分證統一編號： X220371421

澎湖縣

資料來源

合計：  307.0

人事或教務主管簽章：教師簽章： 校長簽章：
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