屏東縣高士國民小學98年度健康促進學校「事故傷害防制」計劃
一、計畫摘要：

『校園安全為學校教育的首要任務。』依據教育部、衛生署等相關單位公布於90～95年各級學校校園意外事件之統計資料分析，交通意外事故、溺水、非自殺的墜樓意外、學生在校園運動、遊戲所發生的意外事件，在校園中造成學生傷亡之事件數量及人數有逐年增加且隨學制之增高而上升之趨勢。其中，校園事故傷害一直是青少年階段學生傷亡人數之首，可見實行學校安全計畫是非常急迫的。
依據世界衛生組織（WHO）健康促進學校計畫（Health-promoting School Programs）的概念，進行學校教職員工、學生現行問題分析與健康需求評估，擇定以安全教育與事故傷害防制為本年度學校推動議題。
二、計畫依據：依據本校健康中心業務計畫

三、背景說明：

教育部於民國90～95 年間的校園事件統計分析報告顯示，校園事故傷害一直是青少年階段學生傷亡人數之首，可見實行學校安全計畫是非常急迫的。94年度之調查發現本縣學生意外傷害事件高達175件；因此，推動安全教育亦為本縣重要課題。

    近年來行政院衛生署為降低國人事故傷害死亡率，不餘遺力的倡導全民心肺復甦術運動，希望提升國人自我照顧能力。依據下表，本縣96學年度教職員工領有心肺復甦術（CPR）證書且尚在有效期限人數，國小教職員工共3123人(佔91%)、國中教職員工共1402人(佔82%)，仍有近18％之國中小學教職員工尚未取得合格心肺復甦術（CPR）證書，為全面建構本縣各國中小學校園安全網絡，提高緊急事件處理效率與機制，仍應持續辦理教職員工心肺復甦術（CPR）技術訓練，推動安全教育與事故傷害防制教育及心肺復甦術（CPR）急救訓練，並培育學生擔任意外事故傷害防制小志工，引進社區資源及民間團體，建置區域醫療網，落實校園意外事故傷害防制與強化技能，推動「學校-家庭-社區」健康營造模式，以建構安全校園。

『事故傷害防制』內容包含甚廣而非單一之議題，為期落實而有效果，選擇其中結合生活輔導之「交通意外事故防制」、課程融入之「居家、校外事故防範」、衛生保健之「急救訓練」之能力提昇，群策群力、分工合作，透過教職員工、學生、家長、社區人士共同對話、參與及執行的模式，讓教職員工生及社區人士了解事故傷害造成的害處，並學會如何運用急救知識及急救技巧，強化學生及教職員工安全觀念，營造安全活動環境，落實運動設施管理，建立事故傷害防制與緊急救護體系，以經營一個健康安全的校園與社區，共創美好的未來。
四、計畫目的：

　（一）加強各項安全教育及事故防制宣導。
　（二）提高學生騎腳踏車安全駕駛知能。
　 (三)促進教職員工健康促進技能如CPR、簡易急救能力。
　（四）加強學生自我救護觀念及技能。
　（五）強化危險防範觀念，提高學生警覺心。

　（六）建立校園意外傷害檔案，藉由宣導、輔導、監控、管理，防止事故傷害發生。
　（七）強化校園安全管理機制，營造安全的校園環境。
　（八）結合社區資源，維護學生校外安全。

五、實施方式：
	實施

主軸
	具 體 實 施 內 容
	主辦單位

(人員)
	協辦單位

(人員)
	工作

期程

	健 康 服 務
	1.提供相關宣導影片，供教師教學之用。
	訓導組
	全體教師
	經常性

	
	2.加強傷病處理過程紀錄之完整及追蹤其處理結果，並每月彙整校內受傷人數月報表。
	健康中心
	訓導組
	每個月

	
	 3.建立學童緊急傷病聯絡資料，並在每學期初更新。
	教導處
	級任老師
	989

	
	4.擴充健康中心急救設備，隨時補充更新。
	健康中心
	總務處
	經常性

	
	5.建立學生特殊疾病檔案，並定期追蹤。
	健康中心
	級任老師
	9810

	
	6.利用學生外傷處理時間，給予事故傷害防制衛教宣導。
	健康中心
	全體教師
	經常性

	健 康 教 育 課 程 及 活 動
	1.利用導師時間實施各項安全教育宣導(交通安全、校園安全、居家安全、戲水安全…)。
	訓導組
	全體教師
	經常性

	
	2.辦理急救教育教師研習，強化安全救護概念與急救技能。
	教導處
	全體教師
	9808-9907

	
	3.配合健康與體育領域課程，加強六年級學生急救技能，安排基本救命術課程。
	教導處
	
	9808-9907

	
	 4.邀請各領域教師進行課程融入，並建置資源分享空間，蒐集各科融入事故傷害之教案，供教師教學之用。
	教導處
	全體教師
	經常性

	
	 5.舉辦事故傷害防制有獎徵答活動，增進學生學習動機與知能。
	訓導組
	教導處
	9808-9907

	
	6.辦理防災逃生演練，使學生具備意外事件處理能力。
	總務處
	全體教師
	9808-9907

	
	7.落實體育課、體育性社團練習前的暖身活動，減少運動傷害產生。
	訓導組
	全體教師
	經常性

	學 校 物 質 環 境
	1.佈置事故傷害防制櫥窗，提供師生及社區民眾預防意外之相關資訊。
	教導處
	訓導組
	經常性

	
	2.繪製校園危險地圖。
	教導處
	訓導組
	9808-9907

	
	3.自然教室和遊戲場設置安全使用規則告示牌。
	總務處
	教導處
	9808-9907

	
	4.定期檢查校園遊戲設備並詳實記錄。
	總務處
	訓導組
	經常性

	
	5.製作警示標語，放置通道、張貼樓梯間及遊戲器材，提醒學生注意行走和嬉戲安全。
	訓導組
	總務處
	9808-9907

	
	6.檢視並逐年配合改善校園環境。
	總務處
	訓導組
	經常性

	學校精神環境
	1.將安全教育及相關時事融入導師時間討論議題，藉由討論、教師指導，建立正確觀念。
	教導處
	全體教師
	經常性

	
	2.規劃導師職務代理人制度，使學生隨時都有支持系統。
	教務組
	教導處
	經常性


六、預期成效：

（一）加強全校師生對事故傷害的認識，避免及降低事故傷害發生。
  （二）加強教師緊急救護知識與技能，達到校園內意外傷害導致重傷及死亡人數為零。 
  （三）藉由危險預防觀念及傷害救治之教育宣導，達成學生假期生活零意外。
  （四）落實走廊不奔跑、正確使用遊戲運動器材的觀念，。
 （五）逐步改善校園物質環境，將學生因校園環境受傷或發生意外的出事率降至5％。
七、經費來源：由學校保管款-牙醫魏丕勇補助學校教學活動設備及健康中心活動經費及其

              他相關經費項下支應。
本計劃經陳請校長核定後實施，修正時亦同。

護理師：                    教導主任：                       校長：

訓導組長：                  總務主任：
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