
 

 

親愛的家長，您好：  

暑假中，為了孩子的健康與安全，

請您多用心：  

一、生活安全：  

1.提醒小朋友注意，養成良好生活習

慣，遠離不當場所（電玩店、卡拉

OK 店、不良網咖店…等）。  

2.不要讓孩子接觸菸、酒、檳榔、毒品、過期食品、或是其他來路

不明的物品。  

3.注意自身安全、避免單獨外出或晚上在外遊蕩。  

二、活動安全：  

1.不論是任何活動，請您提高警覺，注意安全，避免讓自己處在危

險之中，避免性騷擾及性侵害事件發生。  

2.外出時一定要徵求家長同意，並告知時間、地點及同伴等。  

3.遵守交通規則，勿騎摩托車及注意騎腳踏車的安全。  

三、休閒安全：  

1.利用假期多帶孩子走出戶外活動，以維護身心健康。 

2.謹慎選擇水上活動地點，以免發生意外，造成溺水遺憾。 

四、防詐騙：  

1.如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應採行的三步驟

（應變口訣：一聽、二掛、三查），嚴防受騙上當。  

2.撥打反詐騙緊急查詢電話：165  

五、健康維護： 

1.加強防疫(如腸病毒、流感、H7N9、登革熱防治等等) 工作，注

意個人衛生(正確洗手）、每週一日清除居家病媒蚊孽生源。 

2.落實執行 85210 健康密碼，維持健康好體位。 

3.生病時儘速就醫並在家 休息，儘量避免出入公共場所。 


