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教學因分享而提升

知識因分享而增值

1、 台灣唸歌簡介
明末清初閩南移民陸續來台，結合了臺灣民俗風情及臺灣民間歌謠發展而成的「臺灣唸歌」，是一種說唱音樂，唸歌就是「半說半唱」，也就是一邊說故事一邊唱歌謠的表演方式，又稱為「台灣說唱」或「台灣歌仔」。

由於社會變遷和時代潮流的演變，臺灣唸歌正逐漸走向沒落，會彈月琴唸歌的人更是愈來愈稀有，此外，唸歌在發展上一個很大的不利因素，是唸歌純粹只有聲音和樂器的搭配，不像歌仔戲還有演員的肢體動作表演，所以這個具有濃厚台灣地方代表性的傳統藝術傳承難上加難。

台灣唸歌特色是以每句五個字或七個字，共四句所組成，且韻腳相同，即俗稱「四句聯仔」；唸歌是一長串四句聯仔所組成；大都以民間故事、勸世歌、男女褒歌、時事新聞為主；唸歌伴奏常用月琴、大廣弦等樂器。 
勸世歌

我來唸歌囉 乎恁聽啊哩
無欲撿錢啊 免著驚啊ㄟ
勸恁做人著端正
虎死留皮啊 人留名啊ㄟ
講到當今囉 的世間啊哩
鳥為食亡啊 人為財啊ㄟ
想真做人擱著海海
死從何去生何來
伊................
※說明：「勸世歌」歌如其名，是奉勸世間人要端正行事，勿為非作歹，榮華富貴就像過眼雲煙，切勿貪財。
貳、四句聯仔簡介
何謂「四句聯仔」？顧名思義「四句聯仔」即句尾有押韻的四句話，ㄧ般為每句五言或七言，第一、第三句韻腳為仄聲，第二、第四句韻腳為平聲。四句聯仔通常運用在婚宴場合、作壽、入厝、生子或反應社會現象。
參、四句聯仔範例
※結婚

啉喜酒     作者：鄭鳳英
新郎新娘企予在，幾句好話予恁知，月老實在敖安排，新郎新娘好人才，
自由戀愛感情深，婚姻美滿逗相挺，新郎新娘無相唚，這杯喜酒阮毋飲。
※收涎
口訣：(查埔囡仔)
鴟鴞飛上山，囝仔快做官；鴟鴞飛高高，囝仔中狀元，鴟鴞飛低低，囝仔快做父。

口訣：(查某囡仔)
收涎收焦焦，予恁媽媽後胎生LP。
收涎收離離，予恁媽媽後胎招小弟。

口訣：(男女通用)
收涎收離離，予你大漢吃百二。
※說明：嬰孩滿四個月就要「收涎」，依照習俗，四個月要穿藍色的衣服，因青色表聰明活潑之意，將雙數的餅乾用紅線串起來，掛在嬰兒脖子上，抱去給長輩或鄰居收涎，收涎者會把一塊餅乾折斷，然後在嬰兒的嘴巴附近兜一兜，一邊唸口訣，小餅乾就由收涎的人吃下，好像就是把寶寶的口水通通都吃下，不再流口水了。
· 封釘

口訣一：

一點釘 
子孫昌盛如日高昇(eng韻) 
二點釘 
榮華富貴良田萬頃 
三點釘 
考試及格科甲連登 
四點釘 
福祿壽全大進家興 
口訣二：
一釘添丁及進財。
二釘福祿天降來。
三釘三元生貴子。
四釘子孫滿廳台。
說明：道教及台灣一般民間習俗，封釘說好話只是安慰亡者放下塵慮、一路好走，並替家屬討個平安、求個吉利。)

※其他
畢業叮嚀作者：鄭鳳英
畢業典禮大日子(i韻)
大家毋甘欲分離
先生六冬教道理
有孝打拼好行為
有時上課加減鬧(au韻)
拍球運動好歌喉
查某囝仔有禮貌
查圃囝仔真緣投
不法場所毋通徙(e韻)
行路則免頭黎黎
認真讀冊學手藝
網咖電視莫癡迷
默記師長的疼愛
做人道理著愛知
有孝序大才有乖
有閒學校卡捷來
肆、編寫四句聯仔

※步驟一：分辨平仄
平聲聲音輕輕高高、長長慢慢。
範例：宗、光、峰、清、高、暉、非、花。(聲音輕輕高高，國語第一聲)

胡、林、吳、明、鳴、樓、慈、頭、常、男。(聲音長長慢慢，國語第二聲)
※步驟二：人名範例：李登輝是仄平平；林志玲是平仄平。
如果還是很難分辨平仄的話，就一起來讀讀聲律啟蒙吧！
※步驟三：依題目類型發揮
※步驟四：韻腳押韻鬥句
※步驟五：修正平仄順序
題目：台灣地名、特產、喜事、戀愛、入厝、生子、喝喜酒、創治。
	題目：                   作者：           日期：  年   月    日

	

	

	

	


	題目：                   作者：           日期：  年   月    日

	

	

	

	


伍、說唱四句聯仔

	         阿    公    講    古        (註：音標系統TLPA)
a1   kong1 kong2 koo2

作詞::鄭鳳英(南光調旋律/月琴伴奏)

	阿  公   講     古    一   布   袋 

a1 kong1 kong2  koo2  cit4  poo3  te7

句   句    關    心   少     年     家

ku3  ku3  kuan1 sim1 siau2  lian5  ke1

早   睏      早   起   好    身    體

ca2  khun3  ca2  ki2  ho2  sin1  te2

揀     吃   營     養     袂    全     齊

king2  cia7  ing5  iong2  bue7  ciau5  ce5

	蹉    跎     時   間     愛   控       制

chit4  tho5  si5  kan1  ai7  khong2  ce3

網      咖   電     視   莫    癡   迷

bang7  ka1  teng1  si7  bok4  ci7  be5

上      課    認    真     愛   讀     冊

siong7  kho2  jin7  cing1  ai3  thak8  ce2

毋   通     瘋    耍     到    半        暝

m7  thong1 hong1 sng2  kau3  puann3   be5

	跋      跤      吃   毒    家   庭     敗  

puah8  kiau2  cia7  tok8  ka1  ting5  pai7

毋   通      虛   華     瘋     名      牌

m7  thong1  hi1  hua5  siau2  bing5  pai5

傳       家  之  寶   來    交     待

thuan5  ka1 ci1  po2  lai5  kau1  tai3

認    真    打      拼       才    應   該

jin7  cing1  phah4  piann3  cia1  ing1  kai1

	腳  踏  實   地   有  光      彩

ka1 ta7 sit8  te7  u7  kong1  cai2

作    惡   多   端    萬    不     該

co3  ok4  to1  tuan1 ban7  put4  kai1

有   孝     序  大    人      敬     愛

iu2  hau2  si7  tua7  lang5  king3  ai3

積    德    行    善     好    運    來

cik4  tik4  hing5  san7  ho2   un7  lai5


陸、感想與省思
從九十學年度即開始在小學教閩南語，至今將近八年的鄉土語言教學中感觸和收穫良多，因接觸母語教學傳承的重責，涉獵相關學習領域，深深體會台灣藝文和風俗的淳厚，前幾年和幾位音樂同好在台北兒童故事館表演月琴彈唱，當唱畢「工尺譜」時，一位頭髮花白年邁的老先生朝我深深鞠躬，他說他童年時唱過工尺譜，但是已好幾十年沒再聽過，他以為這首歌已經失傳，想不到還有人會唱，當時我對他說，我有教學生唱這首歌，不會失傳的，台灣文化之美有心推廣，一定可以開花結果的。
柒、教學資源

中華詩韻速查表http://www.chinese-artists.net/poem/default.htm
教育部台灣閩南語常用詞辭典http://twblg.dict.edu.tw/tw/index.htm
康熙字典
台灣閩南語辭典(董忠司主編)

一二三台語教學網http://www.taiwanese-oki.idv.tw/
YAHOO！字典http://hk.dictionary.yahoo.com/
鯤島本土文化網http://www.dang.idv.tw/
海翁台語文學網http://www.king-an.com.tw
基隆市鄉土教育資源網http://ms1.syjh.kl.edu.tw/%7Eklhometown/index.htm
五語快譯通http://w6.wfjh.tpc.edu.tw/country/FIVE_LANG/index.htm
捌、附件 
附件一(聲律啟蒙)             （清）車萬育    撰
車萬育，字雙亭，號鶴田，湖南邵陽人。

    《聲律啟蒙》是訓練兒童應對，掌握聲韻格律的啟蒙讀物。按韻分編，包羅天文、地理、花木、鳥獸、人物、器物等的虛實應對。從單字對到雙字對，三字對、五字對、七字對到十一字對，聲韻協調，琅琅上口，從中得到語音、詞彙、修辭的訓練。從單字到多字的層層屬對，讀起來，如唱歌般。較之其它全用三言、四言句式更見韻味。
雲對雨，雪對風，晚照對晴空。
來鴻對去燕，宿鳥對鳴蟲。 
三尺劍，六鈞弓，嶺北對江東。
人間清暑殿，天上廣寒宮。 
夾岸曉煙楊柳綠，滿園春雨杏花紅。 
兩鬢風霜途次早行之客；
一蓑煙雨溪邊晚釣之翁。
附件二(公尺譜)

工尺譜
   上〤  士上   士合   士    上〤  士上   士合  工〤
   │ 1 2   6 1 │ 6 5    6  │ 1 2   6 1 │ 6 5   3 2 │

   ──  ──   ──         ──  ──   ──  ──

         .      . .    .           .      . .   . .

  工合  士合    士   合士   士合   士    工〤   工
    │ 3 5   6 5 │  6    5 6 │ 6 5    6  │ 3 2    3  │ 
──  ──         ──   ──         ──   

   . .   . .     .    . .    . .    .              

   上〤   士    工〤   工    六五  工六   工〤  上士
   │ 1 2    6  │ 3 2    3  │ 5 6   3 5 │ 3 2   1 6 │

   ──         ──         ──  ──   ──  ──

          .                                       .

   上〤   工    〤上   〤    上〤  士上   士合   士 
   │ 1 2    3  │ 2 1    2  │ 1 2   6 1 │ 6 5    6  │

   ──         ──         ──  ──   ──      

據說在人們還沒有發明記譜方法之前，音樂的傳授是非常不簡單的。在唐代時，有個裁縫名叫梁正康，不但是個手藝極好的裁縫師傅，也是個啥樂器都精通的樂師。梁師傅不但學習音樂，在學習音樂中也一邊傳授弟子，他感到口耳相傳的音樂教學很不方便，竟然無法將一個音正確由嘴巴表達出來，也不能把它記在紙上，說起來比教人縫衣服要困難多了。 

梁師傅有位徒弟名為張生甫。當張生甫決心把「量體畫尺」的這種功夫全部學會，故而每天大清早都在鋪房裏背頌「量尺」的口訣。他不斷的念著「上尺，中長，合，四葉」這些專用詞。在量衣的口訣裏「上尺」是指先量上衣肩寬，後量袖長；而「中長」是量衣的長度與周圍；「合」則是指量褲腰頭的寬度；那麼「四葉」就是指褲長和褲管的四葉大小等。當生甫在用功背口訣時，梁師傅大都是在鋪房前練習他的音樂。就這樣一來一往音樂聲配合著口訣的印象竟然讓生甫更加深刻了，而且有時合著師傅的音樂便唱起來了。這樣幾次之後「上尺中長合四葉…」就成了量尺的「口訣歌」了。後來，他們師徒倆一起琢磨，就將這「上尺中長合四葉」定為七個音名。從此以後，民間開始有這種用文字作為「音名」的工尺譜了。

	乃
	合
	四
	一
	上
	尺
	工
	凡
	六
	五
	乙
	仩
	伬
	仜
	凡
	六

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	‧
	‧
	‧
	‧
	‧

	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4
	5

	‧
	‧
	‧
	‧
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


台灣戲曲的音列是合士一上ㄨ工凡六五乙，相當於sol、la、si、do、re、mi、fa、sol、la、si ,高八度加偏旁“亻”、如“ 上、 尺、亿 ……”；記譜法為由上而下，由右而左書寫。
附件三(古代年齡用語)
湯餅之期：嬰兒出生三天
不滿週歲：襁褓→嬰兒用的布兜及背帶

周晬(ㄗㄨㄟˋ)：一歲

始齓之年：八歲

教數之年：九歲 →教導計算日月時辰

幼學之年：十歲

外傅之年：十歲 →在外學習、住在外面

幼年泛稱：垂髫、鬻子、黃口、總角、丱角(丱ㄍㄨㄢˋ)

金釵之年：女子十二歲

舞勺之年：十三歲

豆蔻年華：女子十三歲

束髮：十五歲

成童：十五歲

志學之年：十五歲

舞象之年：十五歲

及笄(ㄐㄧ)：女子十五歲

二八佳人：女子十六歲

碧玉年華：女子十六歲

丁年：男子二十歲

弱冠之年：男子二十歲

丁彊之年：男子二十歲

摽梅之年：女子二十歲

桃李年華：女子二十歲

花信年華：女子二十四歲

壯歲：三十歲

而立歲：三十歲

而立之年：三十歲

壯室之年：三十歲

春秋鼎盛：四十歲

不惑之年：四十歲

強仕之年：四十歲

知命之年：五十歲

杖家之年：五十歲→禮記：五十杖於家

艾服之年：五十歲

大衍之年：五十歲→易：大衍之數為五十

艾老之年：五十歲

半百之年：五十歲

耆年：六十歲

耳順之年：六十歲

花甲之年：六十歲

平頭甲子：六十歲

杖鄉之年：六十歲→周制允許六十歲以上老人撐著柺杖在『鄉中』行走

古稀之年：七十歲

從心之年：七十歲

杖國之年：七十歲→周制允許七十歲以上老人撐著柺杖在『國都』內行走

致事之年：七十歲

懸車之年：七十歲：漢代薛廣德因年老辭官還鄉，皇帝賜他安車駟馬。至家鄉沛郡，太守至郡界迎接，一郡以為榮耀。他將賜予的安車懸掛起來傳給子孫後代，作為紀念

刻鳩進杖：七十或八十歲

喜壽：七十七歲 →草書喜字看似七十七

杖朝之年：八十歲→周制允許八十歲以上老人撐著柺杖入朝

米壽：八十八歲 →米字看似八十八

耄耋(ㄇㄠˋ ㄉㄧㄝˊ)之年：八、九十歲

齯(ㄋㄧˊ)齒：九十歲

黃髮：九十歲

鮐(ㄊㄞˊ)背：九十歲

凍梨：九十歲

白壽：九十九歲 →百字少一橫為白字

期頤：一百歲

茶壽：一百零八歲 茶字上面為廿，下面八十八，二者相加所得

花甲重開：一百二十歲

古稀雙慶：一百四十歲

上壽指九十歲以上；中壽指八十歲以上；下壽指七十歲以上(也有指六十歲以上)

附件四(羅馬拼音)
台語三大拼音與客語、華語拼音之對照
	
	注音

符號
	
	華語

通用
	客語

通用
	台語
通用
	台語

教羅
	台語
tlpa

	聲

母
	ㄅ

ㄆ

ㄇ

ㄈ

ㄉ

ㄊ

ㄋ

ㄌ

ㄍ

ㄎ

ㄏ
	
	b

p

m

f

d

t

n

l

g

k

h
	B

p

m

f

d

t

n

l

g

k

h
	B

p

m

d

t

n

l

g

k

h
	p

ph

m

t

th

n

l

k

kh

h
	p

ph

m

t

th

n

l

k

kh

h

	
	ㄗ

ㄘ

ㄙ

ㄐ

ㄑ

ㄒ
	
	z

c

s

ji

ci

si
	Z

c

s

zi

ci

si
	Z

c

s

zi

ci

si
	ch

chh

s

chi

chhi

si
	c

ch

s

ci

chi

si

	
	ㄓ

ㄔ

ㄕ
	
	jh

ch

sh
	(zh)

(ch)

(sh)
	
	
	

	
	ㄖ

	
	r


	(rh)


	Ri

Ru
	j


	j



	
	
	
	
	V

ng
	bh

gh

ng
	b

g

ng
	b

g

ng

	韻

母
	ㄚ

ㄛ

ㄜ

ㄝ

ㄦ

ㄧ

ㄨ

ㄩ

空韻

鼻化

入聲
	
	a

o

e

ê

er

i,yi

u,wu

yu

ih


	A

o

e

i

u

ii

p,t,k
	A

o

or

e

i

u

-n
p,t,k,h
	a

o

o

e

i

u

-n
p,t,k,h
	a

oo

o

e

i

u

-nn

p,t,k,h
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