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教學策略：三十秒畫出全世界 

教學說明：三十秒畫出全世界，這個圖筆者常跟學生說：「這是學習社會領域

最重要的一個圖。」最簡單，但是隨著課程的學習，在上面畫出緯度、經度、

半島、離島……這個圖的學習可以涵蓋社會領域地理與歷史課程的大部分。 

不僅是地理的學習，歷史的學習要放在地圖上面，而且此圖可以隨時練習，實

在是很關鍵的圖。 

教學步驟： 

步驟一：教師示範：教師在圖上作示範，啟發學生如何按幾何圖形的思路把握

大洲輪廓特徵，勾畫大洲輪廓。  

如何在三十秒畫出世界？ 

六個快速概略繪製的圓圈，大致位置是正確的，而且大小成比例，亞洲是最大，

澳洲是最小的。 
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步驟二 

  將各個大陸變為正方形、長方形和三角形，記得非洲凸出部分是越過赤

道，北回歸線是亞洲的基礎，南回歸線半切澳洲。 

 

 

 

 

 

師生互動：教師使用簡報檔出示七大洲輪廓簡圖，學生說出它們的洲名。  

學生活動：試勾畫三十秒畫出全世界的輪廓簡圖。 

 三十秒畫出全世界教學延伸 

知道了七大洲的輪廓後，我們來看它們在地球上的分佈及位置。 

教師提問：請大家回憶一下南北半球和東西半球的分界線，請兩位同學回

答。  

教師提問：請大家認真閱讀地圖，回答一組搶答題： 

主要位於東半球的大洲有哪幾個？ 

主要位於西半球的大洲有哪幾個？ 

主要位於北半球的大洲有哪幾個？ 

主要位於南半球的大洲有哪幾個？  

赤道橫穿哪兩個大洲的大陸？  

 教師引導：下面我們來看看怎樣用前面學過的方法來在地圖上確定七大洲

的位置。(學生分組討論後回答。)  

教師追問：這個組的同學認為可以用經緯網來確定，很好，那怎樣確定呢?  

 教師指導：在「三十秒畫出全世界」地圖上以非洲為例用經緯度確定大洲

位置。  

澳洲
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教師提問：  

A、非洲北端被哪條特殊的緯線穿過？(北回歸線) 。 

B、非洲南端被哪條特殊的緯線穿過？(南回歸線) 。 

C、赤道穿過非洲大陸的哪個部位？(中部) 。 

D、哪條特殊的經線穿過非洲大陸？穿過非洲大陸的哪個部位？(0 度經

線、西部)  

 教師引導：知道這種方法後，請大家和老師一起來觀察經緯度與亞洲的關

係。  

教師提問：  

A、亞洲北端被哪條特殊的緯線穿過?(北極圈)  

B、亞洲南端的島嶼被赤道穿過沒有?(被穿過)  

C、東西經 180~經線穿過亞洲大陸沒有?各穿過亞洲大陸的哪個部位?  

【教學活動】如何教三大洋  

 教師引導：根據對大洲的學習，你們認識三大洋，首先需要瞭解些什麼?(三

大洋的名稱)  

教師追問：那三大洋的名稱分別是什麼？ 

 教師引導：知道了三大洋的名稱後，還需要瞭解什麼呢？ (三大洋的位置)  

教師追問：怎樣確定三大洋的位置呢？(以三十描畫出全世界地圖為例)  

教師提問：那麼太平洋位於哪些大洲之間呢？大西洋呢？印度洋呢？(學

生讀三十秒畫出全世界的圖回答)  

教師發問：我們還可以用方位來描述三大洋的位置，太平洋和印度洋又怎

樣描述呢？  

教師發問：反過來，我們也可以說亞洲東臨太平洋，南臨印度洋，那北美

洲又瀕臨哪些洋呢?  
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教學策略：三十秒畫出全世界的地理與歷史聯結 

教學說明：社會領域在地理與歷史的教學上面，如果以最關鍵與重要的一個

圖，那就是以下這個「三十秒畫出全世界」從這樣簡單的圖，可以發展出大部

分地理與歷史都可以在這個圖裡面進行解說。 

 緯度可以決定氣候→氣候可以決定農作物→農作物決定人的生活方式→

生活方式決定人文環境→人文環境決定歷史發展。這裡面地理與歷史獲得

聯結。 

教學應用：世界歷史只要有位置概念的，都可以適用。 

教學舉例： 

  葡萄牙地位位置西邊靠大西洋，整個國土被西班牙包圍住，往歐洲大陸發

展被西班牙限制住了，所以開始航海往海洋發展，南美洲因此有很多葡萄牙的

殖民地，連台灣被稱為「福爾摩沙」也是由葡萄牙人開始稱呼。 

  
 

 

 


