         臺北縣樹林市大同國小99學年度作息時間表  
四年 8 班            教師姓名:蔡永志 老師 
	節次
	  時  間       
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	晨間
	07:50
	導師時間
	教師朝會
	晨光活動
	晨光悅讀
	晨光活動

	
	08:00
08:25
	
	
	兒童朝會
	
	單：兒童朝會

雙：特色課程及社團

	1
	08:35

09:15
	國語
	自然
	健康
	綜合
活動
	（閱讀與社團）

	2
	09:25

10:05
	體育
	自然
	英語
	數學
	藝文
（單美雙音）

	課間
	10:05

10:20
	課   間   活   動

	3
	10:20

11:00
	閩南語
	彈性
（國語）
	藝文
（單音）
	電腦
	數學

	4
	11:10

11:50
	彈性
（鄉語）
	國語
	藝文
（雙美）
	英語
	國語

	午間
	12:40

13:20
	午餐及午休時間

	整潔
	13:20

13:40
	整潔活動時間

	5
	13:40

14:20
	精進閱讀
	社會
	國語
	國語
	

	6
	14:30

15:10
	活化英語
	數學
	數學
	體育
	

	7
	15:20

16:00
	活化英語
	綜合
活動
	社會
	自然
	








