臺北市中山區中山國小學生輔導諮詢服務申請表
	編號
	（輔導室填寫）
	申請日期
	
	收件者
	

	
	
	申請者
	
	申請者電話
	

	學生姓名
	
	班級
	  年　 班
	學生監護人
	

	
	
	性別
	□男 □女
	監護人電話
	

	  申請的主訴原因   （請具體說明事實， 避免情緒批判辭句）
	

	  個案背景資料      (可附相關資料)
	□長期服用藥物，藥名：____________
	□新移民子女
	□家暴議題

	
	□曾有自殺、自傷企圖
	□單親家庭
	□寄養家庭

	
	□已建檔之個案____________________
	□隔代教養
	□其他（   ）

	個案問題

行為簡述
	□情緒困擾與障礙
	□注意力缺陷與過動特質

	
	□外向性適應欠佳行為(攻擊、偷竊等)
	□特殊需求兒童社會福利問題

	
	□內向性適應欠佳行為(退縮、自卑等)
	□學校適應問題

	
	□人際關係困擾
	□家庭結構問

	
	□學習適應問題
	□發展障礙

	
	□親職教育問題(______________)
補充說明:


	□其他（           ）


	人際互動狀態
	□融洽 □熱心助人 □仗義勇為 □偶有爭吵 □常爭吵 □受排擠

	
	□沒辦法和別人輪流玩遊戲 □常告狀 □不喜歡與人來往

□其他:

	課業學習情形
	□反應快 □深思好問 □積極努力 □專心 □偏好或偏惡某些課程

	
	□易分心 □不注重細節 □寫作業時間較久 □不喜歡書寫 □粗心

	
	□其他:

	日常情緒表現
	□活潑開朗
	□有禮貌
	□態度溫和
	□合理化自己行為

	
	□沉默
	□害羞
	□少有表情
	□會爲小事哭泣

	
	□情緒變換大

□其他:
	□易衝動
	□活動量大
	□常出現激動情緒



	轉介前
輔導過程簡述
	□親師溝通
	□諮詢相關問題解決策略

	
	□師生晤談
	□針對學生問題尋求行政支援

	
	□安排同儕協助
	□針對學生問題直接指導

	
	□給予學生獎勵與支持

補充說明:
	□轉介醫療相關機構



	學生輔導諮詢

之期待與目標
	


【開案申請説明】

· 輔導目的在針對學生個別差異與需求，提供適性的服務；幫助教師釐清問題、認識學生特質，給予輔助性教學；協助家長營造良好的親子互動，增進心理健康與社會適應。輔導需要親師生共同合作，才能共創三贏的局面。

· 未來的合作模式將視學生狀況，邀請輔導教師、資源班教師、認輔教師、駐區心理諮商師、社會資源等多元管道共同協助學生。

【開案申請説明】

◎申請的主訴原因：請具體說明事實，避免情緒性或批判辭句。

◎個案背景資料：請就老師您所知道的部份盡量填寫，可讓輔導者更快熟悉孩子。

(請填寫下列資料或可附相關資料。)
01. 家庭生活：家庭圖及家人簡單描述；家庭關係；家庭互動等

02. 學校生活：學習狀況；同儕關係；師生關係；學校生活與行為等

03. 社交生活：放學後的社交狀況、平時的休閒生活等

04. 身心狀況：身材、外觀、心理狀況、生活習性、個性特質等特性、也包括實施過的心理測驗等。
◎個案問題行為：請依其行為勾選。

01. 情緒困擾與障礙（如焦慮、情緒容易衝動…）

02. 外向性適應欠佳行為（如偷竊、身體攻擊、干擾別人…）

03. 內向性適應欠佳行為（如退縮、自卑…）

04. 人際關係困擾（如孤獨兒、缺乏人際技巧…）

05. 學習適應問題（如上課分心、作業缺交…）

06. 親職教育問題（如親子衝突、管教態度…）

07. 注意力缺陷過動症

08. 特殊需求兒童社會福利問題（如目睹家暴、家庭暴力、兒童虐待、兒童疏忽、兒童性侵害、特殊安置…）

09. 學校適應問題（如懼學、逃學、拒學…）

10. 家庭結構問題（如寄養、單親、失親、隔代教養…）

11. 發展障礙（如發展遲緩、智能不足、自閉症…）

12. 其他（如嚴重自我傷害、學習障礙、師生衝突、兒童精神疾病、親師衝突、偏畸習慣…）
◎級任老師輔導過程：請註明曾經實行的輔導策略，可讓輔導者更快熟悉個案，增加輔導功能。

◎諮商目標：期望解決之問題請依優先順序標明，能幫助輔導者設計更適切的輔導策略。

























密件







































































