	（星期一）
	（星期二）
	（星期三）
	（星期四）
	（星期五）

	一月四日

1.炒三鮮
2.大白菜
3.魚
4.肉羹酸辣湯
	一月五日

1. 滷雞腿

2. 麻婆豆腐
3. 青菜

4. 魚

5. 枸杞香菇雞湯
	一月六日

1. 大滷麪+酸菜
2. 薯條+丸子
3. 養樂多
	一月七日

1.紅燒馬鈴薯雞肉
2.青菜
3.小捲
4.油豆腐悶碎肉
5.海帶排骨湯
	一月八日

1. 糖醋排骨
2. 青菜

3. 魚
4. 紅豆湯

	一月十一日

1. 炸豬排
2. 青菜
3. 魚

4. 冬瓜蛤蜊湯
	一月十二日

1. 宮保雞丁
2. 小卷
3. 青菜
4. 炒蛋
5. 肉羹湯
	一月十三日

1. 炸醬麵
2. 滷蛋、豆乾、海帶
3. 肉羹湯
4. 大布丁
	一月十四日

1.咖哩雞+馬鈴薯
2.魚
3.青菜
4.香腸
5.冬瓜蛤蜊湯
	一月十五日

1.紅糟雞肉+金針
2.魚

3.青菜
4綠豆薏仁湯

	一月十八日

1.紅燒肉片筍絲

2.魚

3.青菜

4.玉米火腿濃湯
	一月十九日

1.咕魯肉+香菇+豆干丁

2.魚

3.青菜

4. 蝦仁炒蛋
5.紫菜豆腐蛋花湯
	一月二十日
點心盒

	開  心  放  寒  假  

	二月二十二日

1.大滷麪

2.薯條+鹽酥雞丁

3.養樂多
	二月二十三日

1.香菇油豆腐+絞肉

2.青菜

3.魚

4.炸雞翅

5.魚丸湯
	二月二十四日

1.皮蛋瘦肉粥

2.油條

3.銀絲捲

4.點心


	二月二十五日

1.三杯雞

2.青菜

3.蝦子 
4.肉羹湯
	二月二十六日

1.咖哩雞+馬鈴薯
2.青菜

3.魚

4.地瓜餃（湯）





九十九年一、二月份菜單








