100學年度臺中市南區樹義國民小學學生在校時間實施要
100年8月呈核公佈

1、 依據：

(1)、 教育部公佈之「國民中小學九年一貫課程綱要」。
(2)、 民國92年07月21日臺中市政府教學字第0920110687號函。

(3)、 民國100年2月11日中市教中字第1000006733號函訂定「臺中市國民中小學學生在校時間規定」。
2、 原則：

(1)、 學生上放學時間配合學校交通狀況與家長作息特性，並兼顧學生安全。
(2)、 學生在校時間包含各學習領域及彈性學習節數、導師時間、升降旗、清掃、課間活動、午餐、午休等。

(3)、 學生在校時間以上午七時三十分至下午四時十分為原則。惟學習節數為半日時，放學時間以不超過中午十二時四十分為原則。
(4)、 每學期上課至少二十週，每週授課五天為原則，惟每週上課天數應配合行政院人事行政局政府行政機關辦公日數之相關規定辦理。
(5)、 學習節數每節上課四十分鐘，得視課程安排之需要，在「學習總節數」不變的原則下，彈性調整每節上課時間，以利統整與協同教學之實施。
3、 學生作息時間表：

低年級

	星期

節次
	一
	二
	三
	四
	五

	
	07:30-07:50
	準備時間

	
	07:50-08:35
	晨光活動
	升旗活動
	晨光活動
	晨光活動
	晨光活動

	1
	08:40-09:20
	
	
	
	
	

	2
	09:30-10:10
	
	
	
	
	

	
	10:10-10:30
	課間活動

	3
	10:30-11:10
	
	
	
	
	

	4
	11:20-12:00
	
	
	
	
	

	
	12:00-12:40
	午餐

	
	12:40-13:20
	中午放學
	午休
	中午放學
	中午放學
	中午放學

	5
	13:30-14:10
	
	
	
	
	

	6
	14:20-15:00
	
	
	
	
	

	
	15:00-15:15
	
	整潔活動
	
	
	

	7
	15:15-15:55
	
	
	
	
	

	
	15:55-16:10
	
	下午放學
	
	
	


中年級

	星期

節次
	一
	二
	三
	四
	五

	
	07:30-07:50
	準備時間

	
	07:50-08:35
	晨光活動
	升旗活動
	晨光活動
	晨光活動
	晨光活動

	1
	08:40-09:20
	
	
	
	
	

	2
	09:30-10:10
	
	
	
	
	

	
	10:10-10:30
	課間活動

	3
	10:30-11:10
	
	
	
	
	

	4
	11:20-12:00
	
	
	
	
	

	
	12:00-12:40
	午餐

	
	12:40-13:20
	中午放學
	午休
	中午放學
	午休
	午休

	5
	13:30-14:10
	
	
	
	
	

	6
	14:20-15:00
	
	
	
	
	

	
	15:00-15:15
	
	整潔活動
	
	整潔活動
	整潔活動

	7
	15:15-15:55
	
	
	
	
	

	
	15:55-16:10
	
	下午放學
	
	下午放學
	下午放學


高年級

	星期

節次
	一
	二
	三
	四
	五

	
	07:30-07:50
	準備時間

	
	07:50-08:35
	晨光活動
	升旗活動
	晨光活動
	晨光活動
	晨光活動

	1
	08:40-09:20
	
	
	
	
	

	2
	09:30-10:10
	
	
	
	
	

	
	10:10-10:30
	課間活動

	3
	10:30-11:10
	
	
	
	
	

	4
	11:20-12:00
	
	
	
	
	

	
	12:00-12:40
	午餐

	
	12:40-13:20
	午休
	午休
	中午放學
	午休
	午休

	5
	13:30-14:10
	
	
	
	
	

	6
	14:20-15:00
	
	
	
	
	

	
	15:00-15:15
	整潔活動
	整潔活動
	
	整潔活動
	整潔活動

	7
	15:15-15:55
	
	
	
	
	

	
	15:55-16:10
	下午放學
	下午放學
	
	下午放學
	下午放學


4、 本辦法經校務會議通過，呈請校長核定，修正時亦同。 
生教組長                 訓導主任               校長
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