新竹縣竹中國小附設幼稚園102學年度
10月份點心表

	
	星期一
	 星期二
	 星期三
	 星期四
	 星期五

	第一週
	水煎包


	炸地瓜條

   養生茶


	     漢堡


	鍋貼

豆漿


	什錦水果



	
	 綠豆薏仁湯

	紅豆餅


	 山藥排骨湯


	 玉米雞茸粥

  
	玉米榖片 鮮奶
    

	第二週


	蘿蔔糕

桂圓紅棗茶


	蔥油餅

豆漿


	紅豆紫米鮮奶

	國

慶

日

放

假
	 花生醬  麥茶

   厚片吐司


	
	玉米濃湯


	米粉湯

    
	小波蘿麵包

果汁


	
	    大布丁



	  第三週  
  
	 蔬菜蛋花

雞絲麵


	   關東煮
   
	 壽司

   
	起司吐司

鮮奶


	  什錦水果

   

	
	紅豆麥片湯

	  皮蛋瘦肉粥

     
	鮮奶酪


	    披薩

   仙草茶


	   起司蛋糕

 養樂多



	第四週
	  小饅頭

   豆漿

   
	 水煮毛豆莢

   保久乳

  
	    三明治

     
	 香菇肉絲麵
   
	    羅宋湯
    

	
	  仙草蜜

    
	海帶芽排骨湯

   
	 味噌多利魚湯


	黑糖捲 養生茶
  
	   花生豆花
   

	第五週
	蜂蜜蛋糕

薏仁漿


	 鮮肉餛飩湯

    
	     蒸餃   

    
	全麥吐司

鮮奶


	什錦水果



	
	 玉米排骨湯

   
	   鮮肉包
    豆漿
    
	清蒸地瓜


	   茶葉蛋

 蔬菜豆腐湯     

    
	  奶皇包 麥茶
    








